
おもちゃの作り方

ぱっちんカエル 

飲料水の紙パックを折り返してそのまま地面にゆっくり 

置くとゴムが戻ろうとする反動で“ぱっちん”と音を立てて飛び跳ね

ます。  
 

 

 

 

【作り方】 

① 紙パックの横の２面を６ｃｍの幅に切る。 

 

 

       6 ㎝で切る。 

② ついている折り目で半分に折り、端から 1ｃｍの部分にはさみで２

か所、切り込みを入れる。 

                    わ 

 

③ 切った部分の片方に輪ゴムをひっかけて、反対側に交差させるよう

引っかける。 

④ 反対側に交差させるように引っかければ、ぱっちんカエルの完成で

す。表面にカエルの絵などを描いても楽しいです。 

 

 

 

おもちゃの作り方

ペットボトルのガラガラ 

                              

ペットボトルを使ってガラガラを作ります。 

中に入れるものは色々な大きさや色があるときれいです。 

ペットボトルの中のビーズなどを見たり、振って音を聞い

たりして楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】 

①ペットボトルの中に色々な大きさや色の 

ビーズや鈴を入れる。 

②ふたをしっかり閉め、ビニールテープを巻いて、ふたが開

けられないようにする。 

 ※水や色水、水のりを入れても楽しめます。 
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【材料】 

・飲料水の紙パック（牛乳など）１本 

・輪ゴム 

・はさみ・定規 

宝塚市立保育所 

1ｃｍ 

 【材料】 

・ペットボトル（ふた付き） 

・ビーズやスパンコール、鈴、豆、石ころ 

米など 


