
宝塚市ファミリーサポートセンター
〒665-0867 宝塚市売布東の町12番8号

TEL：0797-85-4535
FAX：0797-86-5755

（月～土 9：00～17：00 開所）

MAIL⇒ famisapo@takarazuka-fukushi.or.jp

HP⇒ http://www. takarazuka-fukushi.or.jp/

ご利用をお考えの方へ

はじめまして！宝塚市ファミリーサポートセンターです

宝塚市ファミリーサポートセンターは、宝塚市からの委託を受け
「一般財団法人宝塚市保健福祉サービス公社」が運営しています。

わたしたちが
おつなぎしまーす

宝塚市
ファミリーサポートセンター

地域で互いに支え合う登録制の子育て支援です。

子育て中の皆さんのお気持ちに「私も同じだったよ」

「私も昔手伝ってもらったよ」と共感される地域の方と、

子育て中の皆さんをセンターがお繋ぎします。

親しみのある、地域の方同士で子どもたちを見守る、

それがファミリーサポート（通称：ファミサポ）です。

Q. 万が一、預かり中に

事故が起こったら…？

A. サポート中の怪我や事故に
備えて補償保険に加入して
います。

（保険掛け金の負担はありません）

Q. お金を払うのに

ボランティアなのですか？

A. ファミリーサポートの活動は
有償のボランティアです。
お礼としてお渡しします。

子育てを
少し手伝って
ください

空いた時間で

お手伝い
できます

Q. 今日預けたいのですができますか？

A. マッチングしている提供会員
さんに直接連絡して下さい。
当日サポートできるかどうかは
提供会員さんのご都合次第に
なります。

まずはお電話ください。

事前予約をします。

写真２枚と身分証明書を

お持ちください。

厚生労働省の事業です。

① 当センターへ電話でご連絡ください。

来所日時を予約いたします。

② 入会登録にご来所いただきます。

事業内容の説明と登録を行います。

（登録にはおおよそ４０分かかります。 ）

Q. 会員登録にお金はかかりますか？

A.依頼会員さん・提供会員さん
共に、会員登録は無料です。



⑦サポートの終了・謝金の支払い

⑥援助活動

ご利用の流れ

②ファミサポに依頼

依頼会員

提供会員

④マッチング

⑤事前打ち合わせ（顔合わせ）①ファミサポに入会登録

ファミリーサポート
センター

はじめまして よろしくね

料金は直接やり取りします。

利用者の声

末っ子の息子にとって
小さなお子さんとの
時間が良い経験に
なりました。

提供会員Mさん（３０代）

依頼会員Tさん
（１年生の子どもの保護者さん）

提供会員Kさん（６０代）

毎回成長を感じます。
赤ちゃんだったのに、
名前を呼んでくれるまで
大きくなり嬉しい限り
です。

お帰りなさい

時間・頻度・方法などの
詳しいサポート内容を
アドバイザーと考えます。

まずご登録をお願いします。
登録のみで利用がなくても
構いません。

提供会員を探していきます。
１週間～2週間かかることが
あります。

打ち合せはサポート内容に
合った場所で行います。
お子さんも必ず同席します。

打ち合わせ通りの
サポートをします。

子どもの体調などは
きちんと伝えることが
とっても大切です。

③援助の打診

⑥援助活動

⑦サポートの終了・料金の支払い

どういったことで
サポートが必要か、
お困りごとを伝えます。

サポート
できますよ！

まかせてねおねがいします

依頼会員Sさん
（４歳と0歳の子どもの保護者さん）

ファミサポが
使えるように
なりたいです

こんなサポート活動があります

保育施設への送迎 習い事のサポート リフレッシュ利用子ども連れで出にくい
ときの預かり

病気や病後の
お子さんのサポート

PTA活動の代行

宝塚市のファミリーサポートでできないこと

宿泊を伴うサポート集団保育

対 象 ０歳～小学６年生

早朝・夜間…900円/時間

利用料金 7：00～20：00…700円/時間

依頼会員：0歳～小学校6年生までの子どもが
いて、市内在住・在勤の人

提供会員：心身ともに健康で子どもが好きな人、
子育て中の方に理解がある人

ファミリーサポートセンターは…

「あと少し、子育てのお手伝いがあれば…」という依頼会員と、

「空いた時間で子育ての応援ができますよ」という提供会員との

出会いのお手伝いをします。

ありがとう
ございました


