
事業報告 
 

のぼりによる啓発活動「朝食を食べよう！」 
 

 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のために外出の自粛が続き、普段とは違う生 

 活リズムになりやすく、食生活は乱れてしまいがちです。 

そこで、規則正しい食生活を送っていただく基本となる、「朝食」を食べることの 

大切さについて、横断幕とのぼりにて、啓発を行いました。 

 

※市では、たからづか食育推進計画の 6つの施策の１つ「家庭における食育の推進」 

の中で、みんなで目指す姿として「朝食から始まるわが家の笑顔」をテーマに、 

毎朝、街じゅうから「いただきます」のあいさつが響きわたる市民の皆様 

の姿を目標にしています。 

 

■日程：令和２年４月 18日（土）～令和２年５月 10日（日） 

 場所：宝塚市末広体育館周辺    宝塚市上下水道局前（市役所敷地内） 
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