
Ｌｅｔ’ｓ「むこきゃん」！ ～楽しく・身につく・防災力～

「防災」をもっと身近に

「非日常」を共有する連帯感

「ストレス」からの解放・癒し

武庫川河川敷から始まる「生きる力」づくり

テーマ

想い

事業名

まちを楽しくする まちづくりワークショップ＆社会実験

チーム名 アウトドア



①とき ２０２４年１１月 ９日（土）１３時 開始
１１月１０日（日）１０時 終了

②ところ 武庫川河川敷（左岸）

③参加対象 全ての人々（みんなおいでよ！）

④参加者数 第１部：３００人 第２部：５０人 第３部：２０人

⑤やること ＜第１部＞ １３時～
・防災啓発 （防災キャンプ実行委員会協力）
・火起こし、焚き火体験 （西谷里山ラボ協力）
・かえっこバザール
＜第２部＞ １６時～
・焚き火を囲んで語らい

＜第３部＞ １９時～翌日
・テント泊体験
・朝のラジオ体操
・朝の淹れたてコーヒー
・みんなでゴミ拾い

まちを楽しくする まちづくりワークショップ＆社会実験

概要



まちを楽しくする まちづくりワークショップ＆社会実験

予算

＜支出＞

費目 支出内容 金額 積算根拠

旅費 レンタカー　ガソリン代 5,000 単価170円×30L

需用費 薪購入費 20,000

需用費 チラシ印刷費 10,000 両面4色刷り　4,000枚

需用費 消火器購入 5,000 1,000円×5本

需用費 かえっこバザール　開催消耗品 10,000 台紙、ワークショップ備品

役務費 イベント保険 5,000 想定参加者数　300人

使用料及び賃借料 レンタカー 15,000 1台

備品購入費 簡易トイレ　及び　トイレ用テント 20,000 10,000円×2組（男女別）

その他経費 灰等処分費 10,000

合計 100,000

＜収入＞

費目 収入内容 金額 積算根拠

自己負担額 0

事業収入 0

寄付金等 0

補助金 宝塚市政70周年記念　市民活動支援補助金 100,000

合計 100,000



まちを楽しくする まちづくりワークショップ＆社会実験

年度計画

第１回実施
実施内容総括
次回内容検討

第２回実施
協力者（個・団体）増
協力企業増
他活動との連携
（自治会・まち協）
（宝塚大会議）
ノウハウ蓄積
収益体制作り

第３回実施
協力者（個・団体）増
協力企業増

他者へのノウハウ拡散
（出張授業・企業コラボ）

収益事業化

2024年 202５年 202６年

一小まち協
防災訓練実施（2024.1）

売布小まち協
夜の防災訓練実施（2024.３）

ロゴスランド（京都府城陽市）
焚き火×焼きマシュマロ企画実施

宝塚大会議
市政７０周年kid’sヅカフェス企画案
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