
「秋だ！親子で遊ぼう運動会」（申し込み必要） 
親子体操や、かけっこなど、みんなで楽しく体を動 

かして遊びましょう。 初めての方も大歓迎です！ 
日時 10 月 20 日（月）１1:00～12:00 
場所 安倉中保育所園庭 募集人数 ８組程度 

＊9 月１９日（金）10:00 から受付を開始します。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

  

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 

２ 
子育てサロン 
【総合福祉センター 

プレイルーム】 
 10:00～12:00 

３ 
「リズム遊び」 
（園児交流）（要申し込み） 

9:30～10:15 
園庭開放 
11:30～12:30 

４ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 
 

５ 
園庭開放 
11:30～12:30 

 

８ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 

９ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 

１０ 
おはなし会 
11:10～11:30 
園庭開放 
11:30～12:30 

１１ 
保育室開放 
【保育所２階ホール】 
10:00～11:00 
 

１２ 
園庭開放 
11:30～12:30 

１５ 
敬老の日 

                   

１６ 
子育てサロン 
【総合福祉センター 

プレイルーム】 
 10:00～12:00 

１７ 
園庭開放 ・身体測定 
11:30～12:30 
 

１８ 
園庭開放 
11:30～12:30 

１９ 
園庭開放・身体測定 
11:30～12:30 
 

２２ 
園庭開放 
11:30～12:30 

 
 

２３  
秋分の日 

２４ 
園庭開放 
11:30～12:30 
「試食会」園庭開放後 
（要申し込み） 

体験保育  

２５ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 

２６ 
園庭開放 
11:30～12:30 
 

２９ 
園庭開放 
11:30～12:30 

３０ 
子育てサロン 
【総合福祉センター 

プレイルーム】 
 10:00～12:00 

 
 
 

  

 

・6 日（月）、７日（火）、８日（水） 体験保育 
・8 日（水） おはなし会 11:10～11:30  
・２0 日（月） 近隣合同事業「秋だ！親子で遊ぼ

う運動会」：安倉中保育所 要申し込み 
・２１日（火）、２８日（火） 子育てサロン 

10:00～1２:00 
 

10 月の予定 

令和７年（２０２５年度） 
宝塚市立安倉中保育所 

Tel＆Fax 0797—84—2382 

「秋だ！親子で遊ぼう運動会」のお知らせ 

 
☆利用当日は親子共に必ず検温をし、発熱（37、5℃以 

上）や呼吸器症状がある場合は利用を控えてください。 

☆事業の利用前後には親子共に石鹸での手洗いをしてくだ 

さい。 

子どもさんと同じ年齢のクラスに親子で入り遊びや生活 

を体験してみませんか？希望により給食も１回食べるこ 

とができます。（有料）９月～３月まで毎月あります。 

日時 ９月２４日（水）、２５日（木）、２６日（金） 

   ３日間  9:30～11:00 

対象 1 歳児（Ｒ5 年４／2～Ｒ６年４／１生まれ） 

   ２歳児（Ｒ４年４／2～Ｒ５年４／１生まれ） 

   ３歳児（Ｒ３年４／2～Ｒ４年４／１生まれ） 

※園庭開放、子育てサロン、電話等で申し込んでくださ 

い。詳しくは担当者までお尋ねください。 

体験保育のお知らせ 

子育て支援事業を利用される方へのお願い 

・２日（火）１６日（火）３０日（火） 子育てサロン  
10:00～12:00 

総合福祉センターのプレイルームでままごとや車の 

おもちゃ等を用意しています。駐車場もあります。 

赤ちゃんもぜひどうぞ。 

・３日（水）リズム遊び ９:30～10:15（要申し込み） 

 保育所の子どもと一緒にリズム遊びを楽しみましょう。 

・１０日（水）おはなし会 11:10～11:30 親子文庫前 

保育所の親子文庫前で担当が子どもにあった絵本の読み 

聞かせをします。親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

・１1 日（木） 保育室開放 10:00～11:00 

 保育所の 2 階ホールで室内遊びができます。冷房の効 

いた涼しいお部屋で遊びましょう。 

・１7 日（水）、19 日（金）身体測定 園庭開放時 

 保育士と一緒にお子さんの身長と体重を測って成長を記 

録に残しませんか？測定時に記録用紙をお渡しします。 

・２４日（水）給食試食会 園庭開放後 （要申し込み） 

・２４日（水）、２５日（木）、２6 日（金）体験保育 

 9:30～11:00 

９月の予定 

安倉中保育所では、市内在住の未就園児と 

その保護者を対象に子育て支援事業を実施 

しています。お気軽にご利用ください。 


