
 

            

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

問い合わせ、申し込み：地域子育て支援センターすくすく（米谷保育所内） 

宝塚市今里町 1－1 TEL 0797-8４-0063 

              FAX  0797-8１-2717 

【日時】 １日目：９月９日（火）  の２回連続講座 

２日目：９月１６日（火）  いずれも１３：３０～１５：００ 

              （受付 １３：１５～）    

                 

【対象】 ３か月～１２か月の第１子とその保護者（初参加の方） 先着１５組 

     〈令和６年８月１０日～令和７年６月９日生まれ〉 

【場所】 宝塚市立米谷保育所 ２階ホール 

【申し込み】 令和７年８月５日（火）～先着順   

電話又は子育て支援事業時 

       （電話受付 月～金曜日 ９：００～１７：００） 

     ＊手話通訳や要約筆記を希望される場合は、９月２日（火）までに担当者までお知ら 

せください。期日が過ぎた場合もご相談ください。（FAX 0797-81-2717） 

【持ち物】 バスタオル、おむつや着替えなど、ミルクを飲む場合はお湯 

 

＊お知らせ＊ 

 ・遅れたり、欠席の場合は電話で連絡をお願いします。 

・当日 12：00 の時点で兵庫県南部、阪神地域又は宝塚市に気象警報が発表されている場

合は中止となります。判断に迷うときはお問い合わせください。 

・災害や感染症の状況に応じ、中止する場合は地域子育て支援センターすくすくのホームペ

ージでお知らせします。 

  ・状況に応じて内容を変更する場合があります。 

 

＊参加にあたってのお願い＊ 

・参加当日は親子共に必ず検温をし、発熱（37.5℃以上）や呼吸器症状がある場合は利用

を控えてください。 

・事業の参加前後には、親子共に石鹸での手洗いをお願いします。 

 

 

初めての子育てで困っていることはありませんか？ 
助産師、調理員、保育士がアドバイスします。赤ちゃんとのふれあい遊びを取り入れ

た和気あいあいとした講座で「そろそろ友達が欲しいな」という方にもおすすめです。

ご参加お待ちしています！ 


