
10 月の予定 

◎出前発達相談(うんどう)  室内開放時に体の発達で気になることについて理学療法士に相談できます。 

日時：1３日(火) 13:30～15:00 ※問い合わせ、申し込みは子育て支援事業時及び電話にて受付 

◎２歳の親子なるほど講座  ２歳の心の発達や親のかかわり方について一緒に学びましょう。 

日時：５日(月)・１４日(水)10:00～12:00 ２日間の連続講座 

対象：１歳 8 か月～2 歳 11 か月の子どもとその保護者(初参加の方)  場所：まいたに人権文化センター 

 ※9/１(火) 子育て支援事業時及び電話にて申し込み受付開始 

◎宝塚市立保育所 子育て支援イベント 『いっしょに遊ぼ！ いっぱい話そ！』～遊びに来てください、会場でお待ちしています～ 

 日時：２８日(水) 10:00～12:00  13:00～15:00  場所：宝塚市立中央公民館 大ホール   

令和８年度(２０２６年度)                   

 

 

 

○９月の園庭開放は、８月同様 10:30～11:30 の実施となります。 

〇予定を変更する場合があります。詳しくはホームページまたは電話でご確認ください。 

〇改修工事後の移動などのため、１０月１日、２日は子育て支援事業は休ませていただきます。ご了承ください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 １ 

室内開放  

学習室３・４  

10:30～11:30 

１3:30～15:00 

２ 

室内開放  

学習室３・４ 

10:30～11:30 

 

３ 

室内開放 

学習室３・４ 

1０:３0～11:30 

１3:30～15:00 

４ 

室内開放  

学習室３・４ 

1０:３0～11:30 

 

５ 

園庭開放 

休み 

７ 

室内開放  

学習室３・４ 

10:30～11:30 

 

８   

 室内開放  

学習室３・４ 11:30～12:00 

●新米ママ・パパのふれあい 

タイム（要申し込み） 

 ※午後室内開放 お休み 

９ 

室内開放  

学習室３・４ 

10:30～11:30 

 

１０ 

室内開放 

学習室３・４ 

10:30～11:30 

１3:30～15:00 

 

１１ 

室内開放  

学習室３・４ 

1０:３0～11:30 

 

 

１２ 

園庭開放 

10:30～11:30 

1４ 

園庭開放 

10:30～11:30 

 

 

 

1５ 

 室内開放  

学習室３・４ 11:00～12:00 

 ●新米ママ・パパのふれあい 

タイム（要申し込み） 

 ※午後室内開放 お休み 

1６ 

園庭開放 

10:30～11:30 

 

 

1７ 

室内開放 

学習室３・４ 

10:30～11:30 

１3:30～15:00 

 

１８ 

園庭開放 

1０:３0～11:30 

 

 

１９ 

園庭開放 

10:30～11:30 

           

２１ 

 

敬老の日 

２２ 

 

国民の休日 

２３ 

 

秋分の日 

 

２４ 

★もう 1 回みんなで 

遊ぼう 1.2.3！ 

1０:３0～11:１５(※要申込み) 

※午前室内開放 お休み 

室内開放（学習室３・４） 

13:30～15:00 

2５ 

園庭開放 

1０:３0～11:30 

 

２６ 

園庭開放 

    休み     

２８ 

園庭開放 

 

２９ 

園庭開放  

▲「ベビーダンス」 

13：30～15:00 

※午後事業 休み 

３０ 

園庭開放 

10:30～11:30 

 

99 月月すすくくすすくくだだよよりり 

地域子育て支援センターすくすく(米谷保育所内) 

月曜日～金曜日   ９：００～１７：００ 

子育て支援専用電話 ０７９７－８４－００６３ 

ＦＡＸ       ０７９７－８１－２７１７ 

今月の予定 

★もう一回みんなで遊ぼう１・２・３！  ハイハイ＆かけっこレース、リズム遊びやパラバルーンを使って、親子で体を動かして楽しみましょう。 

日時：２４日(木)10:30～11:15(午前の室内開放はお休み)    場所：人権文化センター３F 大ホール 

対象：市内在住で一人で歩ける未就園児とその保護者 先着 1５組 

●新米ママ・パパのふれあいタイム    初めての子育てをされているママ・パパに助産師、調理員、保育士がアドバイスします。 

 日時：1 日目 ８日(火)   2 日目 １５日(火)  ＊２回連続講座 いずれも 13:30～15:00（午後の室内開放はお休み） 

 場所：まいたに人権文化センター 

 対象：3 か月～10 か月の第 1 子とその保護者(初参加の方優先) 先着 1０組 

▲ベビーダンス  サンバのリズムに合わせてベビーダンスを楽しみましょう！ 

 日時：２９日(火)  13:30～15:00  場所：まいたに人権文化センター 多目的室 

 対象：生後３か月～おおむね１歳の首がすわっている未就園児とその保護者 先着１２組 

身体測定 

※事業、講座ともに子育て支援事業 

及び電話にて申し込み受付中 

 

＊ ３週目１４日からは、通常どおり、月水金土が園庭開放になりますが、

２９日（火）の午前の室内開放は、園庭開放に変更しています。 

＊ 土曜日園庭開放は１２日と１９日の２回です。 

 

  

 

  

 

  


