
 

 グループ名 活動日 活動場所  グループ名 活動日 活動場所 

1 わんぱくクラブ 毎週 

月曜日 

西公民館 
くらんど人権文化センター 

6 いきいきマミーズ 毎週 

火曜日 

平井児童館 

2 かぼちゃ 毎週 

月曜日 

聖隷逆瀬台デイサービス 

センター 
7 べあ～ず 毎週 

木曜日 

東公民館 

3 キャンディ BOX 毎週 

木曜日 

男女共同参画センター・

エル 
8 中山台のびっこ 

くらぶ 

毎週 

木曜日 

 

中山台 

コミュニティセンター 
4 いちごみるく 毎週 

木曜日 

宝塚幼稚園 9 ペンギンくらぶ 毎週 

火曜日 

5 サンタくらぶ 毎週 

金曜日 

まいたに人権文化センター  

 

 

 

 

 

親子育てグループ 
～子育て仲間の輪 広げます～ 

 

    赤ちゃんから就園前のお子さんと、保護者が定期的に集まって、季節の行事をたのしみながら、仲間作りをしています 

まずは、 

見学から！ 

 

見学・入会、 

大歓迎 

     お山のたんぽぽ（活動場所・・・山手台東５丁目自治会館・フォルテ・ガーデン自治会館）は、 

現在休会中ですが、メンバ―募集をしています。仲間が集まり次第、開催します！ 

右記の二次元コードから 

親子育てグループのHP 

をご覧いただけます。 

 

 

 
お友だちが増える

といいね。 

 

各グループの見学、入会や等についての 

お問い合わせ先 

宝塚市子ども未来部 子ども家庭支援センター 

〒665-0867宝塚市売布東の町 12-8 

     TEL：0797-85-3862 

     FAX：0797-85-3886 

 

宝塚市ホームページの ID番号 1000567 
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３【キャンディＢＯＸ】（第３ブロック） 

＊活動場所  男女共同参画センター・エル 

＊おもちゃ遊びや製作、季節のイベントなどを行って

います。お子さんのお友だちづくりだけでなく、マ

マたちがリラックスして情報交換できる場にもなっ

ています。気軽に遊びに来てください。見学大歓迎

です。 

４【いちごみるく】（第３ブロック） 

＊活動時所  宝塚幼稚園 

＊０歳～４歳までの就園前のお子さんと保護者が集ま

り、同年齢の子どもと遊んだり、ママたちの情報交

換やおしゃべりの場となるよう活動しています。水

遊びや収穫体験など季節のイベントや、リトミック、

クッキング、バルーンアートなど様々な体験をして

います。保育士資格をお持ちのサポーターの方がい

らっしゃるので、子どもを見てもらったり、悩みを

相談したりと、ママたちもリラックスできる場にな

っています。 

６【べあ～ず】（第５ブロック） 

＊活動場所  東公民館幼児室、公園など 

＊季節の製作やごっこ遊びなどの室内遊びと、消防署

見学や野菜の収穫体験、公園遊びなどの屋外遊び、

またお誕生日会や運動会、ハロウィンパーティー、

クリスマス会の行事など、在籍している子どもたち

の月齢や成長に合わせて様々な活動をしています。

子どもたち保護者の笑顔あふれるアッとホーム的

な集まりです！ 

５【サンタくらぶ】（第４ブロック） 

＊活動場所  まいたに人権文化センター 

＊地域の親子の交流を通して、子どもも親もリフレッ

シュの場になるように楽しく活動しています。定期

的に講師を招いて、リトミックやズンビーニ等のイ

ベントも開催しています。ぜひ、参加してみてくだ

さい！ 

１【わんぱくクラブ】（第１ブロック） 
＊活動場所  西公民館、くらんど人権文化センター 

＊子どもたちの自主性を尊重し、自由に遊びます。親

は見守りや子育ての悩み、地域の情報を共有します。

消防署見学やクッキングなど普段できない経験がで

きます。他にもイベントを計画しています♪みんな

で子どもたちの成長を見守りながら、楽しく交流し

ています。ぜひお気軽に遊びにきてください。 

２【かぼちゃ】（第２ブロック） 

＊活動場所  聖隷逆瀬台デイサービスセンター 

＊親子でゆったりと過ごしながら、歌や絵本の読み聞

かせななどを楽しんでいます。子育ての悩みや情報

交換のできる温かい雰囲気のグループです。 

ぜひお気軽に遊びにきてください。 

 

7【いきいきマミーズ】（第５ブロック） 

＊活動場所  平井児童館 

＊0 歳から就園前のお友達と児童館のおもちゃで遊ん

だり、工作、おでかけを一緒に楽しみませんか。大人も

おしゃべりしてリフレッシュ！アットホームな雰囲気

です。近所に知り合いがいなくって…、同い歳のお友達

ほしいな…、そんな方ぜひ気軽に遊びに来てください。 

８【中山台のびっこくらぶ】（第６ブロック） 

＊活動場所  中山台コミュニティセンター児童室 

＊中山台のびっこくらぶは３人のボランティアの方々

に支えられて、アットホームな雰囲気で楽しく活動し

ています。季節の行事やイベント（夏祭り、運動会、

クリスマス会）など行っています。母子のコミュニケ

ーションや子ども同士、ママ同士の良い交流の場にな

っています。気軽に見学にお越しください。 

９【ペンギンくらぶ】（第６ブロック） 

＊活動場所  中山台コミュニティセンター児童室 

＊のびのびとした雰囲気で自由に子どもたちが遊べ

る時間、空間づくりを心がけています。季節を感じ

てもらえるイベントの開催（夏祭り、ハロウィーン、

運動会、クリスマス、お別れ会など）や親子で楽し

める製作を行っています。気軽に見学にお越しくだ

さいね。ぜひお待ちしております！ 

  グループ会員からのＰＲです   

第１ブロック（仁川・高司・良元・光明・末成小学校区） 第４ブロック（小浜・美座・安倉・安倉北小学校区） 

第２ブロック（西山・末成・宝塚第一・逆瀬台小学校区） 第５ブロック（長尾・長尾南・丸橋小学校区） 

第３ブロック（すみれが丘・宝塚・売布小学校区）    第６ブロック（中山台・山手台・長尾台小学校区） 

 


