
 

令和７年度 宝塚市スポーツ推進委員会年間事業報告 

１．推進委員会  
開催日 曜 時間 委 員 会 名 会   場 

４月 ９日 水 18:00～ 第１回 推進委員会 スポーツセンター会議室 

５月１４日 水 〃 第２回   〃 〃 

７月 ９日 水 〃 第３回   〃 〃 

９月１０日 水 〃 第４回   〃 〃 

１１月１２日 水 〃 第５回   〃 〃 

１月１４日 水 〃 第６回   〃 〃 

３月１１日 水 〃 第７回   〃 〃 

 

２．研究協議会(会議等)への出席 (阪神北、兵庫県、近畿、全国の各地区) 

開催日 曜 時間 会 議 名 等 会   場 

 月  日   
兵庫県スポーツ推進委員会 

第１回理事会 
書 面 決 議 

５月１６日 金 14:00～ 
阪神北地区スポーツ推進委員会

第１回理事会 

宝塚市立中央公民館 

（ホール・203・204） 

７月１３日 日 10:00～ 
阪神北地区スポーツ推進委員会

総会 

宝塚市立中央公民館   

（ホール） 

月  日   
兵庫県スポーツ推進委員会 

初任者研修会 
県事業見直しのため中止 

１０月１８日 土 10:00～ 
兵庫県スポーツ推進委員 

中央研究協議会 

たつの市総合文化会館 

アクアホール 

１０月２６日 日 10:00～ 
兵庫県スポーツ推進委員会 

女性委員研修会 
丹波市立柏原住民センター 

１１月１３日 

１４日 

木 

金 
 

全国スポーツ推進委員 

研究協議会 
不参加 

１月２４日 土 10:00～ 
阪神北地区スポーツ推進委員会

実技研修会 

宝塚市立スポーツセンター 

（サブアリーナ） 

２月１４日 

１５日 

土 

日 
 

近畿スポーツ推進委員 

研究協議会 
和歌山県田辺市 

３月１３日 金 14:30～ 
阪神北地区スポーツ推進委員会

第２回理事会 
宝塚市役所 

 



 

３．各部の活動（事業部、研修部、広報部） 

(1)事業部の活動 

ふれあいスポーツ教室の実施 

初心者向けニュースポーツ体験事業を企画、運営、市民のスポーツ体験の場を提供する。 

開催日 曜 時間 行  事  名 会   場 

６月２２日 日 13:00～ たからづか市民ふれあい大会 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 

１０月１３日 月 13:30～ 新体力測定/ニュースポーツ体験 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 

２月 ８日 日 9:30～ ふれあいスポーツ教室 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ｻﾌﾞｱﾘｰﾅ 

※ふれあいスポーツ教室は、会場が衆議院議員選挙の開票事務の会場となったため、中止。 

 

(2)研修部の活動 

 スポーツ推進委員実技研修会の実施 

スポーツ推進委員を対象とし、技能向上を目的とした実技研修会を実施する。 

 

実施日 曜 時間 内    容 会 場 

５月 ９日 金 18:00～ ５×５ビンゴ ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

６月 ５日 木 〃 ５×５ビンゴ ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

７月１８日 金 〃 ハンドテニス ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

９月 ５日 金 〃 ビーチボール推進杯 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

１０月 ２日 木 〃 囲碁ボール ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

１１月２２日 土 9:30～ 廃線ハイキング 生瀬～武田尾 

１２月 ４日 木 〃 工事のため中止 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

１月２４日 土 13:00～ ボッチャ ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ会議室 

２月 ６日 金 〃 〃 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

３月 ６日 金 〃 〃 ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

 



 

(3)広報部の活動 

スポーツ推進委員会だより「みんなげんき！」の発行 

スポーツ推進委員会の情報誌として年２回発行。市内公民館や図書館、学校等に配布する。 

発行号 発行月 

第３６号 ２０２５年 ５月発行 

第３７号 ２０２６年 １月発行 

 

４．行事への参加協力 

開催日 曜 時 間 行  事  名 会   場 

４月 ６日 日 10:00～ 
宝塚市スポーツ協会総合開

会式 

市立スポーツセンター 

総合体育館 

 ６月 ７日 土 15:00～ 宝塚市スポーツ協会総会 宝塚文化創造館 

１０月１３日 月 9:00～ 
宝塚スポーツフェスティバ

ル 

市立スポーツセンター 

多目的グラウンド 

１２月 ７日 日 9:30～ 宝塚市小学生駅伝競走大会 武庫川河川敷 

１２月２１日 日 10:15～ 宝塚ハーフマラソン大会 宝塚市～西宮市 

１月 １２日 月・祝 10:00～ 
みんなでたのしむスポーツ

体験 
市立末広体育館 

 

５．派遣指導 
開催日 曜 時 間 主 催 者 名 会   場 

６月１２日 木 9:30～ 手話サークルさわやか ぷらざこむ１ 

 ７月２８日 月 10:30～ 山本山手子ども館 山本山手子ども館 

 ９月２８日 日 13:00～ 阪神くすのき学級 市立東公民館 

１０月２６日 日 11:00～ 山本山手コミュニティ 山手台中央公園横 

 ３月 ２日 月 10:50～ 宝梅中学校３年生 宝梅中学校 

 


