
 

令和８年度 宝塚市スポーツ推進委員会年間事業計画 

１．推進委員会  
開催日 曜 時間 委 員 会 名 会   場 

４月 ８日 水 18:00～ 第１回 推進委員会 市役所第二庁舎会議室 A・B 

５月１３日 水 〃 第２回   〃 スポーツセンター会議室 

７月 ８日 水 〃 第３回   〃 〃 

９月 ９日 水 〃 第４回   〃 会議室 A・B 

１１月１１日 水 〃 第５回   〃 会議室 A・B 

１月１３日 水 〃 第６回   〃 会議室 A・B 

３月１０日 水 〃 第７回   〃 会議室 A・B 

 

２．研究協議会(会議等)への出席 (阪神北、兵庫県、近畿、全国の各地区) 

開催日 曜 時間 会 議 名 等 会   場 

５月 ８日 金 14:00 
兵庫県スポーツ推進委員会 

第１回理事会 
学校厚生会館 

５月１１日 月 14:00 
阪神北地区スポーツ推進委員会

第１回理事会 
川西市役所 

６月２８日 日 10:00 
阪神北地区スポーツ推進委員会

総会 
キセラ川西プラザ 

月  日   
兵庫県スポーツ推進委員会 

初任者研修会 
― 

１０月２５日 日 10:00 
兵庫県スポーツ推進委員 

中央研究協議会 

出石永楽館 

（兵庫県豊岡市） 

１１月 ５日 

 ６日 

木 

金 
12:00 

全国スポーツ推進委員 

研究協議会 

G メッセ 

（群馬県高崎市） 

１２月 ５日 土 9:30 
兵庫県スポーツ推進委員会 

女性委員研修会 

淡路佐野運動公園 

屋内練習場 

 月  日   
阪神北地区スポーツ推進委員会

実技研修会 
― 

２月 ６日 

 ７日 

土 

日 
 

近畿スポーツ推進委員 

研究協議会 
滋賀県 

 月  日   
阪神北地区スポーツ推進委員会

第２回理事会 
― 

 



 

３．各部の活動（事業部、研修部、広報部） 

(1)事業部の活動 

ふれあいスポーツ教室の実施 

初心者向けニュースポーツ体験事業を企画、運営、市民のスポーツ体験の場を提供する。 

開催日 曜 時間 行  事  名 会   場 

６月２１日 日 13:00 たからづか市民ふれあい大会 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 

１０月１２日 月 13:00 ニュースポーツ体験 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 

２月１４日 日 9:30～ ふれあいスポーツ教室 ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ･ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 

 

(2)研修部の活動 

 スポーツ推進委員実技研修会の実施 

スポーツ推進委員を対象とし、技能向上を目的とした実技研修会を実施する。 

 

実施日 曜 時間 内    容 会 場 

５月 ８日 金 18:00～  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

６月 ４日 木 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

７月 ３日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

９月 ４日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

１０月 ８日 木 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

１１月 ６日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

１２月 ３日 木 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ東 1/3 

１月 ８日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

２月 ５日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

３月 ５日 金 〃  ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ西 1/3 

 



 

(3)広報部の活動 

スポーツ推進委員会だより「みんなげんき！」の発行 

スポーツ推進委員会の情報誌として年２回発行。市内公民館や図書館、学校等に配布する。 

発行号 発行月 

第３８号 ２０２６年 ５月発行 

第３９号 ２０２７年 １月発行 

 

４．行事への参加協力 

開催日 曜 時 間 行  事  名 会   場 

４月 ５日 日 10:00～ 
宝塚市スポーツ協会総合開

会式 

市立スポーツセンター 

総合体育館 

 ６月 ６日 土 未定 宝塚市スポーツ協会総会 市立中央公民館 

１０月１２日 月 9:00～ 宝塚市民大運動会 
市立スポーツセンター 

多目的グラウンドほか 

１２月 ６日 日 9:30～ 宝塚市小学生駅伝競走大会 武庫川河川敷 

１２月２０日 日 10:15～ 宝塚ハーフマラソン大会 宝塚市～西宮市 

 


