
外部への避難が
困難なときは
自宅で

垂直避難も

警戒レベル５は危険な場所ですでに災害が発生している状況です。
●警戒レベル 5 が出てもまだ避難できていない場合は、自宅の少しでも安全な部屋に移動し
たり、すぐ近くに安全な建物があればそこに移動するなど、命を守るための最善の行動

　をとってください。
●警戒レベル５緊急安全確保は、市区町村が災害発生を把握できた場合に、可能な範囲で出さ
　れる情報であり、必ず出される情報ではありません。

豪雨時の屋外避難は危険です。車の移動も控えましょう。

避難ルートの
事前確認を

非常時持出品
の事前準備を

ご自身で
感染症対策も
忘れずに

ペットの飼い主は、
ペットフードの備蓄、
迷子札やマイクロチップ

ケージの準備を

市からの
避難情報
に注意を

河川、水路や
山崖に

近づかない

お年寄りや
子ども等の
避難に協力を

「いざというとき、あわてず、冷静に」●避難時の心得
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警戒レベル 4 で危険な場所にいる人は全員避難です。

●警戒レベル４避難指示は、避難に必要な時間や日没時間など総合的に考慮して発令します。

●警戒レベル４で、高齢者などに限らず危険な場所にいる人全員がそこから避難するタイ
　ミングです。


