
ボッチャとは

ボッチャは重度の脳性まひ者や同程度の重度障がいが四肢にある人のために
ヨーロッパで考案されたスポーツです。

●由来

●道具

○ボッチャで使用するボールには、それぞれ特性があります。

→ 天然皮革製、フェルト製、人工皮革製

○投球を支えるランプ

→ ボールを投げることができない選手のための勾配具です。
ランプの長さを継ぎ足すことで高さを調節し、ボールの
スピードを速くしたり、距離を変えたりすることができます。

詳しいルールについては、下記URLをご覧ください。

日本ボッチャ協会HP https://japan-boccia.com/

日本ボッチャ協会様 監修

https://japan-boccia.com/

