
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 月     火 水 木 金 土 

 

本館 
 

  

 

1 2 3 4 

   

 

      

 

本館 

6 

 

7 8 9 10 

 

11 

       

 

  

 

本館 

13 14 

 

15 16 17 18 

   

  

    

 

  

 

本館 

20 21 22 

 

23 

 

24 25 

       

 

  

 

本館 

27 28 

 

29 

 

30 31  

     

 

  

    のがみじどうかんだより  
                             

Teen’s Time 
 

月見台 

2025 年 

8月

         ★の時間は最後のページの「出前児童館」の欄で確認してください。 

＜保育園園庭開放＞時間：10：00～11：00  対象：就学前のお子さんと保護者 

雨天やグランドコンディションの悪い時、保育園行事などにより中止の場合があります。 

お問い合わせは野上あゆみ保育園にお願いします。（0797-76-4500） 
 

※は、野上あゆみ保育園の子育て支援事業です。 

南口 ★ボランティア 

の読み聞かせ 

 

えほんタイム 

逆瀬台 ★ボランテ

ィアの読み聞かせ 

南口 

南口 
栄養士相談 

月見台 

出前 

南口 ★ボランティ

アの読み聞かせ 

逆瀬台 ★保育士の 

読み聞かせと相談 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

出前 

出前 

出前 

出前 

カンガルー 
英語で遊ぼう 

キリン 

おたんじょうび会 
 

 社会福祉法人 聖隷福祉事業団 野上児童館 

 ＜HP http://www.seirei.or.jp/nurseryschool/nogami/child-hall/index.html＞ 
  〒665-0022 宝塚市野上２丁目 3-38  ＴＥＬ（０７９７）７６－４５０１ ＦＡＸ（０７９７）７６－４４４３ 

 ＜開館時間＞10：00～17：00  ＜休館日＞日曜日、祝祭日、宝塚市に災害警報、熱中症特別警戒アラート発令時 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

※園庭開放 
 

★の時間は、最終ページの出前児童館の欄をご覧ください。 
 

※園庭開放 
 

レッツのがみ 
2 階ホールで 

遊ぼう！！(車) 

ランチタイム 

※園庭開放 
 

ランチタイム 

※クッキング 

 

休み 

 

※保育体験 ※園庭開放 
 

 

2 階ホールで 

遊ぼう！！(体) 

※ハロウィン 

ランチタイム 

ランチタイム 

学齢期パワーア

ップ講座ミニ 

 

新米ママ・パパの

ふれあいタイム 

新米ママ・パパの

ふれあいタイム 

南口 

すてきな☆ 
小物入れつくり 
 

※園庭開放 
 

※足育 

http://www.seirei.or.jp/nurseryschool/nogami/child-hall/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児プログラム 
予約はいりませんが先着順のため、定員になり次第受付は終了します。 

※は次回の予定です。変更になる事があるので、その月のおたよりなどで確認してください。 

 日時 対象・定員 

カンガルー 
     10 月 8 日(水) 
※11 月 5 日(水) 10：30～11：00 

ねんねからはいはいの 

赤ちゃんと保護者 20 組程度 

キリン 
     10 月 15 日(水) 
※11 月 12 日(水) 10：30～11：00 

ひとり歩きができるようになった 

子から未就学児と保護者      

20 組程度                              

おたんじょうび会 
     10 月 22 日(水) 
※11 月 19 日(水) 10：30～11：00 

10 月生まれのお子さんと 

保護者（定員なし）        

えほんタイム 

予約はいりません。当日児童館にお越しください。 

日時 内容 対象 

10 月 14 日（火） 

10：30～11：00 

ボランティアの方による 

楽しい絵本の読み聞かせ 

 

栄養士相談（当日受付時間内に、お越しください。） 

日時 場所 内容・対象 定員 

   

 

 

 

 

 

  2 階ホールで遊ぼう！！ (予約はいりません。当日児童館に来てください。) 

日時 内容 対象 

 

 

 

  

 

 

  

プログラムの日は 12：00

まで体重（10 ㎏まで） 

身長が測れます。 

0 歳から参加できます。 

10 月 20 日（月） 

10：00～11：45 

いろいろな車で遊ぼう！！ 
いつも出ていない大きな車が出るよ！ 

0歳から参加できます。 

体を使って遊ぼう！！ 
トンネル、マットなどが出るよ！ 

0歳から参加できます。 

5 人程度 離乳食・栄養などの相談 南口 

出前児童館 

 

 

10 月 2 日（木）11：00～11：50 

（受付 10：30～11：00） 

10 月 29 日（水） 

10：00～11：45 

すてきな☆小物入れつくり 
～ひとりの時間を楽しみませんか？～ 

日時      10 月 31 日（金） 10：30～12：00 

受付      10 月 1 日（水）～10 月 24 日（金） 

対象/定員  未就学児のいる保護者/5 組（6 か月以上託児あり） 

内容      オリジナルの小物入れを作ります。 



 レッツのがみ！！ 

日
に ち

時
じ

      10月
が つ

22日
に ち

（水
す い

） 4：00～4：30 

(受付
う け つ け

3：30～4：00) 

対象
た い し ょ う

/定員
て い い ん

   小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

/１０人
に ん

程度
て い ど

 

内容
な い よ う

       大
おお

きいトランプで遊
あそ

ぼう！！ 

※予約
よ や く

はいらないので、受付
う け つ け

時間
じ か ん

に来
き

てね。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                      

 

野上あゆみ保育園子育て支援 
※10 月 1 日（水）から本館、出前児童館で予約開始（電話での予約は出来ません） 

日時 内容 対象 定員 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

新米ママ・パパのふれあいタイム 
日時    10 月 21 日（火）・28 日（火）全 2 回  10：30～12：00 

対象    第一子で初参加の生後 3 か月～12 か月と保護者 

（2 回参加できる方優先） 

定員    先着 15 組程度 

内容    親子ふれあいあそび、フリートークなどを通しての仲間作り。 

専門職（栄養士、助産師）からのアドバイスもあります。 

申し込み 9 月 29 日（月）～10 月 18 日（土） 10：00～17：00   

電話、FAX、本館、出前児童館にて受付   

 

英語で遊ぼう 
日時  10 月 8 日（水） 

11：00～11：30 

対象  0 歳から未就学児の 

子どもと保護者 

内容  英語で手遊びしたり 

歌ったりして遊びましょう！ 

※予約はいらないので 

時間までに来てください。 

 

 

 

10 月 30 日（木） 

10：30～11：30 

2 歳以上の 

子どもと保護者 
5 組 ハロウィン 

10 月 16 日（木） 

10：30～11：30 
クッキング 

２歳以上の 

子どもと保護者 4 組 

10 組 

10 月 23 日（木） 

9：00～13：00 の

間の好きな時間 

保育体験 
保育士と一緒に遊んだり 

給食を食べたりします。 

1 歳～2 歳の 

子どもと保護者 

子保護者 

3 組 

10 月 7 日（火） 

10：30～11：30 

0 歳以上の 

子どもと保護者 
足育 

靴の選び方などのお話 

 

子
こ

どもスタッフ募集
ぼ し ゅ う

！！ 
一緒
い っ し ょ

にお店
みせ

を作
つ く

って「のがみじどうかんまつり」を 

盛
も

り上
あ

げてくれる仲間
な か ま

を募集
ぼ し ゅ う

します♪ 

10月
がつ

17日
にち

（金
きん

）まで受付
うけつけ

してるよ！！ 

小学
しょうがく

1年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

の人
ひと

が申
も う

し込
こ

めるよ！ 

※詳
く わ

しくは児童館
じ ど う か ん

の人
ひと

に聞
き

いてね。 

 

 

米粉ととうふでみたらしだんご 

日時 11 月 7 日（金）10：30～11：45 

受付 10 月 14 日（火）から 

本館、出前児童館で受付開始 

定員  6 組 

対象  2 歳～未就学児と保護者 

内容  とうふを使ったヘルシーみたらしだんごを

作ります。 

持ち物 エプロン、マスク、水筒 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               出前児童館 
9:30 の時点で宝塚市に警報が発令されていたら出前児童館は閉館します。 

※南口、逆瀬台出前児童館は 12：00～13：00 の間、お昼ごはんが食べれます。 

 

 

 

  

 
 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

児童館
じ ど う か ん

からのお知
し

らせ 

※児童館
じ ど う か ん

では、「地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

拠点
き ょ て ん

事業
じ ぎ ょ う

」として地域
ち い き

における子育
こ そ だ

て親子
お や こ

の交流
こうりゅう

、子
こ

育
そだ

てに関
かん

する相談
そうだん

を 

開館
かいかん

時間内
じ か ん な い

で行
おこな

っています。お気軽
き が る

に職員
しょくいん

に声
こ え

をかけてください。 

※児童館
じ ど う か ん

に登録
と う ろ く

している住所
じゅうしょ

や緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

（携帯
けいたい

番号
ばんごう

等
など

）に変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は職員
しょくいん

にお知
し

らせください。 

※学級
がっきゅう

、学年
がくねん

、学校
が っ こ う

閉鎖
へ い さ

、学校
が っ こ う

感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

している場合
ば あ い

は、本人
ほんにん

が元気
げ ん き

でも児童館
じ ど う か ん

では遊
あそ

べません。 

※紛失
ふんしつ

、破損
は そ ん

防止
ぼ う し

のため小学生
しょうがくせい

の携帯
けいたい

電話
で ん わ

、貴重品
き ち ょ う ひん

は預
あず

かります。 

※電話
で ん わ

による所在
しょざい

確認
かくにん

、呼
よ

び出
だ

し、伝言
でんごん

などは、子
こ

どもの安全
あんぜん

のためお断
ことわ

りしています。（緊急
きんきゅう

時
じ

やお困
こ ま

りの際
さい

は 

ご相
そ う

談
だん

ください。） 

※災
さい

害
がい

時
じ

には、状況
じょうきょう

により避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

することがあります。 

※プログラム中
ちゅう

の写
し ゃ

真
し ん

の撮
さつ

影
えい

はご遠
えん

慮
り ょ

ください。 

※記録
き ろ く

、館内
かんない

掲示
け い じ

、ホームページへの掲載
けいさい

などのため写真
し ゃ し ん

を撮
と

ることがあります。 

※宝塚市
たからづかし

に在住
ざいじゅう

、在学
ざいがく

、在園
ざいえん

している 0歳
さい

から 18歳
さい

までの子
こ

どもと保護者
ほ ご し ゃ

が利用
り よ う

できます。市外
し が い

にお住
すま

いの方
かた

（帰省
き せ い

の方
かた

は除
のぞ

く）は利用
り よ う

できません。 

※持
も

ち物
もの

には全
すべ

て名
な

前
ま え

を記
き

入
にゅう

してください。 

Teen’s Time   
今月は 10 月 6 日(月) 

中高生世代だけの時間だよ。19：00 まで開館延長しているよ。 

（17:00～19：00 の間は、中高生世代の人しか遊べません。） 

今月は先着 1 組卓球し放題！！ 

 

 

 

 

月見台出前児童館 

 

南口出前児童館 

 

逆瀬台出前児童館 
（マスク着用、検温、手指の

消毒の協力を、お願いしま

す。） 

 

  月見山 1-16-10 

（月見台自治会館 1 階） 
毎月第 1.・3 火曜日 13：30～16：45 

      毎週木曜日 10：30～16：45 

（★ボランティアの読み聞かせ 14：30～15：00） 

 
逆瀬台 6-1-2 

(逆瀬台デイサービス

センター2 階) 

 

湯本町 4-12 

（宝塚公会堂） 

毎月第 2・4 金曜日  10：30～16：45 

（★保育士の読み聞かせと相談 13:30～14:30） 

（★ボランティアの読み聞かせ  11：00～11：30） 

★の日程は、表紙

のカレンダーで 

確認してください。 


