
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★入室の際には手洗い・消毒のご協力をお願いいたします。体調の悪い方は入室できません、おうちでゆっくり休みましょう 

プログラムの申込み（予約）は一部を除いて 5/1（木）10：00～です。各子ども館受付またはお電話で受付し

ています。キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合はなるべく早めに必ずご連絡をお願い

いたします 

★遅れて来られる場合も必ず連絡をお願いいたします  

宝塚市 第６ブロック子ども館協議会 宝塚市立子ども館 開館時間 10：00～17：00（12：00～13：00 は閉館） 
子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手・ひばり・中山台の３コミュニティ）が運営しています 

休館日・日祝日・年末年始・気象警報発表時・地震発生時 
★午前 9:00 の時点で宝塚市に気象警報発表時は、終日休館です 
★前日 17:00～当日 8:30 までに宝塚市に震度 5 弱以上の地震が発生した場合は、終日休館です 

～子ども館は宝塚市在住の０歳～１８歳とその保護者が自由に利用できる施設です～ 

子ども館では、「地域子育て支援拠点事業（子育てひろば）」として、就学前の親子の交流の場、 

子育て相談、子育て情報の提供、各講座等を実施しています。 お気軽にご相談ください。 

 子ども館ブログ＊https://kodomo-kan.com 
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親子 ふれあい講座  ～イヤイヤ期をうまくのりこえよう！～ 

６月 6日（金）・13日（金）・20日（金）・27日（金） 

４回連続講座 10：00～11：50 場所：山本山手子ども館 

イヤイヤ期まっさかりの時期！親子遊び、交流などを通じて子育てのヒントを見つけましょう 

  ☆定 員：1～3 歳児と保護者 10 組   初めて受講される方で４回連続で参加できる方に限ります 

☆参加費：無料 ※1～3 歳児の託児は無料、きょうだいの保育については要相談 
 

詳しくは山本山手子ども館へお問い合わせ下さい  ☎0797-89-3322 

☆申込み：5 月 7 日（水）～5 月 28 日（水）まで 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

出前
1 2 3

山本山手 レッツチャレンジ

中山台 相談の日

ひばり

出前
5 6 7 8 9 10

山本山手 おたんじょう会

中山台 大きくなったかな

ひばり

出前
12 13 1410:00～12:00

フォルテ・ガーデン

15 16 17

山本山手 カレンダー作り

中山台 大きくなったかな ママの工作

ひばり おたんじょうびかい
赤ちゃん

ふれあいあそび
離乳食の相談

出前
19 20 21 2210:00～12:00

 山手台東5丁目

23 24

山本山手 うさぴょん 運動あそび ちょきぺただいすき

中山台 大きくなったかな

ひばり ハッピータイム あかちゃんタイム

出前
26 27 28 29 30

山本山手 にっこり赤ちゃん

中山台 大きくなったかな 赤ちゃんの日

ひばり ハッピータイム あかちゃんタイム ひばりっこクラブ
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お
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す
み

18
お
や
す
み

25
お
や
す
み

暑くなてきました  

水分補給をわすれずに！ 

子ども館には自動販売機はありません 

お水やお茶は必ず持って来てね♫ 

https://kodomo-kan.com（


 

  

おたんじょう会 
5月 9日（金）10：30～11：15 

5月生まれのお友達の 

おたんじょう会をします！ 
☆定 員：5月生まれの未就園児の親子 

☆持ち物：撮影したい方はカメラ持ち帰り用の袋 

☆申 込：いつでも受付中 

下記のプログラムは一部を除いて 5月１日（木）から受付またはお電話での申込み（予約）が必要です！  

キャンセル待ちの方がいらっしゃるのでキャンセルされる場合は必ずご連絡をお願いいたします 

遅れて来られる場合も開始の１０分前までにはご連絡をお願いいたします 

連絡が無く 10分以上遅れた場合は自動的にキャンセルになりますのでご了承ください 

元気に楽しく運動あそび 
5月 20日（火）10：30～11：30 

トランポリンやトンネルなど 

親子でからだを動かしてあそびましょう 

☆定  員：1歳以上の未就園児の親子 10組 

☆持ち物：お茶・タオル 

  動きやすい服装で来てね 

う・さ・ぴょん 
5月 19日（月）10：30～11：30 

かんたん工作！ 

楽しい工作をしよう♪ 

☆定 員：1歳児の親子１０組 

（前半・後半５組ずつ分けて行います） 

☆持ち物：持ち帰り用の袋 

ちょき・ぺた・だいすき 
5月 22日（木）10：30～11：30 

ハサミやのりを使って 

楽しい工作をしよう♪ 

☆定 員：2歳以上の未就園児の親子１０組 

  （前半・後半５組ずつ分けて行います） 

☆持ち物：持ち帰り用の袋 

にっこり赤ちゃん 
5月 27日（火）10：30～11：30 

助産師による育児相談 

栄養士による栄養相談 

身長・体重測定 

☆定 員：0歳児の親子１０組 

（1歳のお誕生月まで参加可） 

☆持ち物：参加カード・（お持ちの方） 

カレンダー作り 
5月 16日（金）10：30～11：00 

お子さんの写真を使って 

6月のカレンダーを作ります 

  素敵な成長の記録にしましょう 

☆定 員：未就園児の親子 5組 

☆持ち物：写真 

ママが先生 

レッツチャレンジ 
5月 1日（木）10：30～11：30 

かんたん工作と水あそび 
☆定 員：1歳以上の未就園児の親子 10組 

☆持ち物：持ち帰り用の袋 

  濡れても良い服装で来てください 

   ☆4月 21日（月）から受付を開始します 

◆今月の自由工作◆ 

「ぷくぷくアニマル」を作りましょう♫ 

作りたい人は受付で声をかけてね 

 

◆5月 11日（日）は母の日です 

おかあさんにメッセージカードを書いて贈り

ましょう♫ 

 

◆卓球ができる日 

5月 2・9・10・12・13・16・19・20・ 

23・24・26・27・30 

 やまもとやまて こどもかん 
     〒665-0887 宝塚市山手台東 1-4-1 TEL・FAX  0797-89-3322 



 

 

なかやまだい こどもかん 
〒665-0877 宝塚市中山桜台 2-2-5   ＴＥＬ・ＦＡＸ 0797-89-2１５０ 

子ども館は第６ブロック子ども館協議会（山本山手コミュニティ、コミュニティひばり、中山台コミュニティ）が運営しています 

 

  

かんたん工作とふれあい遊びや読み聞かせをします 

身長体重計測もできます 

 

5 月 27 日(火曜日) 11：00～11：30 

                0～1 歳児と保護者 3 組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊6 月のおしらせ＊＊＊ 

「歯科講習とママ向け子宮頸がんのお話」 

6 月 17 日(火曜日) 10：30～11：30 

未就園児と保護者 要予約 8 組  

★手作りスケッチブックシアターに出会えることもあるよ(不定期) おたのしみに！！ 

★プログラムの実施可能時間は基本 10:00～11:30/13：00～16：30 です 

5 月生まれのお子さま、 

11 月生まれの赤ちゃん（ハーフバースデイ）、

記念写真を撮ってかわいい誕生日カードをつく

りませんか？ お子さまの成長の記念にぜひ♪ 

 申し込み不要 どなたでも 

 
毎月身長・体重をはかってみませんか 

計測の後読み聞かせ 

申し込み不要 未就園児対象 

毎週月曜日(所要時間は約 10 分) 

 

 

 

 1 回 30 分予約可 お気軽にお越しください 

相談員；公認心理師 

対象：子育て中の保護者の方、お子さまご本人 

 

かんたんな工作がいつでもできます 

季節のカレンダー製作もあるよ 

     みんな、つくりにきてね～！ 

作り方の紙や見本を見て、自分で考えて 

作ってみましょう！材料がなくなり次第終了 

ママも子ども館で工作を楽しもう！ 

5 月はプラバンです♪ 

就園就学児のママ対象 要予約 

※託児はありませんごめんなさい 



            

            

             

 
ひばり こどもかん 

宝塚市長尾台１－１―１ ＴＥＬ＆ＦＡＸ/072-759-3770 

要予約イベントは５月１日(木)10:００から来館またはお電話にて受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月生まれの小学生➡バースデーカード 

１１月生まれの０歳児➡ハーフバースデーカード 

 

 

工作の注意：やりたいときは、先生に言ってください。他のイベントをやっている時いがい

は、いつでも予約なしてできます。（先生が忙しい時、大人数の時は待ってもらう場合があり

ます）11:15、16:15までにはじめてください。原則として、１つの工作は1人1回。作り

方の紙を見て自分で考えて作ります。材料がなくなったら終了。 

今月の工作 

カーネーションのフレーム 

おみくじ(５月１２日～) 

 
  

５月 14
管理栄養士に離乳食から幼児食まで、食事の

進め方からレシピのアイデアまで、 

気軽に相談できます。 

        ちょっと早くおもちゃを片付ける日 

 

 

 

５月
対象：未就園児 

えいごのせんせいと、たのしく 

えいごであそびましょう 

持ち物:動きやすい服装(親子共) 

 

 

要予約 予約順 
４組 

あかちゃんタイム

５月 日５月 日

要予約 

５月
対象：4、5 月生まれの未就園児 

おたんじょうびのおともだちを 

先生のおはなしで 

おいわいしよう！ 

 

 

 

 

 

 

５月１３
対象：0 歳児と保護者 

てあそび、よみきかせ、赤ちゃん 

おもちゃをいっしょにつくったり、 

ほっこりした時間をすごしましょう。 

 

赤ちゃんふれあいあそび要予約   

 

 

６月１２
対象：どなたでも 

はれでも雨でもみんなで 

おはなしの世界を楽しみましょう。 

みんなで 

 

 

 

 

つよく ほそく 

予約 
不要 

はぴはぴ！おはなし館要予約   

 


