
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

だより 

宝塚市立安倉児童館/宝塚市社会福祉協議会/令和 8年 11月 1日発行 開館時間 10:00～17:00 

休館日/日･祝日･災害警報発令時･年末年始〒665-0823 宝塚市安倉南 1-2-1/TEL0797-86-1762/FAX0797-86-1764 

11月号
が つ ご う

 
 

～当児童館は宝塚市在住の 0歳～18歳とその保護者が自由に利用できる施設です～ 

 ＊児童館
じ ど う か ん

に遊
あ そ

びに来
く

る時
と き

は、水筒
す い と う

（お茶
ち ゃ

か水
み ず

）・タオルをかばんに入
い

れて 

持
も

って来
く

るようにしましょう。 

＊児童
じ ど う

館内
か ん な い

ではスマートフォン・携帯
け い た い

電話
で ん わ

の使用
し よ う

はできません。  

＊不
ふ

要
よ う

な貴重品
き ち ょ う ひ ん

、お金
か ね

などは持
も

ってこないようにしてください。 

＊近
ち か

くの人
ひ と

は歩
あ る

いて来
く

るようにしましょう。自転車
じ て ん し ゃ

の場合
ば あ い

はヘルメットを着用
ちゃくよう

しましょう。 
＊体調

たいちょう

が良
よ

くない時
と き

、咳
せ き

や熱
ね つ

がある時
と き

は無理
む り

をせず、利用
り よ う

を控
ひ か

えるようにお願
ね が

いします。 
★児童館

じ ど う か ん

のプログラムに関
か ん

しては事情
じ じ ょ う

により変更
へ ん こ う

になることもあります。 

おもしろクラブ (事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み制
せい

) 

 

 

 

 

 

 

参加費：なし    申し込み：本人
ほんにん

が直
ちょく

接
せつ

来
らい

館
かん

申
もう

し込
こ

み（先着順
せんちゃくじゅん

） 

☆ﾟ+. らくあ Cスマイルフェスティバル ﾟ+.☆ 

9月 26日(土)に開催
かいさい

しました、らくあ Cスマイルフェスティバルの 

準備
じゅんび

や当日
とうじつ

の様子
よ う す

をお届
とど

けします    

横断幕
おうだんまく

(入口
いりぐち

の看板
かんばん

)は支援
し え ん

センターの方
かた

がたと一緒
いっしょ

につくりました。 

おまつり当日
とうじつ

は 277名
めい

の参加
さ ん か

がありました。 

射的
しゃてき

やくじびき、水ヨーヨーやスーパーボール、クイズなど、あくらブレインズと 

こどもかいぎの小学生
しょうがくせい

たちが考
かんが

えたおまつりは楽
たの

しんでいただけましたか？ 

 

 

 

 

 

 

7月
がつ

から当日
とうじつ

まで、延
の

べ 120名
めい

のこどもたちと 15名
めい

の大人
お と な

ボランティアの方
かた

で 

作
つく

り上
あ

げたおまつりです。協 力
きょうりょく

くださったみなさま、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 「クリスマスオーナメントDE
で

お仕事
し ご と

ごっこ」 

 11月 28日(土) 14：30～15：30 

12月
がつ

にじどうかんの素敵
す て き

なクリスマスツリーが登場
とうじょう

！ 

飾
かざ

るためにオーナメント工場
こうじょう

で楽
たの

しい工
こう

作
さく

をして飾
かざ

りつけしよう！ 

対象：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 定員：15名
めい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

2 
・ほっとタイム 

11：15～11：50 

3 
文化
ぶ ん か

の日 

お休み 

 

4 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

5 
・おやこふれあい講座① 

10：00～12：00 

・紙しばい屋 

16：30～16：40 

6 
・ひだまりおやこ 

11：00～11：30 

7 
・もくもくクラブ 

11：00～13：00 

・わくわくクラブ 

14：00～15：00 

9 
・ほっとタイム 

11：15～11：50 

10 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

11 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

12 
・おやこふれあい講座② 

10：00～12：00 

・紙しばい屋 

16：30～16：40 

13 
・ひだまりおやこ 

11：00～11：30 

 

14 
 

16 
・ほっとタイム 

11：15～11：50 

17 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

18 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

19 
 

 

・おやこふれあい講座③ 

10：00～12：00 

・紙しばい屋 

16：30～16：40 

20 
・歯磨きから始まる 

お口育てのお話 

11：00～11：30 

 

 

21 
 

 

 

・ぽっぷこーんクラブプチ 

15：30～16：00 

・ぽっぷこーんクラブ 

16：00～16：50 

23 
勤労
き ん ろ う

感謝
か ん し ゃ

の日 

お休み 

 

24 
 

 

・おやこであそぼ 

11：00～11：30 

25 
 

 

・中高生タイム 

17：00～19：00 

26 
 

 

・おやこふれあい講座④ 

10：00～12：00 

・おそうじ隊 

16：30～16：45 

27 
・成長記録 DAY 

11：00～11：30 

 

28 
・おもしろクラブ(アート) 

14：30～15：30 

・卓球クラブ 

15：30～16：30 

30 
・ちょこっとピラティス 

11：00～12：00 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

11月
が つ

の予定
よ て い

 

中高生タイム 毎週水曜日 17：00～19：00 

中高生だけの自由な時間！ 

卓球などが自由に使え、スマホやお菓子も持ち込み OK 

☆紙
かみ

しばい屋
や

☆毎週木曜日 16：30～16：40 

小
しょう

学
がく

生
せい

の読
よ

み手
て

や児童館
じ ど う か ん

の職員
しょくいん

が紙
かみ

しばいをします！ 

★読
よ

み手
て

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！！ 

 

＊おそうじ隊
たい

＊ 11月 26日(木)16：30～16：45 

みんなで一緒
いっしょ

に児童館
じどうかん

のまわりをきれいにしよう！ 

場所：安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

周辺
しゅうへん

 ＊雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 

小浜出前 

10：30～16：30 

小浜出前 

10：30～16：30 

ちびっこひろば 

10：30～12：00 

なかよしひろば 

10：00～11：30 

美座出前 

10：30～16：30 

10：30～16：

33333030 

美座出前 

10：30～16：30 

10：30～16：

33333030 

小浜出前 

10：30～16：30 

美座出前 

10：30～16：30 

10：30～16：

33333030 

小浜出前 

10：30～16：30 

ウィークエンド 

バドミントン 

10：00～12：00 

安倉地区防災訓練    11 月 28 日(土)10：00～12：30 

宝塚市の防災訓練が安倉小学校であります。 

はしご車など、はたらく車も小学校のグラウンドに来るよ！ 

他にも色々な訓練の体験や見学ができます。だれでも参加できます。 

主催：宝塚市 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    もくもくクラブ(自主
じ し ゅ

活動
かつどう

クラブ) 

  11月 7日(土) 11：00～13：00 

★内容：かんたんクッキング 

★対象：小学
しょうがく

2年
ねん

生
せい

以上
いじょう

 

★材料費：50円
えん

 

★持ち物：水筒
すいとう

・エプロン・三角巾
さんかくきん

・タオル・マスク・おにぎり 

☆定員
ていいん

いっぱいです 新規
し ん き

受付
うけつけ

していません☆ 

ぽっぷこーんクラブ 

11 月 21 日（土
ど

）  16：00～16：50 

★内容：リボンやフープ、ボールで体
からだ

を動
うご

かそう 

★場所：安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

 

★対象：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

★定員：10名
めい

程度
て い ど

 

★申し込み：児
じ

童
どう

館
かん

に直
ちょく

接
せつ

来
らい

館
かん

申
もう

し込
こ

み 

☆あと数名
すうめい

、入
はい

れます！☆ 

ぽっぷこーんクラブ プチ 

11 月 21 日（土
ど

）  15：30～16：00 

★内容：たのしく体
からだ

を動
うご

かそう❣ 

★場所：安倉
あ く ら

児童館
じ ど う か ん

 

★対象：３歳
さい

以上
いじょう

の幼児
よ う じ

 

★定員：10名
めい

程度
て い ど

 

★申し込み：児童館
じどうかん

に直接
ちょくせつ

来館
らいかん

申
もう

し込
こ

み 

☆参加
さ ん か

したい人
ひと

、大募集中
だいぼしゅうちゅう

！☆ 

 

ウィークエンドスポーツ・バドミントン 

11月 21日(土)10：00～12：00 

対象：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

   参加費：無料
むりょう

 

場所：安倉
あ く ら

小学校
しょうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

持ち物：タオル・体
たい

育
いく

館
かん

で履
は

く靴
くつ

・水筒
すいとう

  動
うご

きやすい服
ふく

 

☆定員
ていいん

いっぱいです☆ 

☆新規
し ん き

受付
うけつけ

はしていません☆ 

 

 

卓球
たっきゅう

クラブ 

11月 28日(土) 

15：30～16：30 

対象：小学
しょうがく

2年生
ねんせい

 以上
いじょう

    参加費：無料
むりょう

 

場所：安倉
あ く ら

児童館
じどうかん

 遊戯室
ゆうぎしつ

 

持ち物：タオル・水筒
すいとう

 動
うご

きやすい服
ふく

 

☆参加
さ ん か

したい人
ひと

、募集中
ぼしゅうちゅう

！☆ 

もくもくクラブ、ウィークエンド・バドミントン、ぽっぷこーんクラブ、卓球
たっきゅう

クラブ は 1年
ねん

を通
とお

して行
おこな

うクラブ活動
かつどう

です。

新
あたら

しく参
さん

加
か

希
き

望
ぼう

の人
ひと

は、児童館
じ ど う か ん

で配付
は い ふ

するクラブ・サークル申
も う

し込
こ

み用
よ う

紙
し

に記入
きにゅう

してください。 

参加
さ ん か

してみたい！と思
お も

ったらまずは児童館
じ ど う か ん

まで来
き

てね！見学
け ん が く

や体験
た い け ん

もできるよ。 

★クラブ活動
かつどう

通信
つうしん

★ 

わくわくクラブ(高学年向け) 
高学年向けの自主活動クラブです。 

手芸やおやつ作りをしています。 

11月 7日(土) 14：00～15：00 

対象：小学 5・6年生 中学生も可 

材料費：なし    持ち物：なし 

新しく参加希望者は職員に声をかけてください。 

～つくる・つなげる・つかむ夢
ゆ め

～ 子
こ

どもがつくる、子
こ

どものまち 「ミニたからづか」 

働
はたら

くことを学
ま な

び、まちの仕組
し く

みを知
し

る「ミニたからづか」が今年
こ と し

もやってくる！ 

中高生
ち ゅ う こ う せ い

スタッフと一緒
い っ し ょ

に素敵
す て き

なまちをつくろう♪市民
し み ん

として参加
さ ん か

してね！！ 

《日 時》令和 8年 12月 12日（土）11：00～15：00・13日（日）11：00～15：00 

《対 象》宝塚市在住・在学小学 1年生～18歳(高校在学年齢)まで 

《定 員》300名(先着順)  《場所》フレミラ宝塚 大型児童センター 

《申込期間》11月 14日(土)～12月 5日(土) 《申込方法》事前申し込み 

※保護者の方へ 事前申し込みはフレミラ宝塚、各地域児童館・子ども館(平井児童館を除く)にて受け付けます。

各小学校で配布された参加申し込み書に、参加したい日（いずれか 1日）を選んで申し込んでください。申し込み

書は上記受付場所でも配布します。HPからのダウンロードも可能です。定員になり次第、受付を終了します。 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪おもちゃで自由遊び♪ 

☻保護者同士おしゃべりや

情報交換しませんか☻ 

子育てで気になることなど

お気軽にご相談ください 

 

費用・予約：不要 

（時間内、都合の良い時に

お越し下さい） 

★ちびっこひろば★ 

～子育て相談～（民児協主催事業） 

11月 19日(木)10：30～12：00 

場所：安倉第二会館（安倉中 6丁目 4） 

♪手形足形スタンプ♪ 

♪身長・体重も測定できます♪ 

 

 

あかちゃん★ようじプログラム 

 

☆なかよしひろば☆ 

～子育て相談～ 

11月 26日(木)10：00～11：30 

場所：宝塚市立安倉幼稚園 

♪幼稚園のお部屋で遊べます♪ 

☆おやこであそぼ☆ 
毎週火曜日 １１:００～１１:３０ 

おおむね１歳～３歳の乳幼児と保護者 

参加費・申し込みはいりません。 

10日（火）「ねんどあそび」 
※汚れても良い服で来てください 

17日（火）「みんなでリトミック」 

24日（火）「クリスマス飾り」 

★ひだまりおやこ★ 

毎週金曜日 １１:００～１１:３０ 

おおむね０歳～１歳の乳児と保護者 

参加費・申し込みはいりません。 

6日（金）「公園へいこう」 
※雨の場合は室内あそびを行います 

13日（金）「運動あそび」 

11月 27日(金)11:00～11:30 

成長記録 DAY 身長＆体重測定 

♪ほっとタイム♪ 

11 月 2・9・16 日月曜日 11：15～11：50 

お母さんたちだけで「ほっと」した時間を持ちたいと

思います♪どなたでも来てくださいね 

＊費用・予約：不要 託児あり  

コーヒーなどお茶コーナーあります 

～出前子育て相談＆自由あそびの場～ 

 

お子様の 

手形足形スタンプで 

オリジナルカレンダーも

作れます❣ 

♪みざミニじどうかん♪ 乳幼児親子対象 

毎週 火曜日  

１０：３０～１２：００／１３：００～１６：３０ 

   美座会館（美座小学校横） 

    駐車場あり 

11月 24日（火）手形足形スタンプでカレンダー作り 

♪こはまミニじどうかん♪ 乳幼児親子対象  

毎週 水曜日 

１０：３０～１２：００／１３：００～１４：００ 

14時以降は小学生対象の時間となります 

小浜まち協会館（小浜小学校横） 

11月 25日（水）手形足形スタンプでカレンダー作り 

ちょこっとピラティス   講師：坂元紹子先生 

 11月 30日(月) 11：00～12：00 

参加費：100円 定員：8名程度  

心も体もリフレッシュ お茶タイムもあります 

保護者だけの参加も大歓迎！ 

申し込み：同館 ※事前の申し込みをお願いします 

ひだまりおやこ スペシャル講座 

歯磨きから始まるお口育て 

１1月 20日（金） 
１１：００～１１：３０ 

歯科衛生士の先生に、お子様が成長する各時期で 

大事なお口育てのポイントを教えてもらいましょう！ 

歯磨きの仕方・歯並び・咀嚼（そしゃく）等、 

ためになるお話が満載！ 

場 所 ：安倉児童館 集会室 

参加費 ：無料   
定員  ：10組程度 
申し込み：同館にて事前申し込み（電話でも可） 


