
＜お知らせ＞

げつ か すい もく きん ど にち

1 2 3 4 5 6 7

お なんでも話せる

や にしたに☆ひろば

す 出前相談

み 10：00～11：00

8 9 10 11 12 13 14

お スポーツを ベビーマッサージ 小学生料理教室

や しよう！ （３才以下） (小学生）

す （小学生以上） 10:30～11:20 10:30～1:00

み 3:30～5:00

15 16 17 18 19 20 21

お 中高生タイム スポーツを なかよし広場 子育て応援講座第1弾

や （中高生） しよう！ 「世代間交流」 家族で遊ぼう

す 5:30～7:00 （小学生以上） (未就学児) (２才～小学生

み 3:30～5:00 10:30～11:30 の親子)
10:30～11:30

22 23 24 25 26 27 28
お お茶席体験 リトミック   　歯科相談

や (小学生以上) (4才以下) (未就学児）

す 3:30～4:30 10:30～11:15 10：30～11：30

み

29 30 7/1 7/2 7/3

お なかよし広場
や 「七夕飾り作り」

す (未就学児)

み 10:30～11:15

６月のよてい

にしたにじどうかんだより６月号
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＜予約の必要なプログラム＞
・なんでも話せるにしたに☆ひろば

（コミセン希望西谷へ）

・小学生料理教室

・家族で遊ぼう

・なかよし広場「七夕飾り作り」

ブログ

ホームページ



　　
リトミック

２５日（木） １０：３０～１１：１５

講師・・・木幡 恵

音楽やリズムに合わせて体を動かして

たのしい時間を過ごしましょう！

なんでも話せる

にしたに☆ひろば出前相談

５日（金） １０：００～１１：００

宝塚市の障碍者（児）のための相談支援事業所

より社会福祉士・精神保健福祉士の方に出前相

談に来ていただきます。

相談を希望される方は事前予約の上、 ご来館下

さい。

予約お問い合わせ先

０９０－５６５１－７８０１

（コミセン希望西谷）

月曜日～金曜日 ９：００～５：３０

共催：西谷地区まちづくり協議会福祉部会

障碍のある（又は疑いのある）お子さんとその家族

歯科相談

２６日（金） １０：３０～１１：３０

国保診療所 歯科衛生士

歯磨き指導やお口の様子も

見て下さいます。

協力：西谷地区まちづくり協議会福祉部会

未就学児

～地域子育て支援拠点事業について～

児童館では、「地域子育て支援拠点事業（子育てひ

ろば）」として就学前の親子の交流の場、子育て相

談、子育て情報の提供、各講座等を実施しています。

どうぞお気軽にご利用下さい。

４才以下

なかよし広場「世代間交流」

１９日（金） １０：３０～１１：３０

元気いっぱいストーリープレイヤーのしみずまゆこさんが来てくださいます。

エプロンシアターやパネルシアターをみんなで楽しみましょう！

ミニデイサービスこはるちゃんとの合同プログラムです。

未就学児

ベビーマッサージ

１１日（木） １０：３０～１１：２０

講師・・・久保井 舞

３才以下

持ち物
・バスタオル

・お茶などのお出かけセット

・ベビーオイルはこちらで用意しますが、

持参されても大丈夫です。

※予防接種から７２時間以内のお子様は

参加出来ません。

わくわく

パネル＆エプロン

シアター



　　

中高生タイム

１６日（火） ５：３０～７：００

学校帰りに気軽に遊びに来てね。

必ずお家の人に言ってから来て下さい。

中高生 小学生以上

小学生料理教室
１３日（土） １０：３０～１：００

小学生

２才～小学生親子

・鮭おにぎり

・卵焼き

・たこさんウインナー

・ほうれん草の胡麻和え

（付け合わせブロッコリー・ミニトマト）

要予約・・・先着８名

締切日・・・９日（火）５：００まで

持ち物・・・お茶・エプロン・三角巾・手拭きタオル

マスク・空のお弁当箱

参加費・・・３００円

1人で作れるお弁当

親子で七夕飾りを作りましょう。材料は児童館で用意します。

要予約・・・先着 ５名

小学生以上

２４日（水） ３：３０～４：３０

自分でたてたお抹茶をいただきましょう。

スポーツをしよう！

ドッジボールやバレーボール、卓球、

バトミントン等みんなでスポーツ遊びをしよう！

大人の方の参加も大歓迎です！

持ち物：お茶・汗拭きタオル

体育館シューズ（あれば）

家族で遊ぼう

お茶席体験

※前日５時以降のキャンセルにつきましては、準備の都合上参加費をいただきます。後日受付までお持ち下さい。

毎年大人気！！チアフルスポーティングクラブの椎崎 健さんと一緒に

体をいっぱい動かして親子で楽しい時間をすごしましょう！

要予約・・・先着 ５０名

持ち物・・・お茶・汗拭きタオル

２１日（日） １０：３０～１１：３０

講師・・・食育指導士 秋田 智春

講師・・・チアフルスポーティングクラブ

椎崎 健

なかよし広場 「七夕飾り作り」
７月３日（金） １０：３０～１１：１５

４才以下

７月の予定

１０日（水） ３：３０～

１８日（木） ３：３０～


