
いきいき M：親子育てグループ「いきいきマミーズ」。活動日は毎週火曜

日ですが、８月はお休みです。 

入会等の問い合わせ先／子ども家庭支援センター0797-85-3862 

 

 

 
 
 

 
 
葉月（はづき）：落葉や紅葉が始まる時期。葉落ち月（はおちづき） 
今年も猛暑予想です。児童館に備え付けの「熱中症指数計」で測定した暑さ指数(WBGT)が

31 以上となったときはグランドの使用を中止します。この時期、晴れた日はほぼ連日、グ

ランド使用不可の状態が続きます。天気予報ではたびたび「熱中症警戒アラート」が発表さ

れていますが、より危険度の高い「熱中症特別警戒アラート」が発表されると学校園は臨時

休(園)校となります。児童館も臨時休館となりますのでご注意ください。 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

なかよし 

2 

休館日 

3 

 

4 

 

5  

おやこ 

6  

 

7 立秋 

 

8 

 

9  

休館日 

10  

 

11 山の日 

休館日 

12 

臨時休館 

13 

臨時休館 

14  

 

15 終戦記念日 

アニメ上映会 

16  

休館日 

17 

 

18 

いきいき M 

19  

おやこ 

20  

おはなし 

21 平井盆踊り 

 

22  

なかよし 

23 処暑 
30 
休館日 

24 平井地蔵盆 
31 始業式 

 

25  

いきいき M 

26 27  

 

28  29 

なかよし 

気温 
（参考） 

暑さ指数
（WBGT） 

熱中症予防運動指針 

35℃以上 31℃以上 運動は原則中止 特別の場合以外は運動を中止する。 
特に子どもの場合には中止すべき。 

31～35℃ 28～31℃ 厳重警戒 
(激しい運動は中止) 

熱中症の危険性が高いので、激しい運動や持久走など体
温が上昇しやすい運動は避ける。 
10～20 分おきに休憩をとり水分・塩分の補給を行う。 
暑さに弱い人は運動を軽減または中止。 

ひらい児童館だより ８月号 

第３８５号 令和８年(２０２６年)８月 

 

☎・Fax 0797-89-2322 

図書室より 

 ８月のカレンダー 

 

開館時間 １０：００～１２：００・１３：００～１７：００ 

小さなありが大きなあまくてお
いしそうなスイカを見つけて大
ふんとう！力を合わせて工夫
するすがたに、思わず「がん
ばれ！」とおうえんしたくなりま
す。夏らしいあざやかな絵とあ
りの目線で広がる世界が楽し
い一冊です。 

 

 

ご先祖さまの霊をお迎えして供養するという意味が

ある盆踊り。子どもの守り神であるお地蔵さんを供

養する地蔵盆。地域の方々が子どもたちのために

守り続けてくださっている日本の伝統行事です。 

※天候等により中止になる場合があります。 
 

★平井盆踊り大会 
日時：21日(金) 18:30～21:00 
場所：貝尻池広場 
★平井地蔵盆 
日時：24日(月) 18:00～20:00頃 
場所：平井地蔵尊(平井自治会館横) 

地域が守るお盆の行事・日本の伝統文化 
 

『ありとすいか』 たむらしげる 

ピアノコンサート

in人文センター 

なかよし 
盆踊り練習 



8月 児童館行事   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピアノコンサート「ミクロコスモス」 inひらい人権文化センター 

４日（火） １０：３０～１１：３０                      要予約 50名 

なかよしクラブ １３：３０から  

1日(土) マジックスクリーンをつくろう        要予約 8 名 

8日(土) 盆踊り練習＆スイカたたき          要予約 20 名 

22日(土) グミみたいなキーホルダー          要予約 8 名 

29日(土) 大きなトランプであそぼう          要予約 6 名 

おやこのひろば １０：４５から  

5日(水) プールあそびをしよう（雨天中止）      要予約 5 組 

19日(水) ふうせんであそぼう             要予約 5 組 

おはなしのへや １５：４５から 

20日(木) おはなしのせかいをたのしもう               当日先着 10名 

★こどもアニメ上映会★ １３：３０から   ※対象は小学生以上 

15日(土) どんなアニメにするか検討中…お楽しみに！  当日先着 20名程度 

上映タイトルが決まり次第、館内掲示でお知らせします    

★宝塚市ホームページで検索 
「じどうかんだより」→「平井児童館」 

 
児童館の七夕の願いごと「夏
まつりが天気にめぐまれて
…」は、雨天となってしまいま
したが、カンカン照りの猛暑
よりは良かったと一応納得。 
みなさんが書いてくれた「ね
がいごと」の短冊は、毎年１月
の平井八坂神社のとんどで燃
やしています。 

※対象は小学生 ・予約開始は開催日の前の週の 
月曜日から 来館予約 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
トングを使ってビー玉１０個を移動させるタイ
ムチャレンジ。のべ参加人数は 229人。 

七夕のねがいごと 

※対象は０才～未就園児と保護者 ・開催日の午後 
から次回の予約開始 電話予約可 
から 来館予約 

 

※保護者同伴で幼児可 
※電話予約可 

※対象は小学生以下 幼児は保護者同伴で 

※電話予約可（平井児童館まで） 

※対象は小学校１～３年生 希望があれば３才以上可 

 
開始直前にふり出した雨、急きょ簡易テ
ントを使って雨をしのいで「夏まつり・
そうめん流し」を決行。雨天のためか参
加者は例年より少ない２９０人。楽しみ
にしていたのに、「雨天中止」と思って参
加しなかった子ども達、ごめんなさい！ 
今回はじめての取り組みとなった「おわ
ん持参」には多くのみなさんにご協力い
ただきました。感謝！ 

月間チャレンジ結果発表 

7/5 夏祭り・そうめん流し 


