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	宝塚市主催
	なるほど！‟産前・産後”
	　あかちゃん講座
	【講座内容】

	無料！
	温かい親子関係をつくるコツって･･･？ 赤ちゃんの気持ちってどんなの？ 産後のパパ・ママの役割って･･･？
	先着10組20名
	宝塚市在住の妊婦・パートナーまたは生後4か月児までの 保護者（赤ちゃんのみ同伴可能（第3回は祖父母の参加も可）
	第１回： 令和8年 5月23 日・30 日 締切日 5月18日
	第２回： 令和8年 7月18日・ 25日 締切日 7月13日
	第３回： 令和8年10月 3日・ 10日 締切日 9月28日
	第４回： 令和8年12月 5日・ 12日 締切日11月30日
	第５回： 令和9年  2月 6日・ 13日 締切日   2月  1日
	開催場所：第1・3・5回フレミラ宝塚（宝塚市売布東の町12-8）
	第2回 宝塚市立東公民館 （宝塚市山本南2-5-2）
	申込方法：宝塚市公式LINE「予約受付フォーム」または下記の

	宝塚市子ども家庭支援センター（フレミラ宝塚内） ℡0797-85-3862　Fax0797-85-3886



