
　

（敬称略）

月 日 参加人数

延8,000
名

3 1
8チーム
24名

9 8 20名

10 19 21名

【事業の成果】

　⑤

健康セミナー

【2019年度(令和元年度) 宝塚市健康づくり推進員名】

仁川小学校
運動場

協力：SC21仁川

三島　桃子

ラジオ体操

仁川小学校
コミュニティ室

　　　     地区担当保健師：

　（まちづくり協議会名） 仁川まちづくり協議会

　②　中谷　将也 　③　海野　順子

●2019年度(令和元年度)　事業実施報告●

　①　井手　義明 　④

付　　記　　事　　項

ヨガ

・健康づくりの場（スポーツや健康学習）の提供ができ、健康学習を通じての住民交流ができた。

健康セミナー

自治会交流グラウンドゴルフ大
会

会　場（実施場所）

　⑧

雨天時を除く毎日
夏休み中の子どもの参加
延1,500名

健康な食生活に関する講話

通年

　⑦　⑥

仁川小学校
運動場

仁川小学校
コミュニティ室

事  　  業   　 名



　

（敬称略）

3 上旬

　 　

　 　

　 　

　 　

通年

未定

【事業実施目標】

◆2020年度（令和２年度）　事業計画◆

【2020年度（令和２年度）　宝塚市健康づくり推進員名】

　⑤ 　⑥

　①　井手　義明 　②　中谷　将也

実施予定 事   　 業    　名 会　場（実施場所） 付 　 記  　事 　項

仁川小学校
運動場

新型コロナウイルス感染症の状況を把握
しながら、開催を予定する。

自治会交流グラウンドゴルフ大
会

仁川小学校
運動場

新型コロナウイルス感染症の状況を把握
しながら、開催を予定する。

健康セミナー（年2～3回）
仁川小学校 コミュニ
ティ室、体育館

新型コロナウイルス感染症の状況を把握
しながら、開催を予定する。

　

　

ラジオ体操

　③　海野　順子

  ⑦

　④

　⑧

伊藤　千尋地区担当保健師：

新型コロナウイルス感染症の影響により活動が中止となっている。感染拡大が収まれば、前年度
活動を維持し、健康づくりの場の提供をしていきたい。


