
　

（敬称略）

月 日 参加人数

6 6 45名

7 下旬 延1000名

7 28 3500名

2 9 50名

延150名

【事業の成果】

4～3月

　⑤

夏祭り

第一小学校校庭
中州公園 他

　⑦　⑥

会　場（実施場所） 付　　記　　事　　項

中山　和子　　　     地区担当保健師：

事  　  業   　 名

　⑧

一小宝梅ハウス他

バスツアー 西谷方面

第一小学校校庭

第一小学校

枝豆の苗植え等

すべて大盛況でした

囲碁ボール

夏休みラジオ体操

いきいき百歳体操

　（まちづくり協議会名） 宝塚第一小学校区まちづくり協議会

　②三島　智賀子 　③山下　惠子

●2019年度(令和元年度)　事業実施報告●

【2019年度(令和元年度) 宝塚市健康づくり推進員名】

　④　①下野　美作子



　

（敬称略）

6

10

　 　

　 　

　 　

　 　

中山　和子地区担当保健師：

新しい方の参加を目標に事業を行っていきます

4～3月

7～8月

まちあるき

夏休みラジオ体操
第一小学校校庭
中州公園他

　

　

いきいき百歳体操 一小宝梅ハウス他

実施予定 事   　 業    　名 会　場（実施場所） 付 　 記  　事 　項

未定

バスツアー 未定

【事業実施目標】

◆2020年度（令和２年度）　事業計画◆

【2020年度（令和２年度）　宝塚市健康づくり推進員名】

　⑤ 　⑥

　①下野　美作子 　② 　④

　⑧

  ③

  ⑦


