
宝塚市立子ども発達支援センター（令和 5 年 12 月作成） 

児童通所支援利用の手引き 

～支援の必要な子どものために～ 



はじめに 

支援の必要なお子さんが、速やかに、そして適切な児童通所支援や福祉サー

ビスを利用することができるように、サービス開始に必要な手続きや市内の事

業所の特色、制度や助成についての情報を集めています。 

なお、事業所は、令和 5 年 12 月現在、市内において通所支援を実施してい

る箇所です。事業概要は、すべて各事業所に記入していただいたものをそのま

ま掲載していますので、詳しいことをお聞きになりたいときは直接お問い合わ

せください。（施設の名称は県の届出どおりです。） 
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発達相談やお医者さまにお子さんが療育の利用をすすめられた場合、児童

福祉法に基づいた『児童通所支援』を受けることができます。 

Ｑ１児童通所支援とは何ですか？ 

Ａ：児童福祉法に基づいた福祉サービスで、発達に課題のあるお子さんの日常生活での基本的

な動作や集団生活の適応のための指導を行う事業です。児童発達支援、放課後等デイサービス

などがあり、療育の内容はそれぞれの事業所によって異なります。 

Ｑ３利用するには、どのような手続きが必要ですか？ 

Ａ：『通所受給者証』が必要です。 

※通所受給者証には利用できるサービスの種類と支給量、利用者負担上限月額、支給決定期間

等が記載されています。 

Ｑ４児童通所支援を利用するための『通所受給者証』の交付は、どのような手続きをすれ

ばいいのですか？ 

Ａ 

児童通所支援の利用について 

Ｑ２児童発達支援と放課後等デイサービスの違いは？ 

Ａ：未就学のお子さんが利用されるのが児童発達支援で、小学生から１８才未満を対象にしてい

るのが放課後等デイサービスです。（一部例外があります。） 

令和 5 年 

➀ 医療機関を受診し療育を受けるための診断書（意見書）を書いてもらいましょう

（障害者手帳があれば診断書は不要です。）。 

② 相談支援事業所（一覧表は市ホームページに掲載）に連絡をしましょう。相談員と

面談しお子さんの発達やご家庭の環境に合わせて利用計画書を作成してもらいます。

③ 相談支援事業所が利用計画書と診断書（意見書）を障碍福祉課へ提出します

④ 通所受給者証が交付されます。
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Ｑ５児童通所支援を利用した時の１回の利用料はどのくらいですか？ 

Ａ 

児童通所支援は、国が定めた単価に従って、利用者負担が発生します。（原則１割負担ですが、

事業所で受けるサービスの内容によっては、さらにおやつ代や教材費等一部実費が必要な場合が

あります。）国の定めた単価は、900 円から 1,200 円くらいです。（令和元年１０月現在） 

Ｑ６負担上限額や助成制度はありますか？ 

Ａ 

ご家庭の所得区分によって、上限額が０円、４,６００円、３７,２００円と違います。また、多子

軽減の制度があり、第２子、第３子に適用されます。なお、3 歳児から就学までの児童発達支援

等の利用者負担の無償化については添付資料をご覧ください。 

Ｑ７保育所や幼稚園、学校などで受けられる児童通所支援サービスはありますか？ 

Ａ 

保育所等訪問支援があります。お子さんが在籍している保育所や幼稚園、学校等に理学療法士、作

業療法士、言語聴覚士、保育士等の専門職員が出向き、お子さんや施設職員にアドバイスや指導を

します。 

Ｑ８自宅で受けられる児童通所支援サービスはありますか？ 

Ａ 

重度の障碍
が い

や人工呼吸器を装着しているなどの理由で外出が困難なお子さんを対象に、ご自宅に

保育士が訪問してお子さんの発達に合った遊びを中心とした療育を提供します。 

（宝塚市立子ども発達支援センターが行っています。） 

Ｑ９障害者手帳について教えてください。 

Ａ 

障害者手帳は、手帳を持っている人の障碍
が い

の種類や程度を証明するものです。身体障害者手帳、

療育手帳（知的障碍
が い

、発達障碍
が い

）などがあります。手帳の取得により、障害福祉サービスや税の

軽減制度などが利用できます。 

問い合わせ先 

子ども発達支援センター（℡：0797-86-7284）：山脇、針原 

障碍
が い

福祉課（℡：0797－77－9110） 
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児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

1
中
野
町

宙★りす　宝塚

中野町
4-20
クレストビル
２０５号

ＴＥＬ
78-8558

FAX
78-8858

阪急小林駅
徒歩5分

1歳半～6
歳

１０人（放課後
デイサービスと
合わせて）

月～金

午前
10：30～12：00
午後
14：15～15：45

× ◎ △

午前の児童発達支援クラスは1名～3名、午後の児童発達支援
クラスは2名から４名の少人数で、楽しく学べる環境を提供しま
す。応用行動分析（ABA）に基づいたアプローチで、コミュニ
ケーションスキル、ソーシャルスキルを学んでいきます。必要に応
じて補助代替コミュニケーションシステム（ＰＥＣＳ）を取り入れて
います。
送迎はありません　お迎え時に保護者の方へ直接ご様子をお伝
えさせて頂きます　又、習得したスキルが教室外でも般化出来る
ようにご家庭との協働を大切にしています。

2
小
林

みるみるキッズ
小林
5-3-43
エスティー宝塚
105号

ＴＥＬ
61-8888

FAX
61-8889

阪急小林駅
徒歩２分

２歳～６歳 １０人

月～金　午前クラス
10時～11時30分

月～金　午後クラス
１５時～１６時３０分

（国民の休日、夏期休暇、
年末年始を除く）

心
理
士
に
よ
る
ペ
ア
ト
レ
・
個
別
相
談

◎ ◎

言語聴覚士、臨床発達心理士、保育士、ビジョントレーナーなど
の専門職が、脳科学に基づくプログラムでお子さまの発達を支
援する総合型の療育ルームです。
★眼・体・脳のスムーズな連動を促す「ビジョントレーニング」
★基礎運動能力・自己コントロールを高める「リズム体操」
★協調性・コミュニケーション力を伸ばす「集団活動」
★感覚あそびで発達の土台を整える「感覚統合」
★一人ひとりのレベルに合わせた課題を行う「個別課題」
★完全個別の言語訓練
臨床発達心理士によるペアレントトレーニングや個別相談も行っ
ています。

3
伊
孑
志

きぼうっこのぞみ

伊孑志3-12-43
希望の家コミュニ
ティプラ
ザ2階

ＴＥＬ
80-7800

FAX
26-6700

阪急
逆瀬川駅
徒歩8分

未就学児 １０人

月～土
10時～17時
クラスによって利用日・時
間が異なります。

× ◎ ◎

・運動療法・音楽療法・言語療法などの療育も実施しており、小
集団の中で様々な経験を重ねることが出来るように、支援してい
ます。また、ﾍﾟｱﾚﾝﾄ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞを新たに取り入れた保護者支援にも
取り組みます。

4 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

4
湯
本
町

キッズ
とらいあんぐる

湯本町4－8
グランディア
ミアモーレ103

TEL
85-7701
FAX
85-7711

阪急宝塚南
口駅より徒歩
5分

阪急宝塚駅
より徒歩8分

未就学児
10人
（放デイと合わ
せて）

月～土

10時～17時30分

別
途
相
談

◎ ◎

小集団療育をメインに行っておりますが、個別の支援計画の内容
によっては個別療育で行います。プログラム内容には、身辺自
立・設定活動(SST/創作造形/粗大運動/微
細運動/音楽遊び)・自由遊び(SST/創作造形/粗大運動/微細
運動/音楽遊び)・学習支援があります。保護者さまやお子さまの
ニーズを大事に、個性や特性・発達段階に応じてプログラムを設
定し、楽しく取り組みます。
送迎車のサービスは行っておりますが、お迎え場所や時間帯に
よってはご相談させて頂く事もございます。

5
逆
瀬
川

コぺルプラス
逆瀬川教室

逆瀬川
1-4-19
ユニーブル逆瀬川
101号室

ＴＥＬ
78--6656

FAX
78-6657

阪急逆瀬川
駅
徒歩5分

※駐車場あ
り

0歳～６歳

（就学前）
10名

（月・火定休日）

（水～日）
9:45～18:15　営業

同
伴
◎

◎ ◎ 令和５年10月末より休止中

6
旭
町

コペルプラス
宝塚教室

旭町
2-8-8
パル旭103

TEL
FAX
61－５１６５

阪急清荒神
駅
徒歩8分

阪神バス
宝塚警察署
前
徒歩3分

０～６歳(未
就学児）

１０人
火・水・木・金・土
午前10時～12時20分
午後14時20分～18時

◎
同
伴

◎ ◎

子どもの発達段階に合わせて、数多くの教材（フラッシュカードや
そろばん、歌等）を用いて、子ども達の「楽しい、やってみたい！」と
いう思いを引き出し、子どもが自信を持てるように講師による療
育を行っています
また、3名でのソーシャルレッスン（集団療育）も行っています。

5 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

7
川
面

オルタナティブ・ス
クール
とも

川面
3-1-10

TEL
75-5810

FAX
84-1643

阪急宝塚線
宝塚駅、清荒
神駅、今津線
宝塚南口駅、
JR宝塚線宝
塚駅

徒歩8分

0～6歳

(就学して
いない15
歳～18歳）

10人

（放課後等デ
イサービスとあ
わせて1日あ
たりの定員合
計です）

水・金
 10時～12時

学校の長期休みの
水・金
 ９時15分～11時

個
別
相
談

◎ ◎

〇写真を添付したメールやLINEで毎回毎回その日のお子様の
課題を含めた療育の様子を１人１人の保護者様へ個別にお伝え
しています．
〇何かの訓練をさせられていると子どもには感じさせないで、身
辺自立（トイレ等）や運動機能（足や舌など）や発語の発達を支
援する手法や粗大運動から微細運動への成長を生活や遊びの
中で身につけていけるように保護者様と一緒に子育てを考えま
す。
〇詳しくはブログやホームページをご覧ください。
所属学会：日本自閉症スペクトラム学会・日本LD学会・日本
ADHD学会

8
川
面 ぷぅさん

川面
5-6-5-201

ＴＥＬ
62-6725

FAX
62-6726

宝塚駅前
徒歩2分
（ユニベール
の前）

未就学児 １０人

月～金
９時～１３時

土曜日(行事がある時
有・事情による相談有）
９時～１３時

× ◎ ◎
・個々の発達に合わせながら
・音楽療法（月３回）
・体育遊びを通し、生活リズムを身につけ集団遊びにつなげる。

9
泉
町

きしゃぽっぽ
宝塚

泉町
２４-１７

ＴＥＬ
ＦＡＸ
69-7223

JR中山寺駅
徒歩10分

阪急中山観
音
徒歩15分

３歳児以上 10人

月～土
１１時３０分～１８時

土曜日及び長期休み等
の利用につきましても午
後からの活動となります。

× ◎ ◎

・個々の個性や取り組むべき課題に向けて小集団の中で、日常
生活動作や感覚運動遊び、関わり方の練習をサポート、支援をし
ます。
※詳しくは、きしゃぽっぽホームページをご覧ください。

6 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

10
安
倉
中

ワンフラワー
宝塚

安倉中
５-１８-３６

ＴＥＬ
26-8240

FAX
26-8241

阪神バス
宝塚より
約15分
総合福祉セ
ンター前下車
東へ徒歩8
分

午前の部
2～4才
午後の部
4才～小学
生

午前の部
4人
午後の部
6人

午前の部(月～土）
１０時～１１時３０分

午後の部（月～金）
１５時～１７時

× × ◎

・お子さんが、ワンフラワーを卒業した時に、親御さんが、成長し
たねと喜んで頂けるように、ひとり・一人を大切に、お子さんに
合った愛のある療育に励んでおります。
※送迎なし
・午後のみおやつ代1回50円です。

11
安
倉
南

たからっ子
ナースリー

安倉南
1-9-32

ＴＥＬ
80-7615

ＦＡＸ
80-7632

阪神バス
安倉下の池
下車4分

1歳半以上
10人

月～金
９時30分～11時30分

月～金
15時～１7時

× ◎ ◎

・音楽や英語、食育など五感を刺激する楽しさを主体とした療育
を行っております。児に合わせた声掛けからやる気を促し、伝える
力をつけるために小集団での自己表現や自己肯定感を養える
よう取り組んでいます。保護者の方との関わりを大切にした療育
です。
・講師は各種資格所有
・定期的にイベントあり
・送迎可（片道15分まで）

12
星
の
荘

かのん
星の荘
18－2－1

ＴＥＬ
ＦＡＸ
75-8668

阪急売布駅
徒歩10分

1歳～
１０人

月・水・木・金
10時～１７時
土曜日
９時～12時30分

× ◎ ◎

＜個別療育＞15分
SST・認知・ルール・概念(数・言葉）・模倣など、児童に合った療
育内容

＜集団＞20分
絵画・運動・ゲーム・工作

＜その他＞
希望者のみ自宅へ訪問し、療育相談有

7 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

13
安
倉
中

宝塚市立
子ども発達支援センター

あそびっこ
クラス

安倉中
3-2-2

ＴＥＬ
86-7220

FAX
86-7285

阪神バス
宝塚より
約15分
総合福祉セ
ンター前下車
東へ徒歩8
分

概ね2才～
３才

1日午前クラ
ス、午後クラス
合わせて8名

水曜日と木曜日のうち1
日
〇午前クラス
9時45～11時45
〇午後クラス
14時30～16時30

◎ × ◎

・発達に遅れがあり早期の療育が必要な子どもを対象に、遊び
を通し共に経験する中で親子関係、情緒の安定、ことばの獲得
など発達の援助を行います。

14
口
谷
西

オルゴールKids’
口谷西
１-21-10-２Ｆ

ＴＥＬ
80-7947

FAX
80-7948

阪急
山本駅
徒歩１５分

３歳未満の
方は相談く
ださい

１０人

10時～17時

年末年始、事業所指定休
暇日を除く
年中無休

× ◎ ◎

・子ども達が楽しく元気にすごせる事業所作りを行っております。
・言語聴覚士による指導を週一回程度行います。また臨床心理
士によるカウンセリングや保護者様の日ごろの悩み等を一緒に
考えたり交流する子育て教室も行っています。
・ご希望に応じて送迎も行います。

15
中
筋 ぴあキント

中筋8-12-43-
103

ＴＥＬ
91-2778

FAX
91-2768

ＪR中山寺
徒歩５分

0歳～ 10人

火～金
 ９時～11時45分
 14時～17時15分

◎ ◎ ◎

・子どもたちの発達課題を見据えることを大切にしています。その
課題によって個別的療育もしくは集団的療育の割合が変わると
考えています。コミュニケーション、プレイスキル、言語、運動、認知
機能、母子関係のサポートなど幅広い発達支援を提供します。そ
の他行動上の問題への対処法なども提案します。

8 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

16
山
本
西

はにーばん
kids

山本西
２-７-3
ＭＵＣＣＳ珍樹園
２０１

ＴＥＬ
78-8603

FAX
78-9400

阪急宝塚線
山本駅南口
より
徒歩１３分

JR宝塚線
中山寺駅北
口より
徒歩10分

0歳～ 10人

月～金(午前）
 ９時～１１時３０分

火・木・金（午後）
１３時３０～１７時

◎ ◎ ◎

・子どもたちとの発達課題を見据えることを大切にしています。そ
の課題によって個別的療育もしくは集団的療育の割合が変わる
と考えています。コミュニケーション、プレイスキル、言語、運動、認
知機能、母子関係のサポートなど幅広い発達支援を提供します。
その他行動上の問題への対処法なども提案します。

17

山
本
野
里

Rosetta
 BASE

山本野里
2-14-30

TEL
75-6504

FAX
050-
3153-
3566

伊丹市営バ
ス

「野里」
または
「山本団地」
徒歩5分

0歳～

5人

（放課後等デ
イサービスと
合わせて）

月～金の平日のみ
11時～17時
（前後１時間は送迎時
間）

× ◎ ◎

・主として重症心身障害児を対象とした施設で、医療的ケアにも
対応しています。
・看護師・PTなどの専門職が常駐し、専門的視点を持って楽しく
安全に生活しています。
・送迎あり。可能な限りご希望に添えるようにいたします。

18
山
本
東

さくらんぼ
キッズfam

山本東
2-6-38

ＴＥＬ
82-2001

FAX
82-2002

阪急山本駅
徒歩2分

２歳児以上 １０人

月～土　午前クラス
１０時～１２時

月～土　午後クラス
１３時～１７時

（国民の休日、夏期休暇、
年末年始を除く）

心
理
士
に
よ
る
ペ
ア
ト
レ
・
個
別
相
談

◎ ◎

言語聴覚士、臨床発達心理士、保育士、ビジョントレーナーなど
の専門職が、脳科学に基づくプログラムでお子さまの発達を支
援する総合型の療育ルームです。
★眼・体・脳のスムーズな連動を促す「ビジョントレーニング」
★基礎運動能力・自己コントロールを高める「リズム体操」
★協調性・コミュニケーション力を伸ばす「集団活動」
★感覚あそびで発達の土台を整える「感覚統合」
★一人ひとりのレベルに合わせた課題を行う「個別課題」
★完全個別の言語訓練
臨床発達心理士によるペアレントトレーニングや個別相談も行っ
ています。

9 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

19

山
本
丸
橋

だいやの
きゃんばす

山本丸橋
3-4-6　1階

ＴＥＬ
 FAX
26-6003

阪急山本駅
徒歩２０分

支給決定
を受けた障
害児

10人
（放課後等デ
イサービスと
合計）

月～土
１０時30～１３時30
（ただし、国民の休日、お
盆の時期、年末年始は除
く）

× ◎ ◎

・個別対応（個々のニーズにあった支援を実施）
・遊びを通して、社会性、コミュニケーションスキルを習得します。
・食事、トイレ等基本的な生活習慣が身につくよう練習します。
・送迎サービス有ります。
・言語療法を行っています。

20
口
谷
西

パディントン
ステップ

口谷西２丁目４番
１０号　ドミールハ
イツＡ棟１
０１

ＴＥＬ
97-1410

FAX
80-7632

阪急山本駅
徒歩15分

1歳半以上 10人

月～金
9時～12時
月～金
14時～17時

× ◎ ◎
・4,5歳児をメインに就学前に特化したソーシャルスキルトレーニ
ングや体幹トレーニングを行う。
・書き方、英語、音楽等のプロ講師。

21

山
本
丸
橋

ウキウキはなさく
山本丸橋教室

山本丸橋
4-81-1
シャルマンロード
101

ＴＥＬ
62-8739

FAX
87-8735

阪急山本駅
徒歩２０分

2才～
6才未満

10人

月～金
10時30～13時30
14時～16時30

土・祝・学校長期休期
10時30～13時30

× ◎ ◎
・音楽療法、ビジョントレーニングソーシャルスキルトレーニング、
感覚統合遊び等を行い、友だちとの適応能力を高め、将来の社
会生活に順応できるトータルスキルを身に付けていきます。

10 （令和5年12月　現在）



児童発達支援事業所

町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 対象年齢 定員 利用日・日時 親子 個別 集団 特色・その他

22
山
本
南

さくらんぼ
キッズ

山本南
１-３３-２３

ＴＥＬ
26-8888

FAX
91-6111

阪急山本駅
徒歩１０分

２歳児以上 １０人

月～土　午前クラス
１０時～１２時

月～土　午後クラス
１３時～１７時

（国民の休日、夏期休暇、
年末年始を除く）

心
理
士
に
よ
る
ペ
ア
ト
レ
・
個
別
相
談

◎ ◎

言語聴覚士、臨床発達心理士、保育士、ビジョントレーナーなど
の専門職が、脳科学に基づくプログラムでお子さまの発達を支
援する総合型の療育ルームです。
★眼・体・脳のスムーズな連動を促す「ビジョントレーニング」
★基礎運動能力・自己コントロールを高める「リズム体操」
★協調性・コミュニケーション力を伸ばす「集団活動」
★感覚あそびで発達の土台を整える「感覚統合」
★一人ひとりのレベルに合わせた課題を行う「個別課題」
★完全個別の言語訓練
臨床発達心理士によるペアレントトレーニングや個別相談も行っ
ています。

23
中
山
寺

ＩＱＬino
（イクリノ）
宝塚校

中山寺
1-13-25
メゾンド中山
201号

ＴＥＬ
85-7072

阪急宝塚線
中山観音駅
徒歩1分

1歳～６歳
（就学前）

10名

平日
11時～17時

土曜日
10時～16時

（但し、国民の祝日、
夏季休暇・年末年始は除
く）

× ◎ ◎

・ブロックや絵画など、年齢に合わせたクリエイティブ教育を中心
に、子どもたちの発想力やコミュニケーション力、そして立ち直る
力と折れない心（レジリエンス）を育てます。
・発達科学を用いた発達段階に応じた7つの感覚統合プログラ
ムで、遊びの中から子どもたちの才能を伸ばします。

11 （令和5年12月　現在）
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町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 定員 利用日・時間 特色・その他

1
小
林

どれみ

小林
5-3-31
フローラル良元
105

ＴＥＬ
75-
3322

FAX
75-
1653

阪急小林駅
徒歩3分

10人

月～金
9時～17時

土・長期休み
9時～17時

・お子様1人1人の個性や特性を大切にしながら集
団療育を通して人との関わりやルールを身につけ
自立を目指します。学習指導・遠足・リトミック・習
字・製作・買物体験等、様々なプログラムを通してお
子様の｢できた！｣を増やします。
・外国人講師による英会話レッスン（無料）を療育
の一環として取り入れています。
詳しくはこちら↓
BLOG：httpa://ameblo.jp/doremi84
HP：http://doremi84.com/
※送迎無料

2
小
林

放課後等デイサービス
くろーばーたからづか

小林
5-4-31
メゾンドール宝
塚102

ＴＥＬ
73-
7300

FAX
73-
7300

阪急小林駅
徒歩5分

10人
月～金
10時～17時

・一人ひとりを丁寧に見守り、それぞれの苦手とする
ことを把握して、それを補う学習やプログラムを取り
入れる支援を心掛けています。生活スキルの向上、
コミュニケーションの力の定着をSSTや買い物、
クッキング等を通して育みます。
・毎日の活動は、宿題や個人の力に合わせた教材
を提供し、ことば療法や音楽療法も取り入れて、専
門の講師の指導の元、子どもたちの発語や運動能
力等の向上にも取り組んでいます。
・送迎有

3
亀
井
町

あんずキッズ逆瀬川
亀井町
7-17

ＴＥＬ
78-
6207

FAX
78-
6208

阪急逆瀬川駅
徒歩15分

10人

月～金
13時～17時30分

土・祝・学校長期休業期
9時～17時

・集団活動（運動、外出レク、調理実習、買物、学習
など）を多くとり入れ、コミュニケーション能力、社会
性の向上を目指しています。
また、送迎サービスを行っています。
※外出レク・クッキング等の実費負担や日々のおや
つ代は別途お支払いいただきます。

放課後等デイサービス事業所

13 （令和5年12月　現在）



町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 定員 利用日・時間 特色・その他

放課後等デイサービス事業所

4
中
野
町

宙★りす
宝塚

中野町
4-20
クレストビル
205

ＴＥＬ
FAX
78-
8558

阪急小林駅
徒歩5分

10人（児
童発達支
援と合わ
せて）

月～金
14時30分～19時の中で、
1時間又は1時間45分のク
ラスにわかれています。

ニーズごとにわかれた少人数クラスで楽しく学べる
環境を提供します。応用行動分析（ABA）に基づい
たアプローチで、コミュニケーションスキル、ソーシャ
ルスキルを学んでいきます。PECSを中心としたクラ
スもあります。
施設見学や学習会等、保護者会を開催し、保護者
の方々の交流の場を設けています

5
仁
川

スマイル仁川
仁川月見ガ丘
16-15

TEL
0798-
78-
3533

FAX
0798-
78-
3534

阪急仁川駅よ
り
徒歩7分 10人

月～金
下校時～17時　小学生
下校時～18時　中高生

土・学校長期休業期間
10時～16時

住み慣れた地域で暮らしていける力を身につける！
を目標に、お一人お一人に寄り添った支援を目指し
ています。平日はビジョントレーニングやSST遊び、
ダンスや音楽、お仕事体験などを中心に活動して
います。土曜日や長期休暇は季節を感じられる味
覚狩りや調理実習、子どもたちが意見を出し合った
集団遊びなどの活動をしています。送迎あります。

6
福
井
町

サンサンプレイス
おばやし

福井町
32-17

ＴＥＬ
ＦＡＸ
78-
6852

阪急小林駅
徒歩12分

10人

月～金
下校時～17時30分

土・学校長期休業期間
10時～16時

・子供たちが放課後のひと時を笑顔で過ごせる場
所として、一人ひとりの個性や特性に応じた支援を
提供しています。軽運動や創作活動、調理、野外活
動など個別活動と集団活動を組み合わせていま
す。SSTによるコミュニケーション指導、学習支援な
ど保護者や学校との連携により個別に対応。車で
の送迎あり。

14 （令和5年12月　現在）



町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 定員 利用日・時間 特色・その他

放課後等デイサービス事業所

7
伊
孑
志

放課後等デイサービス重
症心身型オスリー

伊孑志
2-1-4

TEL
57-
4011

阪急逆瀬川駅
から徒歩7分

5名
平日11時～17時
土曜11時～17時

音楽療法を取り入れ精神的な不安や肉体的な痛
みを軽減しリラクゼーション効果などを目的として
日々取り組んでいます。

8
中
州

障害児通所支援事業
きぼうっこ逆瀬川

中州
1-14-22

ＴＥＬ
26-
6800

FAX
26-
6700

阪急逆瀬川駅
徒歩3分

10人

月～金・学校休業日
12時30分～18時30分

指定する土曜日
10時30分～18時15分

生活年齢、発達レベル、障害特性を基準に1クラス
5～7名程の小集団で、友達や大人との適切なコ
ミュニケーションや感情表現の方法などを楽しく取
得できるように、レクリエーションなどを含めたSST
プログラムを実施します。（運動療法も実施していま
す）送迎サービスを行っています。
登録児童を対象とした保育所等訪問支援事業を
実施しています。

9
湯
本
町

キッズとらいあんぐる

湯本町
4－8
グランディア
ミアモーレ103

TEL
85-
7701
FAX
85-
7711

阪急宝塚南口
駅より徒歩5
分

阪急宝塚駅よ
り徒歩8分

10人
（児発と
合わせ
て）

月～土

10時～17時30分

小集団療育をメインに行っておりますが、個別の支
援計画の内容によっては個別療育で行います。プ
ログラム内容には、身辺自立・設定活動(SST/創
作造形/粗大運動/微細運動/音楽遊び)・自由遊
び(SST/創作造形/粗大運動/微細運動/音楽遊
び)・学習支援があります。保護者さまやお子さまの
ニーズを大事に、個性や特性・発達段階に応じてプ
ログラムを設定し、楽しく取り組みます。
送迎車のサービスは行っておりますが、お迎え場所
や時間帯によってはご相談させて頂く事もございま
す。

15 （令和5年12月　現在）



町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 定員 利用日・時間 特色・その他

放課後等デイサービス事業所

10
川
面

ぷぅさん
川面
5-6-5-201

ＴＥＬ
62-
6725

FAX
62-
6726

宝塚駅前
徒歩2分
（ユニベール
の前）

10人

月～金
１４時～１8時

土曜日・長期休暇等
９時～１７時

・個々の気持ちを大切に個性を生かす。
・宿題等は一人ひとりと向き合う
・製作、スポーツ（エアーマット）等
・音楽（ピアノ、ウクレレ）等色んな事への挑戦
・作物の収穫をおやつに生かして楽しむ
・送迎サービス有り

11
川
面

オルタナティブ・
スクールとも

川面3-1-10

ＴＥＬ
75-
5810

FAX
84-
1643

阪急宝塚線宝
塚駅、今津線
宝塚南口駅、
JR宝塚線宝
塚駅

徒歩8分

10人

月、水、木、金
13時～17時

土曜日・学校の長期休み
11時～17時

〇お子様に関わっているすべての支援者（＝相談支
援専門員をはじめ学校や医師や他の療育施設な
ど）が集まって開く会議を積極的におこなっていま
す。
・性教育にも、ちからを入れています。
〇自分が好きなことを見つけるちから、子どもが
SOSを発信するちからを含めて。、子どもたち一人
一人の課題を全職員が共有し保護者様とも密に
連絡しながら子どもたちに必要なことを生活や遊
びの中でさりげなく得られるようにしています。
〇ドラムやピアノやギターなどで子どもたちの好き
な曲を一緒に演奏したり歌ったり踊ったりする音楽
会なども実施しています。

所属学会：日本自閉症スペクトラム学会・日本LD
学会・日本ADHD学会

12
米
谷

COCO育
米谷
1-7-24-1

TEL
84-
5519

FAX
91-
6833

阪急
売布神社駅
徒歩8分

10人

月～金
①13時10分～17時３0分
②19時～20時40分

第1～4土
9時30分～15時30分

・小学3年生から高校3年生までの利用可。
・達成感と責任感から心を育て、大人になった時に
逞しく生きていけるように支援をしていきます。
・昼間はマンツーマンと小集団指導、夜間は小集団
でのセッションをしています。
・土曜は山登り、野外炊飯、ハイキング、野外活動、
イベントをしています。

16 （令和5年12月　現在）
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13
売
布

すぺいどのきゃんばす
売布東の町
20-6

TEL
FAX
86-
5757

阪急中山観音
駅
徒歩5分

10人
月～土
13時30分～18時00分
日・祝　休み

・個別支援（身辺自立を中心に1人1人のニーズに
合った支援を実施致しています）
・集団活動（散歩や公園遊びなど体を動かすこと
中心にその中でお友達との関わり方や集団での
ルールを学んで頂き社会性を育む支援を致しま
す）
・支援者も子どもと自然に過ごせるようつとめてい
ます。
（電車やバスに乗ることもあります）

14
安
倉
中

ワンフラワー宝塚
安倉中
5-18-36

ＴＥＬ
26-
8240

FAX
26-
8241

阪神バス宝塚
より
約15分

総合福祉セン
ター前下車
東へ徒歩8分

6人
月～金
15時～17時

・お子さんが、ワンフラワーを卒業した時に、親御さ
んが、成長したねと喜んで頂けるように、ひとり・一
人を大切に、お子さんに合った愛のある療育に励ん
でおります。
※送迎なし
・午後のみおやつ代1回50円です。

15
安
倉
中

Sin
安倉中
5-22-10

ＴＥＬ
ＦＡＸ
87-
3737

携帯
090-
3038-
5418

総合福祉セン
ター前下車東
へ徒歩10分

安倉バス停
徒歩5分

10人

月～金は
学校終了時刻～17時30分

土・日・祝は朝から利用可能

「放課後等デイサービスSinでは様々な年齢の子ど
も達が集い活動に一緒に参加する事で将来社会
に出た時に困る事のない様ルールやマナーを身に
つけ生活基盤を安定させる為の療育を目指してい
ます。
お家の方との連携やフォローを大切にしながら毎
日の手作りおやつや調理実習など食育を通して子
どもたち１人１人の「出来る」を増やし時には厳しく
愛情を持って支援を行っております。」

17 （令和5年12月　現在）
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放課後等デイサービス事業所

16
安
倉
南

たからっ子ナースリー
安倉南
1-9-32

ＴＥＬ
80-
7615

FAX
80-
7632

阪神バス
安倉下の池下
車
4分

10人

月～金
14時～17時

土曜・学校長期休業期間
10時～16時

・音楽や食育などを通して五感を刺激したり、児の
興味に合わせたオリジナル教材で苦手を楽しく学
びます。小集団での活動を通して「自己表現力」
「社会的スキル」など家庭とは一味違う学びを目指
しています。
・送迎可（片道15分以内）
・定期的にイベントあり

17
旭
町

放課後等デイサービス
ホープライン

旭町
2-3-3
宝旭ハイツ104

ＴＥＬ
ＦＡＸ
51-
5100

阪急清荒神駅
徒歩15分 10人

月～金
12時～18時

休日
10時～18時

・ホープラインでは、個人の多面性や能力を尊重し
ながら、生きていく上で必要な力を向上することを
目的に療育を行っております。またイベントや遊びの
なかにも、経験・学習・自信が得られる企画を考え、
子どもたちの笑顔を引き出すことに全力で取り組
みます。（PT、ST、OT、TEACCH、PECS、美術、音
楽レスパイトケア等も行っております。）
・送迎可

18
泉
町

JobKids宝塚
泉町
14-10
ラ宝塚１Ｆ

ＴＥＬ
78-
8466

FAX
78-
8465

阪急売布神社
駅

JR中山寺駅

10人

月～金
14時～19時

土曜日
12時～19時

長期休期
12時～19時

「SST」お子様の成長過程において必須となる「人
との関わり方」を基礎から学んで頂きます。事例等
の紹介、それらにおける解決方法、絵カードを利用
しての状況認知、空間認知をカリキュラムの中で反
復的に繰り返す事により、スキルを高めていきます。
「作業訓練」実際の生産活動の機会に触れると同
時に、「労働」と「対価」を学ぶことができるカリキュ
ラムです。手先の巧緻性を高め、仕事に向けての意
欲、意識を向上することを目指します。
「PC」JobKidsでは独自の教材に基づき、Word、
Excel、Power Pointを基礎からしっかりと学んで
いきます。（テキストの中では視覚支援等も用いて
おります。）将来、必須となるPCスキルを楽しみなが
ら、細かく分かりやすいカリキュラムを行います。
他「サイエンス」「English」「アート」「リトミック」
「生活訓練」「スポーツスタディ」「体幹トレーニン
グ」「外出イベント」など充実したプログラムを通し
て、コミュニケーション能力、社会性の向上を目指し
ています。送迎サービスあります。

18 （令和5年12月　現在）
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19
泉
町

きしゃぽっぽ宝塚
泉町
２４－１７

ＴＥＬ
ＦＡＸ

69-
7223

JR中山寺駅
徒歩10分

阪急中山観音
徒歩15分

10人

月～土
11時30分～18時

土曜日及び長期休み等の
利用につきましても午後から
の活動となります。

・人と人との関わりを大切にし、個々の個性や能力
を伸ばし、自立を目指した生活指導の支援や集団
活動や地域の中での生活ができるように様々な体
験を通したサービスの提供をします。また、送迎サー
ビスを行っています。

※詳しくは、きしゃぽっぽホームページをご覧下さ
い。

20
今
里
町

スクラムトライ
今里町
22-8

ＴＥＬ
78-
6981

ＦＡＸ
78-
6982

JR中山寺
徒歩7分

10人

月～金
13時～17時

土曜日・祝日・学校長期休
校日
9時～17時30分

・和風の一軒家を改装し、広々した機能訓練室やプ
レイルームを備えバリアフリーにて子供の安全性を
確保します。
・「ひとりはみんなのために、みんなはひとりのため
に」子どもの笑顔がみたいからを支援方針にかか
げ療育を知育・体育・道徳で考え子ども達の個性
や人格を大切にし支援サポートいたします。
・送迎あり。その他出来るだけ個別のニーズ対応さ
せていただきます。

21
金
井
町

重症心身障がいの子ども
のための
放課後等デイサービス
フラワー

金井町
4-5-101

TEL
0120-
255-
783

FAX
97-
1178

阪神バス
宝塚安倉団地
徒歩3分

5人

月曜日～土曜日

月曜日～全曜日
下校時～17時30分
土曜日
12時30分～18時

『重症心身障がいの子どものための放課後等デイ
サービス』

小学生（6才児）～高校生までの重症心身障がい
のあるお子様に対し、学校が終わった放課後や夏
休みなどの長期休暇に、日常生活における基本的
な動作の指導や訓練を行います。

19 （令和5年12月　現在）
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22
小
浜

チャイルドサポート
たからづか

小浜
2-4-6
WAKOビル
101

ＴＥＬ
0797-
62-
6624
FAX
0797-
62-
6625

阪神バス小浜
駅
徒歩10分

10人

月～金
13時30分～17時30分

土曜日・長期休暇
10時30分～16時30分

・全面バリアフリーになっており、個別学習、小集団、
大集団のプログラムを1人1人のお子様に毎日組
んでおります

・音楽療法等があり、ご利用されるお子様に楽しん
でもらえるサービスを提供しています

※送迎も行っています

23
星
の
荘

かのん
星の荘
18－2－1

ＴＥＬ
ＦＡＸ
75-
8668

阪急売布駅
徒歩10分

10人

火曜日
13時（学校終了）～18時
長期休暇日：9時～17時

土曜日
13時30分～16時

＜個別療育＞15分～２０分
言葉概念・SST・認知・ルール・記憶・表現力など、
児童に合った療育内容
＜集団＞20分
運動：２つの動作・粗大・微細運動など
認知：記憶・言葉・表現など
＜その他＞
希望者のみ自宅へ訪問し、療育相談有
＜日曜日のみ＞
小学4年生～6年生の集団療育
考えたことをイメージし伝える・相手に合わせること
など、工夫・行動・結果・分析ができる内容のトレー
ニング（グループトレーニング）自分の不具合を知
り、自ら改善できる力を身につける

24
美
座

ウィッシュ
児童デイサービス美座

美座
2-22-16

ＴＥＬ
80-
7933

FAX
80-
7936

阪急清荒神駅
徒歩15分

10人

月～金
学校終わり～17時30分

土・祝日・日曜日以外の
学校休業日
9時～16時

・学校やご家族、相談支援専門員と連携を行い日
常生活の『できる』を増やし、子どもの笑顔、家族の
笑顔になれる時間を支援していきます。
・子どもたちの個々のタイミング、スピードがあります
ので職員が寄り添って対応、支援を行っていきま
す。

20 （令和5年12月　現在）
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25
口
谷

オルゴールKids’
口谷西1-21-
10 2F

ＴＥＬ
80-
7947

FAX
80-
7948

阪急山本駅
徒歩15分

10人
年末年始・事業所指定休暇
日を除く
年中無休

・小学校低学年までを対象に、子ども達が楽しく元
気にすごせる事業所作りを行っております。
・言語聴覚士による指導を週一回程度行います。ま
た臨床心理士によるカウンセリングや保護者様の
日ごろの悩み等を一緒に考えたり交流する子育て
教室も行っています。
・ご希望に応じて送迎も行います。

26
中
筋

ぴあキント
中筋8-12-
43-103

ＴＥＬ
91-
2778

FAX
91-
2768

JR中山寺
徒歩５分 10人

土曜日
9時～12時
13時30分～16時30分

月曜日
基本定休日/不定期開所

・子どもたちとの発達課題を見据えることを大切に
しています。その課題によって個別的療育もしくは集
団的療育の割合が変わると考えています。コミュニ
ケーション、プレイスキル、言語、運動、認知機能、母
子関係のサポートなど幅広い発達支援を提供しま
す。その他行動上の問題への対処法なども提案し
ます。

27
山
本
中

チャレンジ・キッズ宝塚

山本中
2-4-11
ﾀﾞﾝﾃﾞｨﾗｲｵﾝ宝
塚Ⅱ
３０８号

ＴＥＬ
ＦＡＸ
75-
1510

阪急山本駅か
ら
徒歩10分

JR中山寺駅
から
徒歩15分

10人

学校のある日
15時30分～20時30分

学校休業日
14時30分～20時30分

①ソーシャルスキルトレーニング（SST)
②フィナンシャルトレーニング（自立に向けたお金の
教育）
③感覚統合トレーニング（触覚、平衡感覚、固有感
覚のバランス）
④学習支援
などのスキルを、ABAに基づき生きる力、継続的就
労力を育む療育を行っております。
メール　：　challengebase2016@gmail.com
HP
http://challengebase2016.wixsite.com/ch
allengekids
※ご希望があれば送迎可能

21 （令和5年12月　現在）
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28
山
本
西

はにーばんkids
山本西2-7-3
MUCCS珍樹
園201

ＴＥＬ
78-
8603

FAX
78-
9400

阪急山本駅
南口より
徒歩１３分

JR中山寺駅
北口より
徒歩10分

10人

（月・水）
1４時～1７時３０分

土曜日
9時～12時
1３時３０分～1６時３０分

・子どもたちとの発達課題を見据えることを大切に
しています。その課題によって個別的療育もしくは集
団的療育の割合が変わると考えています。コミュニ
ケーション、プレイスキル、言語、運動、認知機能、母
子関係のサポートなど幅広い発達支援を提供しま
す。その他行動上の問題への対処法なども提案し
ます。

29

山
本
野
里

Rosetta BASE
山本野里
2-14-30

TEL
75-
6504

FAX
050-
3153-
3566

伊丹市営バス

「野里」
または
「山本団地」
徒歩5分

5人

（児発と
合わせ

て）

月～金の平日のみ
11時～17時
（前後１時間は送迎時間）

・主として重症心身障害児を対象とした施設で、医
療的ケアにも対応しています。
・看護師・PTなどの専門職が常駐し、専門的視点
を持って楽しく安全に生活しています。
・送迎あり。可能な限りご希望に添えるようにいたし
ます。

30
山
本
東

障害児通所支援事業所
きぼうっこ山本

山本東
2-8-9

ＴＥＬ
61-
5000

FAX
61-
5001

阪急山本駅
徒歩2分

10人

月～金・学校休業日
12時30分～18時30分

指定する土曜日
10時30分～18時15分

生活年齢、発達レベル、障がい特性などを基準に、
1クラス3～6名程の少集団で、友達や大人と適切
なコミュニケーションや感情表現の方法などを楽し
く習得できるように、レクリエーションなどを含めた
SSTプログラムを実施します。（音楽療法・学習支
援も実施しています）
送迎サービスを行っています。
登録児童を対象とした保育所等訪問支援事業を
実施しています。

22 （令和5年12月　現在）



町
名

事業所名 所在地 電話番号 アクセス 定員 利用日・時間 特色・その他

放課後等デイサービス事業所

31
山
本
東 イーホCラボ

山本東
3-14-7
日の出第一ビ
ル
MEDICUS　1
階

ＴＥＬ
61-
8688

FAX
61-
8689

阪急山本駅よ
り徒歩5分

10名

月・金
15時00分～16時00分
16時00分～17時00分
17時00分～18時30分
火・水・木
15時00分～16時00分
16時00分～17時30分
17時30分～18時30分

土および長期休み
9時30分～11時00分
11時00分～12時30分
13時30分～15時00分
15時00分～16時30分

・脳機能
非認知スキル、SST（ソーシャルトレーニング）、聞く
スキル、読むスキル、見るスキル、考えるスキル、話す
スキル

・学業支援

・保護者支援

などを行っています。

32

山
本
丸
橋

だいやのきゃんばす
山本丸橋
3-4-6　1階

ＴＥＬ
ＦＡＸ
26-
6003

阪急山本駅
徒歩20分

10人
（児発と
の合計）

月～土
１３時30分～17時30分

（但し、国民の休日、お盆の
時期、
年末年始は除く）

・個別対応（個々のニーズにあった支援を実施）
・お子様の社会経験や生活経験が豊かになるよう
な集団活動（季節ごとのイベント、おやつ作り、製作
など）を提供致します。
・お子様の特性に応じて、学習支援、掃除やお買物
等、日常生活に必要な力を身につけられるよう支援
致します。
・送迎サービス有ります。
・言語療法を行っています。

33

山
本
丸
橋

あんずキッズ 山本丸橋
2-8-1-101

ＴＥＬ
91-
2888

FAX
91-
2775

阪急山本駅
徒歩15分

10人

月～金
13時～17時30分

土曜日・祝日・学校長期休
業期間
9時～17時

・集団活動（外レク、運動、音楽、調理実習、買い物
学習、レストラン学習など）をお子さんひとりひとり
個性や特性に合わせてサービスを提供します。また
送迎サービスも行っています。
※外レク、教材費の実費負担や日々のおやつ代は
別途お支払いいただきます。

23 （令和5年12月　現在）
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34

山
本
丸
橋

ウキウキはなさく
山本丸橋教室

山本丸橋
4-81-1
シャルマンロー
ド101

ＴＥＬ
62-
8739

FAX
62-
8735

阪急山本駅
徒歩20分

10人

月～金
14時～17時30分

土・祝・学校長期休期
10時～16時

音楽療法・ビジョントレーニング・ソーシャルスキルト
レーニング・感覚統合遊びなどを行い、友だちとの
適応能力を高め、将来の社会生活に順応できる
トータルスキルを身に付けていきます。

35

中
山
桜
台

めばえ
中山桜台
6-8-5

ＴＥＬ
FAX
88-
7788
（会社）
20-
4623
（事業所
直通）

阪急中山観音
駅
阪急バス10
分

10人

月～金
11時30分～17時30分

学校長期休業期間
10時～17時

・子どもたち一人ひとりのお困りごとから、発達課題
を分析し、支援の中に盛り込んで綿密に計画を立
てます。（SST）
・菜園（畑）、クッキング、クラフト（工作）を軸に、季
節や日本の行事を大切に伝え、つながりや流れを
大事にした支援を行います。
・家庭や学校、お稽古先や塾などとも「机上の連
携」で終わらぬように、積極的に関わります。保護者
への支援を通し、児を取り巻く環境を包括的に支え
ていきます。

24 （令和5年12月　現在）
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