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      ２４．新型コロナウイルスを正しく理解しましょう 

 
 小さな子どもたちは、人々はいつも「マスク」をしているのがあたりまえと思うようになってきました。悲
しいことです。風邪など事情がなければマスクはいらない社会を早く取り戻したいものです。 

 さらに、子どもたちには新型コロナウイルスで差別したり、されたりしないために正しく学ばせ理解させて

いきましょう。一方で、私たちは子どもの小さな変化にも気付きあい、声かけを忘れてはなりません。新型コ

ロナウイルスは大人以上に子どもの心にも入り込んでいるのですから。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

   その２ 
 

まどわされない 
 

・相手は手強い病気です 

・感染は“悪”でも自業自得でも 

 ありません 

・買いだめ、転売協力はしません 

・うわさやデマにまどわされません 

・巧妙な新型ウイルスに便乗した 

     詐欺にだまされません 

      ・「〇〇警察」なんて自分本位 

            の考えだよ 

   

   

 

      

      
  

        その１ 

     病気に打ち克
か

とう     
 

     ・誰でも感染する病気です 

  ・手洗い,うがい,消毒忘れずに 

・人と接する所ではマスクを 

・「3密」をさけよう 

 （密閉・密集・密接） 

    ・「3快」で抵抗力をつけよう 

  （快眠・快動・快食） 

    ・この危機を協力し合って 

        乗り越えよう 

  

            その３ 

偏見・差別を許さない 
 

 ・敵は目では見えないウイルスです 

   ・敵を見間違えると、人へと向かいます 

・思い込みや過剰な反応が偏見や差 

  別を生み出します 

     ・マスクをつけられない 

      人やワクチン接種でき 

          きない人への理解も 

・差別的な言動を見 

  かけたら学校や 

   相談窓口へ 

 

 

    その４ 

  心から温かい拍手を 
 

 ・感染者やその家族に、みんなで 

  やさしさの声かけを 

 ・医療・福祉関係者には感謝です 

 ・コロナ禍でしんどい思いをして 

  いる人たちに心を寄せて 

 ・みんなで考えよう、 

  自分たちには何が 

  できるかを、何を 

すべきかを 

 

 

 

 
 

体も心も 

感染しない 

ように 

    新型コロナウイルス感染症（COVID-19)についての学習例 
1. 宝塚に病院はいくつあると思いますか？ そこで働く人の人数は？ 

2. 新型コロナウイルスのことで知っていることを話そう。 

3. コロナ禍であなたやあなたの家族で何が変わったかな？ 

4. 新型コロナウイルスの流行で困っている人のこと知っていますか？ 

5. コロナ禍であっても「あゝ、いいなあ」と心を打たれたことありますか？ 

6. 私たちにできることを知恵を出し合って考えてみよう。 

       (四つ葉の中の文字を消したワークシートに書き込みクラスとして完成させる） 


