
資料 No.121 

 

母子保健相談指導事業 産後ケア事業  

本市の施設別の利用者数（訪問型・通所型・宿泊型）、他市への利用状況 

 

健康福祉部 健康推進課 

 

１ 産後ケア事業の施設別利用者数（令和 5年度から） 

  令和 7年度から兵庫県産後ケア事業集合契約に参加し、市外の施設の利用を開始した。 

 

（１）訪問型                          

実施機関 
令和５年度 

（人） 
令和６年度 

     （人） 

令和 7年度 
（1月末時点）   

（時間） 

大門医院 47 32 52 

宝塚市助産師会 108 106 186 

助産所ママズケア宝塚 392 308 624 

産後ケアなないろ助産院 68 32 98 

月あかり助産院 ※ - - 2 

市外の施設 - - 38 

計 615 478 1,000 

※月あかり助産院は令和 7年 12月開始 

※令和６年度までは、1人（回）2時間単位での利用 

 

（２）通所型                          

実施機関 
令和５年度 

（人） 
令和６年度 

     （人） 

令和 7年度 
（1月末時点）    

（時間） 

中村産婦人科 151 166 390 

サンタクルス ザ タカラヅカ - 6 0 

助産所ママズケア宝塚 74 125 487 

産後ケアなないろ助産院 39 98 132 

市外の施設 - - 213 

計 264 395 1,222 

※サンタクルス ザ タカラヅカは令和 6年 7月開始 

※令和６年度までは、1人（回）3時間単位での利用 

 



 

（３）宿泊型（令和５年８月開始）                     

実施機関 
令和５年度 

（人） 
令和６年度 

     （人） 

令和 7年度 
（1月末時点）   

（人） 

中村産婦人科 30 72 87 

サンタクルス ザ タカラヅカ 8 86 84 

平野マタニティクリニック 6 50 91 

産後ケアなないろ助産院 18 116 52 

市外の施設 - - 75 

計 62 324 389 

 


