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ことば遊び ～絵を見て話そう！～  今回の遊びは、絵をよく見て、何をしている絵なのかを話す遊びです。絵から読み取ったことを、説明する力がつ
いたり、絵からイメージしたことを伝える楽しさを味わったりすることができます。お子さんが絵を見て「ブランコ」

などと、単語で話す時は、「誰がしているかな」「どこでしているかな」など、大人から問いかけてみてください。お

子さんは絵の内容を詳しく話したり、絵から想像したことや経験したこと、知っていることなどを話したりして、「友

だちと公園で遊んだことがあるね」など、会話が膨らんでいきます。  伝えたい気持ちが高まると、ことばの力が育ちます。お子さんがうまく伝えられないときは、 
大人がことばをつないで支えてあげてください。この遊びに間違いはありません。お子さんと 
お話がつながると楽しいですね。 
☆絵を見て話そう！ 
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★ 発達、就園・就学等の相談がありましたら、上記に 
ご連絡ください。 

 
 

     ～向き合うということ～ 

 大人と 1対１の関係から子ども同士へと社会性

の広がりをみせていく子ども達。物を介したり、

やりとりを通して遊びの中で育っていきます。 

集団生活である保育所、幼稚園などでは担任対

クラスの子ども達が向き合うという形が多く取ら

れますが、その前に子ども同士１対１で向き合っ

て遊ぶ経験を豊かにする事が、相手を察する、合

わせる力の基礎となります。 

 もちろん大人と向き合うのはどの年齢になって

も大切です。年齢があがると「大人が自分に合わ

せてくれている」という感覚を確実に受け取って

くれるでしょう。わらべうたは人と向き合う最適

な遊びです。遊びを通して抱っこやぎゅっとされ

るのと同じ触れ合いを味わう 1分間。大人も堪

能してくださいね。手合わせ遊びを紹介します。 

 

オモヤノ モチツキ インキョノ モチツキ  
拍手 上下手合わせを 8回 

イットツイテ ニトツイテ テニツキ  アシニツキ 
拍手 上下手合わせを4回  拍手 両手合わせ 拍手 ひざ 

                          打ち 

イヤポーン ポン        
拍手 両手つなぎ上下に振る   ※おちゃらかホイなどの 

手合わせと同じ動きです 

 


