
令和5年度（2023年度）　
親子で遊ぼう！わくわくタイム♪
[image: ][image: ]　　　　　　　　～参加者募集～
[image: ]体を動かして遊ぼう！


　
幼児期は、様々な土台が作られる重要な時期で、身体作りもその一つです。　　
身体作りには、「あそびを通した多様な動作の経験」を子どもたちが多く積み
重ねていくことが大切です。　
[bookmark: _GoBack]　今回は、千里金蘭大学の岸本みさこ先生から、家庭でもできる身体を
つかった遊びを教えていただきます。親子で一緒に楽しみながら、お子さんの
身体づくりについて考えてみませんか？

♪　日時：11月11日（土）10：00～11:30
♪　対象：３・４・５歳児とその保護者
♪　場所：宝塚市立中央公民館（ホール）

· 　講師：千里金蘭大学　岸本　みさこ　准教授
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[bookmark: _Hlk147222704]申込み：下記URLまたはコードより申込を行ってください。
　　　　申込期限：令和5年10月31日（定員先着20組）

※定員に達した場合、期限より早く申込を締め切る場合があります。
※申込受付後、受講確定をこちらから11月7日（火）までにメールにて
ご連絡します。メールが無い場合は定員到達による受付終了のため、予め
ご了承ください。

　　　　　https://forms.office.com/r/7PqW5WS8t0
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[image: ]　　　　　　　お問合せ：宝塚市役所　幼児教育センター　TEL（0797）77-2132
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