
 No.1317　令和5（2023）年11月号　☎ ／市外局番の記載のないものは（0797）です  No.1317　令和5（2023）年11月号23 22
 日時   場所   料金   定員（抽選）   定員（先着）   対象者   内容   申し込み   問い合わせ先　
 一時保育   手話通訳・要約筆記  SC：サービスセンター  SS：サービスステーション  HP：ホームページ
 オンライン

妊産婦・乳幼児の教室・相談

事業名
日　時

対　象 備　考
場　所

妊産婦相談・
育児離乳食相談

11月13・27日㈪10時、10時45分 妊娠中～産後1年までの妊産婦
と1歳未満の乳児

先 各回2組
申 11月2日㈭～22日㈬

離乳食学級
11月24日㈮13時半～14時半 令和5（2023）年5～8月生まれ

の乳児の保護者
先 14人
申 11月2日㈭から健康センター

両親学級
11月26日㈰9時半～11時 妊娠5カ月以上の妊婦とその夫

など
先 24組
申 11月2日㈭～17日㈮

ニコニコ育児相談
11月30日㈭14時、14時45分

幼児と保護者 申  11月2日㈭～20日㈪。当日は母子健
康手帳と事前に送付した相談票を持参健康センター

妊婦歯科健診
12月8日㈮13時半～15時半

妊婦 先 16人
申 11月2日㈭から歯科診療所（健康センター内）

妊産婦・乳幼児の
電話相談

月・水・金曜（祝・休日除く）10時～正午 妊娠・出産や子育ての相談があ
る人

保健師や栄養士が相談に応じます
問 専用電話（T86・7311）ー

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン 
虐待かな？と感じたらすぐに電話を
　不自然なけがや事故が多い子どもを見かける、激しく叱る
声が聞こえるなど「もしかして虐待では？」と感じた時は、すぐ
に虐待対応ダイヤルに連絡してください。その情報が間違い
でも構いません。連絡した人の秘密も守られます。皆さんの
見守りが虐待の発見や予防につながります。
　また、子育てに悩む保護者や辛い気持ちを抱える子どもな
どが利用できる電話相談もあります。

虐待通報窓口
たからっ子総合相談センター
家庭児童相談課

T77・9111
日 平日9時～17時半

児童相談所全国共通ダイヤル T189（24時間対応）

県川西こども家庭センター T072・759・7799
（24時間対応）

出産や育児、家族の悩み相談（24時間対応）
ハッピートークたからづか

（御殿山ひかりの家） T86・4532

悩
なや

みの電
でん

話
わ
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そう

談
だん
（子

こ
ども専

せん
用
よう

） T84・0947

問 たからっ子総合相談センター 家庭児童相談課（T77・9111 F77・9128）

妊娠・子育てなどにかかる費用をサポートします
事　業 内　容

不育症治療支援事業
不育症（2回以上の流産や死産など）の検査や治療費の一部を助成
対 法律上婚姻している夫婦で、検査治療の初日における妻の年齢が43歳未満
申 令和5（2023）年4～12月の検査・治療は、来年3月末まで

母子健康手帳交付・
妊婦健康診査費助成事業・
産婦健康診査事業

母子健康手帳と妊婦健康診査費助成券14回分（最大10万6千円分）、産婦健康診査費助成券1回分（最
大5千円分）の交付申請を受け付け
対  妊娠の届出をした人。即日交付を希望する人は、妊婦本人が身分証明書を持って健康センター、子ど

も総合相談課へ。子ども総合相談課で申請した人、妊婦の代理申請者、前住所で母子健康手帳の交付
を受けた転入者は、後日助成券を交付します

たからっ子給付金事業
妊娠時と出産後にそれぞれ5万円を給付
対 令和4（2022）年4月1日以降に妊娠届出・出産をした人
申 妊娠届出時の保健師などによる面談や、赤ちゃん訪問時に配布する申請書を提出

初回産科受診料支援事業 妊娠の診断のための初回産科受診料について、4月1日以降の受診分から1万円を上限に助成
対 市民税非課税世帯など低所得の妊婦

新生児聴覚検査費助成事業 4月1日以降の受検分から、①上限5千円②全額を助成
対 ①市民税非課税世帯②生活保護世帯

子ども・子育て
子
ど
も
・
子
育
て

申 問 健康センター（T86・0056 F83・2421）

申 問 健康センター（T86・0056 F83・2421）



 No.1317　令和5（2023）年11月号　☎ ／市外局番の記載のないものは（0797）です  No.1317　令和5（2023）年11月号23 22

こもたのカーニバル
日 12月2日㈯11時～15時
場 文化芸術センター
内  親子で参加できるワークショップやミニステージ、  

フードブースなど
問  こもたの推進委員会  

（M contact@comotano.com）

子
ど
も
・
子
育
て

赤ちゃん学校へ行こう！
日  11月①9・16日㈭10時15分～11時45分、  

②11月28日、12月5日㈫14時～15時
場 ①長尾中学校②御殿山児童館　先 ②各日10組　対 未就園児と保護者
内 中学生が赤ちゃんと触れ合い、命の尊さを学ぶ体験学習に参加し、生徒と交

流します
申 問  ①各前日までに中筋児童館へ電話（T80・4156 F80・4175）  

②11月6日㈪から御殿山児童館へ電話（T85・5155 F85・1121）

おもしろクラブ（遊びの極み）
日 11月11日㈯13時半～14時半
場 安倉児童館
先 15人
対 小学生以上
内 カローリングに挑戦しよう
申 11月1日㈬から同館窓口  

（T86・1762 F86・1764）

やってみよう おひさまクラス！
日 11月15日㈬10時半～11時15分
場 高司児童館
対 未就園児と保護者
内 親子での仲間遊びや工作など
問 同館  

（T76・0205 F76・3643）

なかよしクラブ 館外活動
日 11月18日㈯10時半～15時半
場 平井児童館　先 10人
対 小学2～6年生
内 伊丹スカイパークへ行きます（雨天

中止）
申 11月13日㈪までに同館窓口  

（T F89・2322）

看護師ミニ講座
日 11月21日㈫10時半～11時半
場 中山台子ども館
先 8組
対 未就園児と保護者
内 発熱時のホームケアなど
申 11月1日㈬から同館へ電話  

（T F89・2150）

なかよし広場
日 11月22日㈬10時半～11時
場 西谷児童館
先 4組
対 4歳以下の子どもと保護者
内 秋のクラフト作り
問 同館  

（T91・0735 F91・0760）

ちょきぺただいすき
日 11月27日㈪10時半～11時半
場 山本山手子ども館
先 10組
対 2歳以上の未就園児と保護者
内 ロケットを作って遊ぼう
申 11月1日㈬から同館へ  

（T F89・3322）

赤ちゃんふれあい遊び
日 11月29日㈬10時半～11時
場 ひばり子ども館
先 ５組
対 ０歳児と保護者
内 赤ちゃんのおもちゃを作って遊ぼう
問 同館（T F072・759・3770）

  新米ママ・パパのふれあいタイム　仲間つくり・専門職からのアドバイス
日 ①11月29日、12月6・13日（水曜、全3回）13時半～15時   

②12月6・13・20日（水曜、全3回）10時～11時半
場 ①米谷保育所②くらんど人権文化センター、わかくさ保育所　先 各15組
対 第1子で生後3～10カ月児と保護者（初参加の人）
内 赤ちゃん体操、フリートークで仲間づくり。助産師や保健師、調理員によるアド

バイスもあり
申 問 ①11月1日㈬から地域子育て支援センターすくすく（米谷保育所内）へ電

話（T84・0063 F81・2717）②11月6日㈪から地域子育て支援セン
ターすこやか（わかくさ保育所内）へ電話（T73・1133 F77・3096）

卓球大会
日 11月29日㈬18時半～20時半
場 大型児童センター
先 20人
対 中・高生、高齢者
内 卓球で汗を流そう！初心者向けコー

スもあります
問 同センター  

（T85・3861 F85・3882）

他にもイベント情報いろいろ　   “産前・産後”なるほど・ザ・カレッジ 
臨床心理士による赤ちゃんの話

日 12月2・9日（土曜、全2回）10時～正午
場 フレミラ宝塚　先 10組
対 妊婦（パートナー同伴可）、生後1

～4カ月児の保護者
内 温かい親子関係をつくるコツや赤

ちゃんの育て方など
申 11月28日㈫までに子ども家庭支

援センターへ電話または来館  
（T85・3862 F85・3886）

  ちょっとスペシャルな妊婦さん講座 
冬の出産準備（助産師）

日 12月20日㈬14時～15時
場 フレミラ宝塚　先 5人
対 妊婦
内 冬の衣類選びや過ごし方について、

助産師がアドバイス
申 12月19日㈫までに子ども家庭支

援センターへ電話または来館  
（T85・3862 F85・3886） 各児童館

イベント
出前児童館・
中高生タイム

PICKUP Event
：講座


	広報たからづか11月号 22
	広報たからづか11月号 23



