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市の防災機能を第二庁舎に移転後 初の 
総合防災訓練を実施します 

 

市は、災害対策本部室を常設するなど、市役所第二庁舎に防災機能を移転して初めて、震

度 6 弱の地震発生を想定したシェイクアウト訓練や、図上シミュレーション訓練を中心とし

た総合防災訓練を実施します。 

災害発生時に、迅速かつ適切な災害応急活動を実施するため、防災関係機関が緊密に連携

できる体制の構築を目的とし、地域団体による防災訓練などとも連携することで、災害対応

に従事する職員の対応能力、各部および関係機関や地域との情報共有や連絡調整能力の強化

を図り、総合的な災害対応力の向上につなげます。 

 

１. 1.17 たからづかシェイクアウト一斉訓練 

(1) 実施日時 

1 月 17 日（水）9 時半から約 5 分間 

(2) 訓練要領 

緊急速報メール（エリアメール）、安心メール、Yahoo!防災速報アプリなどの通知や、

エフエム宝塚(83.5MHz)の放送などを合図に、各自がその場で机の下に入ったり、カバ

ンなどで頭を守ったりする行動を市全域の企業、施設、学校園、自治会などに広く参加

を呼びかけ、市内各地で一斉に実施します。 

 

(3) 取材のお願い 

1 月 17 日(水)9 時半～正午に宝塚小学校で実施される

防災訓練（主催：宝塚小学校、宝塚幼稚園）でも、シェイ

クアウト訓練を実施します。 

取材を希望される方は、1 月 10 日（水）までに総合防

災課へご連絡ください。 

 

(4) 参加団体（平日随時更新） 

https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/1013056/1013224/1004620/1054801.html 

 

 

 

(5) 添付資料 

1.17 たからづかシェイクアウト一斉訓練チラシ 

 

昨年度の訓練の様子（宝塚小） 

 
提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議  



 

２．図上シミュレーション訓練 

(1) 実施日時 

1 月 18 日（木）9 時 15 分から正午 

(2) 実施場所 

宝塚市役所 第二庁舎 2 階 災害対策本部室 1・2 

(3) 訓練要領 

進行管理者から付与される、災害時に予想される事案・状況などを記述したシナリオ

に対し、訓練参加者が行うべき意思決定・役割行動を回答することにより、災害対応を

シミュレーションします。 

(4) 関係団体との連携 

同日に地域福祉課と宝塚市民生委員・児童委員連合会が実施する地域合同安否確認訓

練の結果を市に報告してもらうなど、関係団体と連携した訓練を実施します。 

(5) 取材について 

写真撮影は適宜行うことができます。職員の動きを長時間止める行為は控えるなど、

訓練の円滑な進行にご協力ください。 

 

３．その他 

職員参集訓練、災害対策本部設置訓練、兵庫県立大学大学院 減災復興政策研究科の 

浦川 豪教授による防災研修も実施します。 

詳しくは添付資料「令和 5 年度 宝塚市総合防災訓練 概要」をご参照ください。 

 

４．問い合わせ先 

総合防災課  TEL：0797-77-2078（直通） 担当：岩崎（シェイクアウト一斉訓練担当） 

橋本（その他訓練担当） 


