
  
          

宝塚の給食を知ろう 

～宝塚の農作物を知り、地産地消を進めよう～ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
主  催：宝 塚 市 教 育 委 員 会 

主  管：栄 養 教 諭 研 修 会 

     学 校 給 食 調 理 員 

 

☆『 宝塚市地産地消料理コンテスト表彰式』１０：００～１０：３０ 

☆『 入賞献立の試食 』（先着 100 人分）１２：００～１３：３０ 
 宝塚市地産地消料理コンテスト入賞作品の献立を試食できます。表彰式に参加していただ

いた方に、試食整理券を配布します。表彰式の会場は 9時３０分に開場します。（整理券の配布は、

お一人様 1枚とさせていただきます。）＊飲み物の提供はありませんので、ご持参ください。 
 
☆『 食育のお話 「地産地消・西谷を知ろう」 』１０：４０～１１：１０ 

西谷農家の方と栄養教諭による地産地消に関するお話 
 
☆『 食育劇 「第２話 お野菜だって人気者(2024)」 』１１：３０～１２：００ 

給食調理員による食育劇です。 
 
☆『 野菜ビンゴ大会 』13：０0～  

素敵な手作り景品もあるのでぜひ参加 
してください。 

 
☆『 魚つりゲーム 』 

ゲームをしながら、楽しく魚の名前を学べます。 
 
☆『 スタンプラリー 』（208 学習室） 

全部で４問のクイズがあります。参加賞として、 

西谷産のおいもをプレゼントします。（※数に限りあり） 
 
☆『 児童・生徒作品展示 』 

食に関する児童・生徒の作品を展示しています。 
 
☆『 パネル展示 』（208 学習室） 

給食のあゆみ、給食のレプリカ、献立や衛生、 

食物アレルギー、地産地消の取り組みについての 

パネルを展示しています。 

 

半世紀以上にわたり、子どもたちの健やかな成長と共に歩んできた宝塚市の学校給食。 

安全安心とおいしさにこだわった学校給食と、子どもたちへの食育を紹介します。 

ご家族、お友だちとお誘いあわせのうえご来場ください。 

～ 入 賞 献 立 ～ 

宝づかねぎののりちくまき 

にしたにねぎのミニはるまきふう 

さつまいもの肉じゃが 

じゃがいもとチーズのケークサレ 

サイコロかきあげ 

鶏肉と野菜のカレー炒め 

＊「みんな楽しみ栄養たっぷり 

カレーパン!!」と「宝塚ねぎまき 

たまごフライ」は抽選 
 
（試食献立には特定原材料として、卵、乳、

小麦、えび、牛肉、ごま、大豆、鶏肉、豚肉、

りんご、ゼラチン、バナナを含みます。また

海産物は、えび、かに、いか、雑魚、海藻等

が混ざる漁法で採取しています。） 

☆お問い合わせ先☆ 

  宝塚市教育委員会事務局 

  管理部 学校給食課 0797-77-2039（直通） 

 
日時：令和６年(２０２４年)1月２０日(土)  

１０：００～１５：００ 

 

場所：宝塚市立中央公民館  ＊入場無料＊ 

   １階ホール、２階２０８学習室 他 


