
@city.takarazuka.hyogo.jp
0797−86−9194

お問合せ

15名(先着順で、定員に達し次第、申込受付を締め切ります。) 

受講料は無料です。

10/1～10/1５までに同公社へTEL。その他詳細は市HP参照

（右の二次元コードから読取できます）

主催：宝塚市 受託者：宝塚市保健福祉サービス公社

日 時 令和7年10月21日(火)、10月24日(金) 9:30～16:30

【1日目(10/21)】宝塚市保健福祉サービス公社北館2階レクルーム

【2日目(10/24)】宝塚市役所4階大会議室
場 所
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生活支援ヘルパー養成研修
受講者募集
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私は人に寄り添えるすごく良い仕事って

感じてる。介護のことを全く知らない人で

もパートやアルバイトからはじめて介護の

魅力を知ってほしい。

あなたの『得意』が誰かの 『 笑顔 』 に。
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2児の母として産休中にヘルパー資

格を取得。子どもの都合にも合わせ

やすくて、育児と楽しく両立できてい

る。柔軟な働き方が介護職の魅力。

これからは人生100年時代。定年後の

セカンドキャリアに悩んでいる方は、や

りがいしかないヘルパーはオススメ。

利用者からの「ありがとう」は私の生き

がい。


