
中学生集まれ！

地域移行に向けた
バスケやりたい

活動生　募集中未経験者
大歓迎！

体力や瞬発力が身につく

 バスケをやるとこんな風になれる！ 

集中力がつく

●活動日
●対象 市内中学1年生～3年生
●場所 宝塚市立宝梅中学校体育館　市内体育館

●時間 平日　１７：３０～１９：００　
日曜日　９：００～１２：００

チームワークや協調性が向上する

お 問 い 合 わ せ

jiritukentarou@hotmail.co.jp.
参加を希望する方は、右記のURL及び二次元コードから
お申込みください。お申し込みなしの参加は不可です。
 

片上　健太郎

●指導者　片上　健太郎　
現　宝塚市立宝梅中学校　教頭
現　宝梅中学校男子バスケットボール部　顧問
保有資格：日本バスケットボール協会　公認C級コーチ
　　　　　

https://forms.office.com/r/QMAuFv
KAF5

募集期間　2025年9月12日～9月30日
活動開始日2025年10月12日(日)9：00～　場所：宝梅中（10月は仮入部）

火曜日・木曜日・土日どちらか１日

宝塚市部活動地域移行認証団体



　令和８年度の部活動地域移行に先立って、実証実験として部活動に

準じた活動を先行して行っていきます。

　この活動は、気の合う仲間と「中学校でもバスケットボールをした

い。」「バスケットボールをやってみたい。」という生徒を対象に、「明

るく（元気）・楽しく（勝利）・主体的に（自らの意思で）」をモットー

に活動します。

　本活動では、令和７年度６月～令和８年度の７月まで現存の部活動

と並行して活動を行い、令和８年度の総合体育大会の終了後に正式な

地域移行クラブに移行する予定です。

位置づけ
地域移行に向けて練習を行うチーム
各中学校の部活動優先
部活動外の活動のため、現地集合・現地解散

活動場所
活動時間

宝塚市立宝梅中学校体育館　市内体育館
平日 火曜日・木曜日（17:30～19:00）
土日のどちらか１日（３時間程度）

対象生徒
定員

宝塚市在住の中学生(男女問わず)
２０名程度

大会について
令和８年度までは、所属の部活動で参加
令和８年度の夏季総体以降に、正式なチームとし
て参加予定

諸費用

●令和8年部活動終了時までは無償（保険代は別）
●スポーツ安全協会のスポーツ安全保険代　
　（８００円程度）
●バスケットボール活動を行うための道具につい　
ては、個人負担となり、練習時に持参ください。
（ボール、バッシュや練習着）

その他
活動を予定している宝梅中学校は、駐車スペースがござい
ません。公共交通機関か徒歩での参加となります。初回練
習で次回以降の予定をお伝えします。


