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１．市全体の状況
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■高齢者人口・高齢化率の推移

令和元年度から令和5年度にかけて高齢者数、
高齢化率はともに増加傾向にある。
全年齢人口は減少傾向にあるため、
今後も高齢化率が上昇していくと想定される。

前期・後期別に高齢者の人数を見ると、
後期高齢者が増加している。

また、男女別に高齢化率を見ると、
女性の方が平均寿命が長いため、高齢化率が男
性に比べて各年5%ほど高くなっている。

※各年度3月末現在住民基本台帳による人口

高
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高
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１．市全体の状況
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■第１号被保険者数・認定率の推移

令和元年度から令和5年度にかけて
第１号被保険者数、要介護認定者数、認定率は
ともに増加している。
特に令和3年度から令和5年度にかけて、
認定率が上昇傾向にある。

※各年度3月末現在介護保険事業状況報告（年報）から

第
１
号
被
保
険
者
数
（人
）

認
定
率

令和3年度は新型コロナウイルス感染拡大による
申請控えがあり、令和４年度に申請を行ったこと
で大幅に認定率が上昇したと考えられるが、全体
的に高齢化が進み、認定率も上昇していると考え
られる。

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
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介
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険
事
業
概
要

2
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13,184 13,462 13,494 13,844 14,242

51,321 51,548 51,914 51,677 51,563

64,505 65,010 65,408 65,521 65,805

20.4%
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１．市全体の状況
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■被保険者数の内訳

被保険者の内訳を見ると、
令和元年度から令和5年度にかけて、
前期高齢者の割合が減少し、
後期高齢者の割合が増加している。

※各年度3月末現在 介護保険事業状況報告（年報）から

構
成
比
（％
）

後期高齢者の割合
(R1と比較して)

＋6.4％

後期高齢者の割合が増加しているため、
認定率も上昇していると推測される。

64,505 65,80565,010 65,408 65,521
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(47.1%)
30,002

(45.9%)
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１．市全体の状況
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■認定者数の内訳

年齢別にみると、男性は85-89歳、
女性は90歳以上が一番多い。

※令和5年度末現在 介護保険事業状況報告（年報）から

要介護認定者数は女性の方が
男性の２倍以上多い。

他市町村に比べ、
宝塚市は比較的軽度者が多いのが特徴である。

[要介護度別]

[年齢区分別(第１号被保険者のみ)]

女性男性

認定者数（人）

認定者数（人）

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

930 

1,986 

580 

1,400 

1,163 

2,192 

702 

1,229 

528 

1,158 

399 

1,068 

304 

840 

4,606 

9,873 

0 1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000 7,000 8,000 9,000 10,000

男性

女性

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

157 

352 

682 

1,122 

1,222 

943 

156 

474 

1,155 

2,201 

2,731 

3,047 

65歳-69歳

70歳-74歳

75歳-79歳

80歳-84歳

85歳-89歳

90歳-



2．地域別の状況
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■第１ブロック（小林）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

9
3

6
12,392人 2,771人 22.4%

16.9%

26.4%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

2,134 
2,550 

3,106 

4,602 

5,240 

7,152 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

男性 女性

前期高齢者 後期高齢者

374 

181 

289 

120 

391 

205 

240 

140 

235 

107 

183 

70 

174 

62 

1,886 

885 

0 200 400 600 800 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000

女性

男性

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５



2．地域別の状況
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■第2ブロック（逆瀬川）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

10
1

9
21.7%

16.7%

25.2%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

14,148人 3,077人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

2,211 
2,806 

3,566 

5,565 

5,777 

8,371 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

男性 女性

前期高齢者 後期高齢者

448 

205 

306 

123 

483 

257 

228 

151 

244 

97 

234 

80 

167 

54 

2,110 

967 

0 200 400 600 800 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000 2,200

女性

男性

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５



2．地域別の状況
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■第3ブロック（御殿山）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

5
2

3
19.0%

13.3%

23.1%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

10,615人 2,014人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

1,992 
2,330 

2,506 

3,787 

4,498 

6,117 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

男性 女性

前期高齢者 後期高齢者

278 

122 

204 

80 

321 

163 

193 

90 

157 

59 

141 

51 

120 

35 

1,414 

600 
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５



2．地域別の状況
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■第4ブロック（小浜）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

14
3

11
22.6%

17.9%

26.0%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

8,822人 1,993人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

1,507 
1,841 

2,211 

3,263 

3,718 

5,104 

0
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6,000

男性 女性

前期高齢者 後期高齢者

247 

120 

200 

91 

305 

183 

180 

96 

144 

66 

137 

60 

115 

49 

1,328 

665 
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
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■第5ブロック（長尾）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

7
2

5
21.3%

16.0%

25.3%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

8,362人 1,784人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

1,564 1,758 

2,009 

3,031 

3,573 

4,789 

0
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1,212 

572 

0 200 400 600 800 1,000 1,200 1,400

女性

男性

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
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■第6ブロック（花屋敷）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

6
2

4
19.1%

14.2%

22.8%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

9,881人 1,885人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

1,620 
1,918 

2,670 

3,673 

4,290 

5,591 
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■第7ブロック（西谷）

[第1号被保険者内訳] [要介護認定者内訳]

第１号被保険者数 要介護認定率

男性 介護保険施設

圏域内施設数要介護認定者数

女性
その他

（有料・サ高住等）

2
2

0
24.6%

16.2%

31.0%

認定者数（人）

被
保
険
者
数
（人
）

1,032人 254人

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3
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25.3%

22.8%

31.0%

22.4%
21.7%

19.0%

22.6%

21.3%

19.1%

24.6%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

第１ブロック 第２ブロック 第３ブロック 第４ブロック 第５ブロック 第６ブロック 第７ブロック

前期高齢者数 後期高齢者数 男性認定率 女性認定率 全体認定率

2．地域別の状況
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■ブロック間の比較

男性認定率 市平均

16.1%
（前年度比+1.7%）

全体認定率 市平均

21.6%
（前年度比+0.6%）

女性認定率 市平均

25.6%
（前年度比＋0.6%）

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------

第
１
号
被
保
険
者
数
（人
）

認
定
率

ブロックごとに比較すると、認定率が一番低いのが
第３ブロック、一番高いのが第７ブロックである。
市内でもブロックにより認定率の差が大きいことが分かる。

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3



介護給付費

15被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3
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1．サービス種類別介護給付費の推移

介護給付費は年々増加傾向にあり、
令和5年度は総額で200億円を超え、前年度からの増加率が
＋4.3％となっている。
令和3年度から令和4年度の増加率が＋1.8％だったため、
急激に増加している。
また、居宅介護サービス費が介護給付費の半分以上を占めて
おり、その割合も上昇傾向にある。

給
付
費
（千
円
）

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

10,218,159 10,528,821
11,134,764 11,420,149

12,090,705

1,941,399
1,914,739

1,982,990
2,036,319

2,074,691

4,998,464
5,041,552

5,131,581
5,211,711

5,316,598

18,177,191
18,557,987

19,268,802
19,619,770

20,462,398

0

2,000,000

4,000,000

6,000,000

8,000,000

10,000,000

12,000,000

14,000,000

16,000,000

18,000,000

20,000,000

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

居宅介護サービス費 地域密着型サービス費 施設サービス費

高額介護・高額合算サービス費 特定入所者介護(予防)サービス費

※審査支払手数料を除く



介護サービス

17被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務
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1．サービス種類別利用者の推移 2．要介護度別利用者の推移

全体的に利用者数は増加傾向であるが、令和元年度から減少していた
地域密着型サービスについても令和5年度は利用者数が増加した。

令和5年度の重度者（要介護3-5）の割合は約39％で、軽
度者（要支援1-要介護2）の割合は約61％となっており、令
和元年度以降ほぼ同じ割合で推移している。

利
用
者
数
（人
）

利
用
者
数
（人
）

※介護保険事業状況報告（年報）から ※介護保険事業状況報告（年報）から

被保険者・認定 介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

90,726 93,713 
97,958 100,650 104,375 

15,641 
14,465 

14,233 
14,116 

14,470 
17,288 17,149 

17,257 
17,128 

17,381 123,655 125,327 
129,448 

131,894 
136,226 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

居宅サービス 地域密着型サービス 施設サービス

6,806 7,860 8,787 9,684 10,230 

10,003 10,221 10,459 10,677 11,135 

33,837 33,911 34,767 35,845 37,200 

23,269 23,041 
23,594 

23,741 
24,239 

19,240 19,246 
19,957 

20,850 
21,515 

17,503 18,037 
18,586 

18,188 
18,136 

12,997 13,011 
13,298 

12,909 
13,771 123,655 125,327 

129,448 
131,894 

136,226 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５



介護保険料

19介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務被保険者・認定

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要
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１．介護保険料について
■保険料一覧（第8期） ■保険料基準額の推移（年額）

所得段階 保険料額（円） 標準割合

第１段階 35,300 基準額×0.500

第２段階 52,600 基準額×0.745

第３段階 53,000 基準額×0.750

第４段階 61,800 基準額×0.875

第５段階（基準額） 70,700 基準額×1.000

第６段階 79,500 基準額×1.125

第７段階 91,900 基準額×1.300

第８段階 106,000 基準額×1.500

第９段階 120,100 基準額×1.700

第１０段階 137,800 基準額×1.950

第１１段階 155,500 基準額×2.200

第１２段階 173,200 基準額×2.450

第１３段階 192,600 基準額×2.725

第１４段階 212,100 基準額×3.000

被保険者：65歳以上の人（第１号被保険者）
賦課期日：４月１日に満６５歳以上の人 →４月１日

４月２日以降に転入された人 →転入日
６５歳に到達された人 →誕生日の前日

基
準
額
（円
）

介護サービスの利用者は今後も増えることが予想されるため、第9期（令和６－８
年度）は基準額を76,100円（月額6,342円）に引き上げた。

介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務被保険者・認定

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

58,400 

69,500 
70,700 70,700 

76,100 

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

第５期

（平成24-26年度）

第６期

（平成27-29年度）

第７期

（平成30-令和2年度）

第８期

（令和3-5年度）

第９期

（令和6-8年度）
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2．所得段階別第１号被保険者数

段階別に見ると、第１段階の被保険者が一番多く、
次に第7段階の被保険者が多い分布となっている。

※介護保険事業状況報告（年報）から

人数（人）

3．徴収方法別収納状況
所
得
段
階

徴収方法 調定額 収納額 不納欠損額 未収額

特別徴収 合計 4,178,300,400 4,178,300,400 0 0

普通徴収

現年度分 481,560,800 461,878,800 0 19,682,000

滞納繰越分 42,531,910 12,331,827 9,993,200 20,206,883

合計 524,092,710 474,210,627 9,993,200 39,888,883

介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務被保険者・認定

（円）

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

11,429 

5,132 

4,725 

8,489 

7,252 

7,074 

10,185 

5,087 

1,928 

1,987 

708 

438 

560 

811 

0 5,000 10,000 15,000

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

第１０段階

第１１段階

第１２段階

第１３段階

第１４段階



財務

22介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務被保険者・認定

宝
塚
市
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護
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険
事
業
概
要

2
0

2
3



23

1．介護保険特別会計決算状況
決
算
額
（千
円
）

令和３年度までは、歳入・歳出共に決算額
が増加していたが、令和４年度に減少し、
令和5年度に再び大きく増加した。
介護給付費が前年度より4.3％増加したこ
とが要因と考えられる。

介護給付費 介護サービス 介護保険料 財務被保険者・認定

宝
塚
市
介
護
保
険
事
業
概
要

2
0

2
3

20,414,936 

21,496,940 

22,473,298 

22,090,733 

22,854,337 

20,009,871 

20,727,520 

22,109,378 

21,684,896 

22,703,462 

18,500,000

19,000,000

19,500,000

20,000,000

20,500,000

21,000,000

21,500,000

22,000,000

22,500,000

23,000,000

23,500,000

令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

歳入 歳出
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