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田んぼで遊ぶ・学ぶ・育てる 

100人お米作りプロジェクト～休耕田から広がる 100人の挑戦～ 
 

  (一社)宝塚にしたに里山ラボ（市立宝塚自然の家指定管理者）が、5月～10月に昔ながらの農

法で、季節ごとの農業体験が楽しめる全 5回の農業体験イベントを行います。本市の課題となっ

ている西谷地区の休耕田をお米づくりができる田んぼに復活させ、田植えや稲刈りなどを通じて

西谷地区の関係人口増を図ることで、地域が活性化することを期待します。また、収穫したお米

を商品化し、西谷産の農作物の更なるブランド化を進めていきます。 

 

１ イベント概要   

 実施日 内容 

第 1回 5月 18日（日） どろんこ遊び 

第 2回 5月 25日（日） 田植え体験 

第 3回 7月 6日（日） 案山子
か か し

作り 

第 4回 9月 21日（日） 稲刈り体験 

第 5回 10月 5日（日） 脱穀体験 

 

時 間 10時～14時 

場 所 市立宝塚自然の家（宝塚市大原野松尾 1） 

参加費 5千円 

対 象 どなたでも（全 5回、100人） 

 

２ 募集期間・申込方法 

  4月 1日（火）～ 4月 30日(水) 専用 WEBページから申し込み 

  https://ws.formzu.net/sfgen/S52246399/ 

 

３ 補足 

  11 月 9 日（日）に「ごはんフェス」（収穫祭）を開催予定です。収穫したお米を羽釜で炊いて

販売することや、地元食材の販売、体験ブースの出展など豊かな西谷の自然を味わえます。 

 

４ 主催 

一般社団法人宝塚にしたに里山ラボ 

 

５ 協力 

  ネッツトヨタ神戸株式会社、学校法人雲雀丘学園 

 

６ 問い合わせ先 

  （プロジェクトに関すること）企画政策課 TEL：0797-77-2001（直通） 担当：古寺
こ で ら

 

 （イベントに関すること）  社会教育課 TEL：0797-77-2029（直通） 担当：河合 

https://ws.formzu.net/sfgen/S52246399/

