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つながりカフェ TaCoLAB ルール 

 

１ このイベントの位置づけ 

TaCoLAB主催（TaCoLABは市の附属機関であるため、市の主催となる。） 

 

２ 実施方法 

名称 つながりカフェ TaCoLAB 

開催頻度・時間 毎月１回を目標に定期開催 

開催時間：１回約２時間程度 

目指すべき雰囲気 気軽に来てほっこりできる、温泉効果 

参加費 無料 

テーマ テーマなし（しばらくはテーマを設定せずに開催してみる） 

→初回は自己紹介で２時間かかると思う。その中で盛り上がった

話を次回のテーマにするのもいいのではないか。 

→テーマを決めると「議論」になってしまいそう。 

グランドルール ・毎回、最初に自己紹介等でひと回り。 

→自分自身の活動や PR したいことを話してもいいし、話さなく

てもOK。 

・個人の立場での参加。 

・意見をまとめたり、議論する場ではない。 

・否定をしない。 

・批判・誹謗中傷しない。クレームはなし。 

→グランドルールは会場の壁と机に掲示する。 

参加人数 10～13人（TaCoLAB 5人 ゲスト 5人 市職員 2～3名） 

ファシリテーター 龍見委員、橋之爪委員  

（１～３月は川西市つながりカフェ視察に参加していただいたお２人

に担っていただく。「隠れファシリテーター」の役割） 

【役割】 

・最初の挨拶 

・写真撮影の確認 

・グランドルールの説明 

・進行 
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・アンケートのお願い、次回の案内 

申込・周知方法 TaCoLABメンバーの声かけ（１～５月） 

６月からは、チラシ（データ）を作成して参加者を募集する（事前申し

込み制、当日飛び込み参加もOK）。具体的には、１～３月の実施結果

を踏まえて、４～５月に検討する。 

市：広報たからづか、チラシ、市 SNSで周知 

TaCoLABメンバー：各自でチラシ配布、SNS等で周知 

集合時間 １５分前 

飲食物 飲み物（基本持参） 

お菓子（あればフードドライブから提供いただく） 

準備物 グランドルールの紙（机 A４ ２枚、壁 A3 ２枚） 

アンケートの二次元コード A4 ４枚 

アンケート 目的：参加者ニーズや参加された方の声を把握するため 

媒体：googleフォーム（二次元コードから回答） 

項目：別紙参照 

その他 活動記録・PR活用のため写真を撮る（撮影OKか確認する。） 


