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市立中学校では生命の大切さを学ぶた
め、産婦人科医や助産師を招いて生命の始まりや心と体の発
達について勉強しています。また、育児中の人に協力いただ
き、生徒が直接赤ちゃんと触れ合ったり育児の楽しさや大変さ
を聞いたりして、生命の尊さや温かさ、力強さを実感する授
業を行っています。

実施した中学校では、生徒たちが熱心に話を聞き、親や家
族への感謝の気持ちを感じるきっかけとなりました。
 問 学校教育課（☎77・2028 F71・1891）

保護者や市民の皆さんに教科書への関心を持ってもらうた
め、今年度から新しくなった中学校の教科書と、昨年度から
小学校で使用している教科書を展示します。
 日  ①6月13日㈮～28日㈯9時～17時  

②6月14日㈯～29日㈰9時半～18時、金曜は19時まで
 場 ①教育総合センター（日曜休館）②中央図書館（水曜休館）
 問 教育研究課（☎84・0946 F85・2281）

生命について考える学習 教科書展示会

〈1人あたり〉エネルギー56kcal  タンパク質2.8g  脂質3.2g  塩分0.7g

作り方

①ピーマンは種を取り、縦に千切りにする。
② 油を熱したフライパンでしらす干しを炒め、

カリッとしたらピーマンを加えて炒める※。
③  A で味を調え、ごま油といりごまを加えて

仕上げる。
※ごま油で炒めてもよい

夏が旬のピーマンをたっぷり食べられる献立です。ピーマンが苦手な
人も、ごまの風味で食べやすく、しらす干しでカルシウムの補給もでき
ます。

ピーマン 4～5個
油 大さじ1
しらす干し 50g
濃口しょうゆ 大さじ1
本みりん 大さじ1
砂糖 小さじ1
ごま油 小さじ1
いりごま 大さじ2

材料（8人分）

A

じゃこピーマン

お い し い

学校給食レシピ

宝塚市の

問 学事課（☎77・2039 F71・1891）

宝塚ゴルフ倶楽部へ感謝状を贈呈

教育委員会は、（一社）宝塚ゴルフ倶楽部から体育振興を目
的に、昭和60（1985）年から毎年寄附金をいただいています。
3月18日に、40回目となる寄附に対して同倶楽部の佐藤理事
長に感謝状を贈呈しました。また昨年度は寄附金を活用し、良
元小学校など3校にすべり台などの遊具を設置しました。
 問 教育企画課（☎77・2025 F71・1891）

囲碁は集中力やバランス感覚を養い、子どもの人格形成に役立つとされ、人を思いやる心
や発想力の向上など非認知能力を伸ばすとも言われています。

こうした特性を教育・保育活動に取り入れることを宝塚市大使の榊原史子六段が発案し、
全市立幼稚園・保育所で藤原克也六段の指導による囲碁教室に取り組んでいます。今年3月
には、お二人の所属する関西棋院と連携協定を締結しました。今後、この取り組みを小・中
学校にも広げていきます。
 問 幼児教育センター（☎77・2132 F71・1891）

（一財）関西棋院と囲碁を通した連携協定を締結

市内の小・中学校
で提供している給
食のレシピを公開
しています

市公式
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設置された遊具の一例




