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がん治療による外見変化に対する不安軽減の
ため、医療用ウィッグや乳房補正具の購入費用を助成します

（所得要件あり）。
申 問 健康センター（☎86・0056 F83・2421）

日  ①6月5・19日㈭9時20分～10時5分  
②月・火曜9時～11時45分  
※②は事前に専用容器の受け取りが必要

場  申 問 県宝塚健康福祉事務所 
（☎①62・7304 ②72・0054）

医療用ウィッグや乳房補正具の
購入費用を助成します

① HIV・肝炎ウイルス・梅毒検査
②水質・糞便検査（有料）

帯状疱疹予防の水痘ワクチン（ビケン）または
帯状疱疹ワクチン（シングリックス）の任意接種
費用を助成します（上限4千円、1人1回まで）。
対 次の①②を満たす人
　 ① 接種時に満５０歳以上で、来年３月３１日

時点で６０歳以下の市民
　 ② 本市または他自治体で同様の助成制度

を利用していない人
接種期間＝４月１日～来年３月３１日
申請期限＝来年3月31日まで
※接種場所は問いません
※本助成を受けた人は原則、定期接種の対象外
申 問 健康センター（☎86・0056 F83・2421）

帯状疱
ほう

疹
しん

任意予防接種費を助成します

コース健診　申 6月3日㈫ 9時から専用電話（☎87・0805）　場 健康センター
健診名 8月実施日 対　象 費　用

健康ドック
（総合健診コース） 5日㈫・7日㈭・13日㈬・18日㈪・19日㈫・

21日㈭・26日㈫～28日㈭

20歳以上 市民・市内在勤 ＝30,000円
それ以外の人 ＝39,000円

後期高齢者健診 +
追加健診75

原則75歳以上の
県後期高齢者医療加入者 9,000円

健康相談　手 あり（申 各実施日の2週間前までに健康センターへファクス F83･2421）
相談名 日　時 場所・人数など  申   問

成人健康相談
（栄養や生活面の相談）

6月17日㈫・25日㈬、
7月7日㈪ 場 健康センター

対 20歳以上の市民 健康センター
（☎86・0056 F83・2421）

禁煙チャレンジコース
（禁煙に向けた個別相談） 随時（要予約）

食事で健康づくり相談
（栄養・カロリー計算の方法など） 随時（要予約） 場 健康センター　対 市民

歯科保健相談
（歯の健診と相談）

① 6月20日㈮、7月4日㈮  
13時半～15時

②6月8・15日㈰10時半～15時
場 口腔保健相談センター（アピア3）
対 市民　先 各日①3人②9人

6月2日㈪から
市歯科医師会（☎78・6891）

集団健診　申  6月4日㈬9時から健康センター（☎86・0056）または二次元コード
場 健康センター

健診名 7月実施日 対　象 費　用

特定健診・基本健診 1日㈫・7日㈪・11日㈮・16日㈬

午
　
前

40～74歳の市国民健康保険加入者
健康保険未加入の生活保護受給者

無料
後期高齢者健診・
基本健診 4日㈮・17日㈭・22日㈫ 原則75歳以上の県後期高齢者医療加入者

75歳以上の健康保険未加入の生活保護受給者

大腸がん検診

1日㈫・4日㈮・7日㈪・11日㈮・
16日㈬・17日㈭・22日㈫

40歳以上

500円

以
下
★
の
該
当
者
は
無
料

肺がん検診 400円

胃がん検診 1,000円

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去にこの検診を受けていない人 800円

子宮頸
けい

がん検診 28日㈪ 20歳以上の女性 1,000円

乳がん検診 午後＝1日㈫・7日㈪・16日㈬
終日＝28日㈪ 40歳以上の女性（2年度に一度） 1,500円

★次の①～⑤のいずれかに該当する場合は無料
①70歳以上②市国民健康保険加入者③65歳以上70歳未満の県後期高齢者医療加入者④市民税非課税世帯⑤生活保護世帯

市内実施医療機関では、個別健診も行っています。実施日や予約方法などは各医療機関にお問い合わせください。
実施医療機関

PICK UP
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康 健康診査を受診しましょう

国民健康保険で実施する特定健診
　国民健康保険の被保険者で40～74歳（4月1日現在）の人
を対象に、メタボリックシンドロームに着目した健康診査を行っ
ています。昨年度の受診月や誕生月に応じて年に1度受診券
が届くので、忘れずに受診しましょう。また、健診結果から生活
習慣の改善による予防効果が期待できる人に対して、特定保
健指導を実施しています。

後期高齢者健診
　後期高齢者医療制度の被保険者を対象に、生活習慣病の早
期発見と重症化予防を目的とした健康診査を行っています。
がん検診
　がんは初期段階で適切な治療を行うことで、高い確率で治
癒します。早期発見のため、年に1回はがん検診（乳がん検診は
２年度に1回）を受診しましょう。

実施場所は、市内実施医療機関と健康センターです。事前に予約の上、受診してください
健診実施医療機関（5月2日現在）　※電話番号の市外局番は（0797）です。ただし、■印は（072）、▲印は（0798）です。
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ありしま内科 80-8731 ○ ○ ○ ○
岡本クリニック 85-8090 ○ ○ ○
そりおクリニック 81-4655 ○ ○ ○ ○
水谷内科クリニック 61-8200 ○ ○ ○ ○
たけなか呼吸器クリニック 86-5220 ○ ○ ○ ○
大門医院 86-0881 ○ ○ ○ ○
児玉診療所 85-5577 ○ ○ ○ ○
やなかクリニック 83-6888 ○ ○ ○ ○
安井内科 86-4536 ○ ○ ○ ○
栗田クリニック 85-3733 ○ ○ ○ ○
森田医院 87-2211 ○ ○ ○
やまおか医院 81-5667 ○ ○ ○ ○
やすもと内科クリニック 86-1230 ○ ○ ○ ○
清水外科胃腸科 86-3933 ○ ○ ○ ○
中埜クリニック 81-5321 ○ ○ ○ ○
山﨑医院 86-2530 ○ ○ ○ ○
おのクリニック 81-7315 ○ ○ ○ ○
こだま病院 87-2525 ○ ○ ○ ○

小
浜・安
倉
地
区

宝塚第一病院 84-8811 ○ ○ ○ ○

宝塚みずた
内科・消化器クリニック 26-8700 ○ ○ ○ ○

みなとクリニック宝塚 61-6706 ○ ○ ○
うらはま内科 84-8815 ○ ○ ○ ○
中出医院 86-3459 ○ ○ ○ ○

売
布・中
山
地
区

大西医院 86-2478 ○ ○ ○ ○
なみき内科 87-8739 ○ ○ ○ ○
仲原医院 86-6251 ○ ○ ○ ○
あらき内科 86-0730 ○ ○ ○ ○
篠部医院 86-9822 ○ ○ ○ ○
岸本クリニック 85-4101 ○ ○ ○ ○
かば内科クリニック 87-2720 ○ ○ ○ ○
吉矢医院 86-6277 ○ ○ ○ ○
前田クリニック 85-3035 ○ ○ ○
こくふブレストクリニック 85-7650 ○ ○ ○
中山寺いまいクリニック 86-2600 ○ ○ ○ ○
かとう内科眼科クリニック 69-6456 ○ ○ ○ ○
蓮尾医院 89-3858 ○ ○ ○ ○
あいわクリニック 80-4173 ○ ○ ○ ○
きむらクリニック 88-3303 ○ ○ ○ ○

なかすじR内科・
内視鏡クリニック 82-1287 ○ ○ ○ ○
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ひろもとクリニック 80-1111 ○ ○ ○ ○
くきクリニック 82-3000 ○ ○ ○
中村産婦人科 88-1103 ○
けいしん内科クリニック 82-0506 ○ ○ ○ ○
いわた整形リウマチクリニック 82-2855 ○
飯山内科クリニック 80-1060 ○ ○ ○ ○

山
本・雲
雀
丘
地
区

中西医院 88-7064 ○ ○ ○
澤田肝臓・消化器内科クリニック 88-6001 ○ ○ ○ ○
小山内科循環器クリニック 82-3055 ○ ○ ○ ○
こくらクリニック泌尿器科 82-5515 ○ ○ ○
平野マタニティクリニック 80-4103 ○
岡山内科医院 80-2438 ○ ○ ○ ○
福本クリニック 82-3555 ○ ○ ○ ○
つだクリニック 88-7757 ○ ○ ○ ○
末岡内科医院 88-8724 ○ ○ ○ ○
入江医院 88-0064 ○ ○ ○ ○
まみクリニック 82-2680 ○ ○ ○
やぶき内科クリニック 82-1001 ○ ○ ○ ○
宝塚かおるレディスクリニック 78-6051 ○
やすぎファミリークリニック 88-8811 ○ ○ ○ ○
松本医院 ■759-8123 ○ ○ ○ ○

南
口
地
区

川勝クリニック 85-8655 ○ ○ ○ ○
くさなみ内科クリニック 86-1135 ○ ○ ○ ○
むらせ乳腺外科クリニック 72-1755 ○ ○ ○
回春堂 藤本内科循環器内科 76-3639 ○ ○ ○ ○
清水産婦人科医院 72-0300 ○
栗原医院 76-5820 ○ ○ ○ ○

宝塚南口駅前
まきお内科クリニック 85-1515 ○ ○ ○ ○

レディース＆マタニティ
クリニックサンタクルス 
ザ タカラヅカ

83-1188 ○

逆
瀬
川
・
野
上
地
区

宝塚ふじいクリニック 91-6076 ◯ ○ ○

まるやま整形外科
リハビリクリニック 69-7720 ○ ○ ○

じゅん内科クリニック 76-1888 ○ ○ ○ ○
いまい内科クリニック 76-5177 ○ ○ ○ ○
くりやま内科 73-0285 ○ ○ ○
おかだ消化器・内科クリニック 73-7878 ○ ○ ○ ○
後藤医院 72-4031 ○ ○ ○ ○
たわらもと内科・糖尿病内科 62-6221 ○ ○ ○ ○
今泉クリニック 72-3864 ○ ○ ○ ○
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佐藤医院 72-4365 ○ ○ ○ ○
大西レディスクリニック 76-5210 ○ ○
宝塚病院 71-3111 ○ ○ ○ ○
柴田クリニック 73-6616 ○ ○ ○ ○
よしおかクリニック 61-5811 ○ ○ ○ ○
広石医院 72-6861 ○ ○ ○ ○
和田内科 73-8059 ○ ○ ○ ○
永田医院 73-8186 ○ ○ ○ ○
宝塚エデンの園附属診療所 76-3810 ○ ○ ○ ○
田村クリニック 77-3060 ○ ○ ○ ○
森クリニック 77-7787 ○ ○ ○ ○
小松原医院 71-5889 ○ ○ ○ ○
平田クリニック 72-7711 ○ ○ ○ ○
宝塚磯病院 62-6638 ○ ○ ○ ○

小
林
地
区

高松診療所 72-2585 ○ ○ ○ ○ ○

宝塚おばやし
内科・外科クリニック 71-6515 ○ ○ ○ ○ ○

しみず整形外科・内科 
骨粗しょう症クリニック 26-8781 ○ ○ ○ ○

成山クリニック 73-8030 ○ ○ ○ ○
柴田内科医院 72-3014 ○ ○ ○ ○
あけどクリニック 71-3328 ○ ○ ○ ○
あずまクリニック 73-1277 ○ ○ ○ ○
宝塚まるお整形外科 77-0231 ○
李クリニック 76-2525 ○ ○ ○ ○
晃成会クリニック 73-7591 ○ ○ ○ ○
三上内科クリニック 71-2141 ○ ○ ○ ○
合田外科 71-2132 ○ ○ ○ ○
良元診療所 71-7288 ○ ○ ○ ○
かとうクリニック 72-0051 ○ ○ ○ ○

仁
川
地
区

岸本医院 ▲52-0210 ○ ○ ○ ○
信永みほレディースクリニック ▲57-1225 ○ ○
寺林医院 ▲56-1414 ○ ○ ○ ○
川上診療所 ▲51-7341 ○ ○ ○ ○
助永クリニック ▲53-0990 ○ ○
はらの内科クリニック ▲52-8811 ○ ○ ○ ○
仁川診療所 ▲51-1127 ○ ○ ○ ○
宝塚清光クリニック ▲81-5541 ○ ○ ○ ○

西
谷
地
区

社会福祉法人 希望の家
グリーンホームクリニック 91-1333 ○ ○ ○

　健診実施医療機関での受診は来年２月末まで。ただし、乳がん検診・子宮頸がん検診は来年３月19日まで、肺がん検診は6月末までと９月１日～
１１月末に実施します。実施日などについては各医療機関へお問い合わせください。

問健康センター（☎86・0056 F83・2421）




