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暮らし

マイナンバーカードの 
休日受け取り(要予約)
日 8月23日㈯9時～正午
場窓口サービス課
対マイナンバーカードの交付 

通知書を受け取った市民
申二次元コード
問市マイナンバー 

コールセンター 
(☎0570･200･405)

宝塚市ご当地
マイナちゃん

暮らし

税理士による税金相談会
日 8月27日㈬9時半～正午、 

13時～16時
場西宮納税協会
先 10人
内所得税(譲渡)や相続(贈与)税、法人

税、消費税などの相談
申問前日までに同協会 

(☎0798･33･5216)

暮らし

マンション管理アドバイ
ザーを無料で派遣
対マンション管理組合
内分譲マンションの管理規約の改正、大

規模修繕工事の進め方や管理計画
認定制度などの相談。詳しくは二次
元コードから

申問住まいづくり推進課 
(☎77･2018 F74･8997)

暮らし

国民年金保険料の追納は 
お早めに

国民年金保険料の免除･納付猶予･学
生納付特例の承認を受けた期間がある
場合、老齢基礎年金の受給額が保険料
を全額納めたときよりも少なくなります。
10年以内であれば、これらの期間の保
険料をさかのぼって納められますが、3
年度目以降の追納は、経過期間に応じた
加算額が上乗せされます。
問ねんきん加入者ダイヤル 

(☎0570･003･004)

暮らし

老齢基礎年金支給開始の 
繰り上げ･繰り下げが可能です

老齢基礎年金の支給開始年齢は原則
65歳ですが、60歳に繰り上げ(最大30
％減額)や66歳以降に繰り下げ(最大
88％増額)ができます。
※減額率や増額率の最大値は生年月日
により異なります。
問ねんきんダイヤル 

(☎0570･05･1165)

文化・産業

県立森林大学校(宍粟市) 
10月入学生募集

西日本で唯一森林や林業に関する幅
広い知識と技術を学ぶことができる、2
年制の専修学校です。
試験内容＝小論文、面接
試験日＝9月7日㈰
対高等学校を卒業(同等程度)した40

歳以下(令和7年10月1日現在)
申問 8月25日㈪までに同校教務課 

(☎0790･72･2700)

教育・人権

ファミリーサポートセン
ターに登録しませんか

子育ての手助けがほしい人（依頼会
員）と手伝いたい人（提供会員）が地域
で支えあう制度で、各会員を募集してい
ます。
内小学生以下の学校園の送迎や短時間

の預かりなど。高齢者世帯の家事援
助も募集中

￥依頼は有料。詳しくは二次元コード
問同センター 

(☎85･4535 F86･5755)

教育・人権

じんけん講座Ⅰ
日 9月10日㈬、10月9日㈭･17日㈮

･29日㈬10時～正午
場教育総合センター
抽各回90人　対市内在住･在勤の人
内さまざまな人権課題に対して正しい

知識を得るための講座
手あり 保あり(先 5人 対未就学児)
申問各回2日前までに二次元コードま

たは学校教育課 
(☎77･2040 F71･1891)

教育・人権

節電のため学校園を
一時閉鎖します

夏の節電対策として、8月12日㈫～
15日㈮の一部で市立学校園を閉鎖し、
電力消費量の削減を図ります。期間中、
教職員は不在です。学校園ごとの閉鎖日
など、詳しくは二次元コードから。
問職員課 

(☎77･2026 F71･1891)

教育・人権

教職員の働き方改革
共同メッセージ

学校における働き方改革を推進する
ため、保護者や地域の皆さんへ県と県内
市町の共同メッセージを公開しています。
詳しくは二次元コードからご覧ください。
問職員課 

(☎77･2026 F71･1891)

教育・人権

フリースクール相談会
日 8月19日㈫13時半～16時
場伊丹商工プラザ 先 100人
対多様な学びの場を探す保護者、学校

関係者
内フリースクールなどの民間団体によ

る活動の説明と個別相談会
申 8月12日㈫までに二次元コード
問県義務教育課(☎078･362･3740 
F078･362･4286)

安全・都市基盤

Jアラートの全国一斉情報 
伝達試験が行われます

すみれ防災スピーカー(防災行政無
線)、エフエム宝塚のラジオ放送、防災ラ
ジオの自動起動試験を行います。大音量
での放送がありますが、ご理解をお願い
します。
日 8月20日㈬11時
問総合防災課 

(☎77･2078 F77･2150)
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安全・都市基盤

救命講習
日 8月17日㈰9時半～12時半
場東公民館 先 20人
対市内在住･在勤･在学の10歳以上
内成人に対する心肺蘇生法、AEDの使

用方法など
手あり(申 8月7日㈭まで)
申問 8月12日㈫までに二次元コード

または救急課 
(☎73･1944 F77･3951)

健康・福祉

認知症サポーター 
養成講座
日 9月10日㈬14時～15時半
場東公民館　先 30人
対市内在住･在勤･在学の人
内認知症を正しく理解し、認知症の人と

家族を温かく見守る応援者になるた
めの講座

手あり(申 8月27日㈬まで)
申問 9月3日㈬までに花屋敷地域包括

支援センター(☎072･740･3555 
F072･740･5087)

健康・福祉

音訳ボランティア養成講座
日 9月9日～12月16日10時～11時

半(火曜、全11回) 
場ぷらざこむ1 ￥ 3500円 抽 30人
対講座終了後、音訳活動に参加できる人
内アナウンスや録音の基礎を学ぶ
申問 8月15日㈮までにテープライブ

ラリー宝塚(☎86･5001 
F83･2425 Mtape-library-
takarazuka@ymail.ne.jp)

健康・福祉

夏休みにフレイル予防カレンダーを贈ろう！
「フレイル予防カレンダー」を自由にカスタマイズして、大切な人に贈りませんか。カ

スタマイズしたカレンダーの画像を市に応募した人の中から抽選で、5人に2千円相
当のモノ・コト・バ宝塚選定品などをプレゼント。詳細･応募は二次元コードから。
申 8月22日㈮まで。カレンダーは医療助成課、各公民館、市内 

コープこうべなどで配布中（市HPからダウンロード可）
PR動画をYouTubeで公開

THE RAMPAGEのパフォーマーで本市大使の武知海青さん 
が動画で活動を応援します。
問医療助成課(☎77･9103 F77･2085) 

環境

環境パネル展を開催
日 8月5日㈫～11日㈷ 

(初日は正午開始)
場文化芸術センター
内市内の環境保全団体の取り組みに関

するパネル展示
問環境エネルギー課 

(☎77･2070 F71･1159)

環境

猫の室内飼いに努めましょう
猫の糞尿による近隣トラブルが多発し

ています。猫を飼う場合は、室内飼いに
努めましょう。また、名札を付ける、不妊･
去勢手術をするなどし、責任を持って最
期まで面倒を見てください。
問猫の飼い方に関する相談は県動物愛

護センター（☎06・6432・4599  
F06・6434・2399） 
その他啓発活動は生活環境課 
(☎77･2074 F71･1159)

環境

盆供養に伴う臨時ごみの収集
自治会から事前申し込みがあった地

域を対象に、収集します。
なお、クリーンセンターへの直接持ち

込みは受け付けていません。
日 8月18日㈪正午から順次収集
申問 8月8日㈮までに 

クリーンセンター業務課 
(☎87･7883 F81･1941)

まちづくり

きずなづくり推進事業 
補助金の交付事業を決定

同補助金は、地域課題の解決を図る
市民団体の活動に対し、市が活動費の一
部を補助するものです。

応募総数20団体を審査した結果、今
年度は行政提案型事業8件、自由提案型
事業5件の計13件を決定しました。
問市民協働推進課 

(☎77･2051 F77･2086)

まちづくり

市有地売却の一般競争 
入札の公募を開始

地番＝小浜2丁目22番4(250.61㎡)
詳細は二次元コードから。
申 9月12日㈮までに管財課
現地見学会
日 8月19日㈫10時、13時、15時(各

回1時間)
申前日までに同課
問同課(☎77･2031 F72･1419)

健康・福祉

声の広報を 
お届けしています

市は、音訳ボランティア･テープライブ
ラリー宝塚の協力のもと、視覚障碍

がい

のあ
る人を対象に、広報誌の抜粋版を音訳し
たCDを無料でお届けしています。利用
を希望する人は広報課へご連絡くださ
い。過去2カ月分の声の広報は、市HPか
らも聞くことができます。
申問同課 

(☎77･2002 F74･6903)




