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公民館
中央公民館	 ☎69・6831	F73・6012
東 公 民 館	（来年3月末まで休館中）

西 公 民 館	 ☎77・1443	F77・1446

男女共同参画センター
☎86･4006 F83・2424

守ろう平和･なくそう戦争展
日 10月11日㈯･12日㈰10時～18時
(12日は16時まで)

場西公民館
内人権･平和に関するパネル展やDVD
上映など

問同展宝塚副代表の茅
か や の

野さん	
(☎090･3269･6944)

宵まちコンサート♪歌謡レビュー	
「乾杯タカラヅカCity！」
日 10月25日㈯16時～17時
場中央公民館
内宝塚市を題材に昭和の時代を描くレ
ビューショー。出演はさくらさくらカ
ンパニー

問同館

武庫川のかわらの石	
①事前講習会②観察会
日①10月26日㈰10時～11時半、	
13時半～15時②11月2日㈰10時半～13時半

場①中央公民館②武庫川河川敷
￥①各回千円 先①各回60人
申問 10月2日㈭から(公財)益富地学
会館(☎075･441･3280 
F075･441･6897)

犯罪被害者等支援	
啓発講演会
日 11月11日㈫14時半～16時	
15分 場中央公民館　先 70人

保手あり(申 10月28日㈫まで)
申 11月4日㈫までに二次元コード
問防犯交通安全課	
(☎77･2020 F71･3336)

ECO講座「地球温暖化・	
気候変動対策について」
日 11月22日㈯	
13時半～15時半

場中央公民館　先 50人
申問 11月19日㈬までに二次元コード
または環境エネルギー課	
(☎77･2070 F71･1159)

フラワーアレンジメント
日 11月20日㈭10時～正午
場中央公民館　￥ 2千円　先 8人
内造花を使ったオリジナル	
フラワーアレンジメント

申問 10月16日㈭10時	
から同館へ電話	
(☎73･6011 F73･6012)

75歳健康づくり	
スタートアップ講座(全2回)
日 11月25日、12月2日㈫	
13時半～15時半 場中央公民館

対来年3月末時点で75歳の市後期高
齢者医療制度被保険者 抽 30人

申問 11月11日㈫までに二次元コード
または医療助成課	
(☎77･9103 F77･2085)

無料落語会オバヤシバナシ
日 11月29日㈯14時～16時
場西公民館
先 120人
内演目は「紺屋高尾」ほか
申二次元コード
問社会人落語団体「午後の小噺」の	
島井さん(☎090･9987･1942)

大規模改修工事に伴い	
東公民館を休館
　期間中は駐車場も閉鎖します。
来年4月からの予約方法など詳しくは二
次元コードから。
日 10月1日㈬～来年3月31日㈫
問東公民館	
(☎89･1567 F89･1692)

宝塚生活大学 受講生募集
日 10月22日㈬14時～16時 抽 40人
内テーマは「日本の食料･世界の食料」。講師は	
県農漁村社会研究所理事長の保田茂さん

申問 10月16日㈭までに(特非)消費者協会	
宝塚へ電話、ファクスまたはメール	
(☎F81･4175 	
Msyouhisya_takarazuka@yahoo.co.jp) 

おひとり様の老後対策セミナー
日 10月4日、11月1日、12月6日㈯	
13時半～16時

内遺言書、自身の死後事務、認知症に備
えた後見人の決め方など

問 (特非)相続遺言･交通事故支援センター
の赤

あ か し

司さん(☎080･5312･0823 
Mlalamasaru@gmail.com)

子育てをひと休み 映画の時間
日 11月26日㈬10時～12時15分
先 20人
対子育て中の人
内子育てから少し離れてリフレッシュしませんか。	
上映作品は「マダム･イン･ニューヨーク」

保あり(先 10人 対 1歳以上の未就学児	
申 11月18日㈫まで)

申 10月3日㈮から二次元コード
問同センター

図書コーナーを利用しませんか
　同センターでは、女性問題や男女共
同参画に関する図書を中心に、雑誌や
コミックなどを多数所蔵しているほか、
DVD視聴コーナーもあります。ぜひご利
用ください。
問同センター

過去開催の様子

©Eros International Ltd.
発売元 : アミューズソフト
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ベガ・ホール
☎84･6192 F84･9772 (水曜休館)

ソリオホール
☎81・8200 	
F81・4791

さろんdeたまゆら
日 10月11日㈯13時半～15時半
内「女の橋」「耳なし芳一の話」「ブリ
オッシュのある風景」などの舞台朗読

問朗読グループ玉
たまゆら

響の会の難波さん	
（☎88・6107）

音でつなごう！春夏秋冬
日 11月9日㈰14時～15時
内音楽療法士による来場者	
参加型の無料コンサート

申問 10月30日㈭までに二次元コード
または(一社)県音楽療法士会の井上
さん（☎090・7754・2433）

シネマ イン ソリオ「ゴッドマザー	
〜コシノアヤコの生涯〜」
日 12月18日㈭①10時半②14時半
￥千円(当日1200円) 対小学生以上
内世界的デザイナーの生涯を映画化。
主演は大地真央

保②のみあり（先 2人 対生後4カ月～
小学生 申 12月9日㈫まで）

申問 10月14日㈫10時から市文化財団
（☎85・8844 F85・8873）

国際・文化センター
☎76･5917 F76・5918（水曜休館）

オール宝塚写真展
日 10月16日㈭～21日㈫	
10時～17時（最終日は15時まで）

内市内写真クラブから選出された力
作100点を展示します。「小学生わ
くわく感動写真コンテスト」の作品
も展示

問宝塚写真協会の竹田さん	
（☎090・3614・8481）

多文化交流ひろば	
「世界って、こんなに違う！」
日 10月25日㈯13時半～15時半
￥ 500円 先 25人
内 6つの国で暮らしてきたマレーシア
出身のナディア・リズアンによる生
活習慣や言葉の違い、世界共通の
人のあたたかさ、弁護士のキャリア
を経て歩んできた人生のエピソー
ドなど。英語を交えた日本語で講
演します

申問（特非）市国際交流協会	
（☎76・5917 F76・5918）

外国にルーツのある子どもと保護者
の集まり「なないろルーツのおへや」
日 10月11日㈯･24日㈮10時～正午
内子どもを遊ばせながら、保護者は
ゆったりお茶を飲み、お話ししよう。
24日㈮は野上児童館のスタッフが
来て、ハロウィーンマントを作ります

問（特非）市国際交流協会	
（☎76・5917 F76・5918）

懐かしの名画劇場	
「クオ･ヴァディス」
日 10月17日㈮13時～15時50分
先 45人
内古代ローマを舞台に、1951年に
制作されたアメリカ映画を無料で
上映。日本語字幕あり

申問 10月10日㈮から（特非）市国
際交流協会	
（☎76・5917 F76・5918）

ノルテウインドオーケストラ	
定期演奏会
日 10月13日㈷14時～16時半
内宝塚北高校OB吹奏楽団主催の演奏
会。曲目は「魔女の宅急便コレクショ
ン」ほか

問同吹奏楽団の福西さん	
（☎080・2418・6522）

弦楽集団 悠	
定期演奏会
日 10月26日㈰14時～15時半
内弦楽合奏による演奏会。曲目はスク
「弦楽のためのセレナーデ」ほか
問同楽団の明

あ け ら

楽さん	
（☎090・8147・2665）

ティーンズ・フレッシュ・コンサート
日 11月4日㈫14時半
対小学生以上
内県立西宮高校音楽科第41期生の
アンサンブルやピアノ演奏

問同校（☎0798・52・0185）

宝塚市民合唱祭
日 11月8日㈯･9日㈰13時
￥各日500円
内市内で活動している合唱団が多数出
演。児童合唱からシルバーコーラスま
で、全38団体が歌声を披露します

申問同ホール

いにしえのひびきにのせて
チェンバロコンサート
日 11月28日㈮14時
￥千円（当日1500円） 対小学生以上
内ピアノの原型となった古楽器･チェンバ
ロでJ.S.バッハの「フランス組曲」を演
奏します。出演は中田聖子

申問 10月3日㈮10時から同ホール	

市民のためのオルガンコンサート 
～オルガンで祝うクリスマス～
日 12月12日㈮13時半
￥ 800円(当日千円)
対小学生以上
内パイプオルガンの音色でクリスマス
をお祝いしよう。出演は桑山彩子、
曲目はJ.S.バッハ「パストレッラ ヘ
長調」、ジグー「ノエルによるラプソ
ディ」ほか

申問 10月9日㈭10時から二次元
コードまたは同ホール
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ピピアめふ1 4〜6階
☎85・2274 F85・2273

さらら仁川 北館 2・3階
☎0798・52・7686 F0798・52・7722公益施設

講演会「高齢社会について考える」
日 10月5日㈰14時～16時半
場ピピアめふ 
先 100人(当日直接会場へ)
対市内在住の高齢者
内医師による講演と笑いヨガセミナー
問宝塚ロータリークラブ	
(☎83･1110）

REUSE服の交換会
日 10月12日㈰・13日㈷11時～16時
場ピピアめふ
内持参した服1枚と、会場の服1枚を無
料で交換できます	
（1人10点まで）
問同施設

ハロウィンパーティー
日 10月19日㈰10時半～正午
場ピピアめふ 先 30組
対 3歳以下の子どもと保護者(兄姉参加可) 
内ハロウィンの仮装で参加して、外国人
の先生と一緒に遊ぼう。お菓子のプレ
ゼントあり

申問前日までに施設HPまたは電話

珈
コーヒー

琲教室〜自宅で味わえる本格の一杯〜
日 10月21日㈫13時～15時
場さらら仁川 ￥ 2千円 
先 20人 対 18歳以上
内コーヒーマイスターから、家庭で楽しむ高
品質なスペシャルティコーヒーを学ぼう

申問 10月3日㈮～前日に施設HPまた
は電話

親子で楽しくキッズメイクレッスン
日 11月3日㈷10時半～正午
場ピピアめふ 
￥千円 先 10組
対 5歳～小学生と保護者
内子どものコスメ選びとキッズメイク
申問 10月3日㈮～前日に施設HPまた
は電話

甘酒のお料理レッスン＆発酵ランチ付き
日 11月19日㈬～21日㈮10時半～
13時（いずれか1日）

場ピピアめふ ￥ 1600円 
先各日20人 対 18歳以上
内発酵についての話とランチプレート作り
申問参加希望日を10月3日㈮～11月
12日㈬に施設HPまたは電話

昼下がりのJAZZコンサート
日 11月9日㈰13時、15時(各1時間)
場ピピアめふ ￥ 800円(当日1100円)
対小学生以上
内 4人組バンド「ファニー・フレンズ」による	
映画音楽やスタンダードジャズ、	
ポピュラーミュージックのコンサート

申問前日までに施設HPまたは電話

工事に伴う貸館の利用制限
　換気設備改修工事に伴い、貸館の利
用を制限します。
日 11月1日㈯～30日㈰
場問さらら仁川

文化創造館
☎87・1136	
F87・1191（月曜休館）

3館おさんぽラリー
日 10月3日㈮～2月1日㈰
場文化創造館、手塚治虫記念館、文化
芸術センター ￥各入館料

内 3館を巡りクイズに答えよう。	
プレゼントあり

問文化政策課	
(☎77･2009 F77･2171)

チラシデザインを考える	
ワークショップ
日 11月8日㈯13時～16時
￥千円
先 10人
内講師はグラフィックデザイナー、ダ
ンサーの升田学さん

申問 10月3日㈮10時から同館へ電話
高
たかまがり

曲伸
のぶかず

和リサイタル
日 11月26日㈬13時半～	
15時半

￥ 4千円(当日4500円) 先 150人
内心躍る調べをクラシック仕込みの
歌声でお届け

申問前日までに二次元コードまたは
同実行委員会 (☎050･6883･8972）

文化芸術センター（たからば）
☎62・6800 F62・6880（月曜休館）

食育パネル展
日 10月4日㈯～13日㈷
内テーマは「食品ロスを意識しよう」
問健康センター	
(☎86･0056 F83･2421)

秋バラの管理方法
日 10月26日㈰14時～14時半
先 20人(当日直接会場へ)
対小学生以上
内センター庭園の秋バラを使用して、
専門家が管理方法を実演

問同センター

たからの市
日 10月12日㈰10時半～16時 内西谷朝市（売り切れ次第終了）など
問同センター
食育を体験しよう
日 10時半～14時半
問健康センター（☎86・0056 F83・2421）
かえっこバザール（おもちゃの交換）
日 13時半～16時 場花のみち・さくら橋公園

たからばかみしばい
日 13時半～14時15分

ジャパンコーヒーフェスティバル
日 10月31日㈮～11月3日㈷10時
～19時（初日は正午から、最終日
は17時まで）

￥ 1800円(当日2千円)。コーヒーチ
ケット3枚、パンフレット付き

申問観光にぎわい課	
(☎77･2012 F74･9002)

宝塚市展 作品募集
￥ 2千円（30歳未満は	
500円） 対 16歳以上

内洋画･写真など7部門の作品募集
申 10月9日㈭～31日㈮に二次元
コード、はがきまたは持参

問市文化財団	
(☎85･8844 F85･8873)
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花屋敷グラウンド
☎F072・744・2366

�
スポーツセンター
☎87・5911 F81・0652

10月のワンデーテニス教室
日月曜=6･20日、水曜=1･8･22日、
木曜=毎週10時、日曜=5日9時20
分(いずれも1時間半)

￥高校生以上1600円、中学生1300円
先各日30人
対高校生以上(日曜は中学生以上)
申当日の開始30分前から同センター屋
外管理棟 問同センター

トレーニング室 基礎コース
初めての利用前に受講必須
￥ 1100円 対中学生以上
申問 10月26日㈰以降の開講分は10
月3日㈮から同センター受付窓口へ
曜日・コース 開始時間  先

㈫㈯朝コース 9時半 各曜日
5人㈭昼コース 13時

㈪㈬㈮㈰夜コース 18時半

スポーツの日イベント
日 10月13日㈷10時
対市内在住･在勤･在学の人
内新体力測定やリズムジャン	
プ、安

あ

久
ぐ

詩
うた

乃
の

選手・林勇気	
選手によるアローベル教室	
など

問スポーツ振興課	
(☎77･9117 F71･1891)

外国人のためのバーベキュー
日 10月26日㈰正午～15時
￥ 1500円、小学生500円、	
未就学児無料

先 24人
対外国人
内一緒にバーベキューを楽しもう
申問 10月2日㈭から(特非)市国際交
流協会（☎76･5917 F76･5918）

市民新体操競技大会
日 10月26日㈰9時
￥ 1200円、	
小･中学生千円

対市内在住･在勤･在学の小学生以上
内種目は、ロープ･フープ･ボール･クラ
ブ･リボン･徒手

申問 10月6日㈪～12日㈰(日曜は17
時まで) に同センター

市民ソフトテニス大会（ダブルス）
日 11月2日㈰9時15分
￥ 1組千円
対市内在住･在勤･在学の	
中学生以上または	
市ソフトテニス協会員

申問 10月6日㈪～24日㈮(日曜は17
時まで) に同センター

宝塚ダンスカーニバル
日 11月9日㈰正午～16時
￥ 1500円(当日1800円) 
対社交ダンス愛好家（初心者可）
内ダンスパーティー
申問宝塚ボールルーム	
ダンス協会の浦田さん	
(☎090･3488･5393）

①市民陸上競技大会
②小学生陸上競技記録会
日 11月22日㈯9時	
(小雨決行)

￥ 300円、高校生以下100円
対①市内在住･在勤･在学の中学生以上
②市内在住･在学の小学5･6年生

申問 10月7日㈫～26日㈰(日曜は17
時まで) に同センター

売布北グラウンド
☎F62・6511

売布北ワンデーテニス
日初心=火曜10時、中級=火曜11時半･木曜10時、	
初級=金曜10時（各コース1時間25分）

￥ 1600円 先各日15人　
対高校生以上
申各回開始30分前から管理棟へ
問同グラウンド

血流循環ヨガ
日金曜11時～正午
￥各日1100円 先各日10人
内体をほぐしながら筋肉を鍛えて、老廃物	
をデトックスしやすい体を目指します

申問 11月開講分は10月20日㈪から	
同グラウンド

その他開講中教室
詳しくは施設ＨＰからご確認ください。

月曜=ゆったりシニアヨガ
水曜=Ｚ

ズ ン バ

ＵＭＢＡ、
木曜=ピラティスストレッチ(前半)(後半)
申問 11月開講分は10月20日㈪から同グラウンド

スポーツの日イベント	
花屋敷Challenge 3days
日 10月11日㈯～13日㈷
内モルック無料練習会、卓球台無料開放、	
薄暮テニス男女混合団体戦(￥ 1500円)	
など。詳しくは施設HPから

申問同グラウンド

SUNDAYテニス
日日曜 �初級=9時～10時20分	

中級=10時半～11時50分
￥各級1500円 先各級12人
対 18歳以上（高校生不可）　
内ゲーム形式の練習。詳しくは施設HPから
申問同グラウンド

ナイターテニスレッスン
日毎週金曜18時半～19時50分
￥ 9千円(4回分) 先 10人
対初心・初級者
内基本のショット練習。詳しくは施設	
HPから

申問同グラウンド

安久選手

林選手
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秋の西谷を楽しもう！

宝塚ダリア園 秋季開園
日 10月1日㈬～11月3日㈷9時～	
16時（最終入園15時半）

￥ 300円、小学生100円、未就学児無料
内約300種10万本ものダリアを鑑賞
でき、1本100円で好きな花を持ち
帰れます。18日㈯･19日㈰は「ダリ
ア花まつり」を開催。地元野菜の販売、
飲食、秋植球根の販売、ダリア花釣り
を実施

問㈱佐曽利園芸組合	
（☎91・0003 	
F91・1169）

紙ちょうちんワークショップ
日 10月12日㈰10時半～12時
場宝塚自然の家 先 10組
￥千円（ごはん・みそ汁付き） 
内貼り絵で紙ちょうちんを作ろう
申問同施設HP（☎91・0303）

行
あんどん

灯の夕べ
日 10月25日㈯17時～20時 場宝塚ダリア園
￥ 200円、小学生100円、未就学児無料
内星空や虫の声、バイオリンの音色を楽しもう。	
「紙ちょうちんワークショップ」で作った作品を	
持参するのもオススメ

問㈱佐曽利園芸組合（☎91・0003 F91・1169）

宝塚自然の家 にしたに先生イベント
①弓矢で的当てあそび
②パン作りと紙芝居
日 10月①11日㈯②26日㈰	
10時～正午

￥①800円②千円。いずれも昼食付き、
2歳以下無料 先①60人②10組

内自然遊びの後、一緒に昼食を食べよう
申問 10月1日㈬から同施設HP	
(☎91･0303、木～日曜･祝日営業)

JR福知山線廃線敷ハイキング
①A

11月20日㈭･24日㉁10時～12時半 先各日10人
各500円②B 先各日20人

③C 11月22日㈯･25日㈫10時～12時半 先各日20人
内宝塚観光ガイド夢さがし隊が旧福知山線廃線敷を案内します。	
①武田尾～親水広場の往復(約3㎞)②武田尾～第2武庫川橋

きょう

梁
りょう

の往復(約4㎞)	
③木ノ元バス停～武田尾(約5㎞) ※コース詳細は二次元コード

申 10月1日㈬～31日㈮に二次元コード
問同隊の浦上さん（☎090・1446・1176）

山本おさんぽマルシェ	
and moreスタンプラリー
日 10月1日㈬～31日㈮
場阪急山本駅周辺
内参加店舗で買い物するともらえるス
タンプを集めると、オリジナル手ぬぐ
いをプレゼント（先 200人）。ガイド
ツアーもあり(要予約)

問同実行委員会（☎75・7336）

コーヒーとサンドイッチのすすめ
日 10月4日㈯18時～21時
場宝塚料理店
内 TOBERAと宝塚料理店が、「お月見」
をイメージした料理と飲み物を販売し
ます

問 TOBERA	
（☎98・0571）

「野鳥を通して自然を考える」
講演会
日 10月5日㈰13時～14時半
場南口会館 先 50人
内野鳥を通して自然保護の大切さを学
ぶ。講師はチームK共同代表	
の尾崎雄二

問宝塚野鳥の会の山尾さん	
（☎080・1486・8191）

10月の里山整備活動
日場桜の園「亦

えきらく

楽山荘」=	
10日㈮・15日㈬・26日㈰	
山手台南公園=21日㈫	
ゆずり葉の森=2日㈭	
青葉台=28日㈫	
武庫山の森=5日㈰・18日㈯

申問二次元コードまたは櫻守の会の	
清水さん（☎080・6165・6792）

お洋服の交換会
日 10月13日㈷11時～17時
場平林寺会館
内自分の服と会場の服を無料で交換し
よう。洋服を捨てずにシェアする環境
にやさしい取り組みです。下着や水着、
汚れた服は交換できません

問市街地整備課	
(☎77･2092 F74･8997)

くらんど解放文化祭
日 10月23日㈭･24日㈮9時～20時半
場くらんど人権文化センター
内講演会、展示、ステージ発表、ブラス
バンド、太鼓演奏など

手あり
問同センター	
（☎73・2222 F73・2223）

シルバーフェア
日 10月25日㈯10時～17時
場末広中央公園
内 OSORA marketと市シルバー人材
センターの共同開催。手芸品販売、軽
食販売や働く車の見学、スタンプラ
リーなど

問㈱プラムロックの村田さん	
（☎070・3289・7690）

おもちゃ診療所
日 10月25日㈯13時～14時半
場ぷらざこむ1 
¥材料費実費
内原則、毎月第4土曜に壊れたおもちゃ
を修理します。ボランティアも随時募
集中

問宝塚ボランタリープラザzukavo	
（☎86・5001 F83・2425）

世界食料デー宝塚大会
日 10月25日㈯14時～15時半
場宝塚栄光教会 
先 120人
内世界の飢餓、貧困、自然災害に苦しむ
人々の実情を学び、自分に何ができ
るかを考えよう

問同実行委員会の岩間さん	
（☎73・6076）
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歴史民俗資料館 旧和田家住宅
①古民家であそぼ！～絵本の読み聞かせ・伝承あそび体験～
日 10月19日㈰10時半～11時半
先 5組 対 4歳以上の子どもと保護者
②古民家で聴く和楽器
日 10月25日㈯14時～15時 ￥ 500円 先 25人
内菊

きくたけ

武粧
しょうこ

子（箏
こと

）・井本蝶
ちょうざん

山（尺八）による和楽器の演奏
申問①10月6日㈪～17日㈮②10月7日㈫～前日に社会教育課
（☎77・2029 F71・1891）

国登録有形文化財 
旧松本邸
秋の一般公開
日 11月3日㈷～9日㈰10時～16時
内昭和12年に建築された洋風住宅の
館内解説や紅茶ワークショップなど。
詳細は二次元コード

問中央図書館市史資料室	
（☎85・0648）

国登録有形文化財 旧山田家住宅
子どもいけばな体験
日 11月1日㈯11時～正午
￥ 700円 抽 6人
対小学2年生～高校生
内生け花の先生が初心者にも丁寧に教
えます。生けたお花は持ち帰り可

申問 10月7日㈫～21日㈫に社会教育課
（☎77・2029 F71・1891）

秋の一般公開
日 11月7日㈮～9日㈰①解説付き見学10時～11時②自由見学11時～16時
￥①500円 抽①各日15人
内大正10年に建築された近代和風住宅。会期中は解説	
付き見学や宝塚いけばな協会による生け花展示を実施

申問①10月7日㈫～28日㈫に二次元コードまたは	
社会教育課（☎77・2029 F71・1891）

わっしょいフレミラ秋祭り
日 10月25日㈯･26日㈰10時～15時
場フレミラ宝塚
内各種教室や同好会の作品展示。25日
㈯は遊びや学びのブース、バザー、屋
台の出店、きらきらひろばでの絵本
の読み聞かせや工作など

問同施設（☎85・3861 F85・3882）

秋のダリアアート
日 10月25日㈯･26日㈰ 場ソリオ宝塚
内元タカラジェンヌの梓

あずさ

晴
は る き

輝監修による
ダリアの生花を使った装飾を展示。	
26日㈰10時～16時はハロウィン
マーケットを開催

問ソリオ宝塚名店会事務局	
（☎81・8206 F81・2816）

秋季チャレンジ乗馬教室
日 10月29日㈬13時半～16時
場 JRA阪神競馬場 
￥千円 先 10人
対 18～40歳の初心者･未経験者
申問 10月2日㈭～26日㈰に受講料と
印鑑を持参しスポーツセンター窓口	
（☎87・5911 F81・0652）

宝塚ハーフマラソン大会
公式試走会
日 10月26日㈰、11月15日㈯、	
12月14日㈰

対 1km7分ペースで走れる人
内実際のコース(10マイル)を走ります
問同大会HP

大会出場
日 12月21日㈰ ￥有料 対小学生以上
申 10月31日㈮までに二次元コードまたは
「宝塚ハーフマラソン大会」係へ電話	
(☎06･6191･6102、平日10時～
17時・サンスポマラソンクラブ内)

問同大会実行委員会事務局	
(☎77･9117 F71･1891)

ボランティア募集
日 12月21日㈰
先 20人
対高校生以上
内会場内でのお仕事、給水、誘導など
申問 10月1日㈬～10日㈮に	
スポーツ振興課	
(☎77･9117 F71･1891)

傾聴ボランティア講座「誰とでも円滑
なコミュニケーションを図るには？」
日 11月5･12･19日(水曜、全3回)	
13時半～15時半

場ぷらざこむ1 ￥千円 先 35人
内吹田傾聴「ほほえみ」代表の長谷川
美津代を講師に、コミュニケーション
の鍵となる傾聴の知識と技法を学ぶ

申問 11月4日㈫までに宝塚ボランタ
リープラザzukavo（☎86・5001 
F83・2425）

市社会福祉大会
日 11月7日㈮	
①式典13時半～14時50分
②講演15時～16時半

場総合福祉センター 先 150人 手あり
内①市内の社会福祉増進に貢献した人
を表彰②「大規模災害時に発揮され
る市民力」をテーマに講演

申問前日までに二次元コードまたは市
社会福祉協議会	
（☎86・5000 F86・5069）

身体障害者補助犬シンポジウム
日 11月8日㈯13時～15時
場ソリオ宝塚 手あり
内クイズや介助犬との介助作	
業体験に挑戦。触れ合いや	
質問コーナーあり

問障碍
がい

福祉課	
（☎77・9110
F72・8086）

他にもイベント盛りだくさん！
もっと知りたい人はこちら　

日本文化を楽しむ会	
「宝塚の歴史を訪ねて」
日 11月9日㈰10時～15時(雨天中止)
場阪急清荒神駅→参道→清荒神清澄寺
→すみれミュージアム

￥ 500円(入館料、昼食代含む)
先 20人
対外国人（日本人も一緒に参加可）
申問 11月6日㈭までに(特非)市国際交
流協会（☎76・5917 F76・5918）

じんけん講座Ⅱ
日①11月11･18日㈫②12月	
 

場①教育総合センター②中央公民館
先各回90人 内部落差別を学ぶ
手保あり（申 11月4日㈫まで	
保は 先 2人 対未就園児）

申各回2日前までに二次元コード
問学校教育課	
（☎77・2040 F71・1891）

イベントカレンダー

施設マップ

市内の文化財を巡ろう！


