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「宝塚市地域包括ケア推進協議会介護予防部会」議事録 

 

会議名 令和７年度 １回目 宝塚市地域包括ケア推進協議会介護予防部会 

日時 
令和７年（2025年）１１月２０日 

１４時～１５時５０分 
場所 宝塚市役所 ３階 ３Ｂ会議室 

参加者 

山岡集一(一般社団法人宝塚市歯科医師会)、樋口智和(一般社団法人宝塚市保健福祉サービ

ス公社)、山本泰忠(宝塚市 PTOTST連絡会)、橋谷玲子 (阪神北圏域リハビリテーション支

援センター)、濵道由美(宝塚栄養士会)、稗田洋子(兵庫県歯科衛生士会阪神北支部)、赤坂

有希(社会福祉法人宝塚市社会福祉協議会)、宮田雅美(宝塚市地域包括支援センター連絡

会)、木下未来（小林地域包括支援センター）、伊藤美紗(宝塚市医療助成課)、池本祐子(宝

塚市地域福祉課)、荒木孝昌(宝塚市介護保険課)、中西仁志(宝塚市健康推進課)、門田憲亮

(宝塚市高齢福祉課)、七野真衣(宝塚市高齢福祉課)、大隈真理子(宝塚市高齢福祉課)、田

北勢易子(宝塚市高齢福祉課) 

議題 

１ 市からの報告 

  

２ 介護予防の取組について各所属からの報告 

 

３ 集いの場に関心のない人へのアプローチについて 

 

４ その他  

 

○会議の概要 

１ 市からの報告 

 高齢福祉課より、令和７年度宝塚市地域包括ケア推進協議会・部会委員アンケート結果の報告、結

果から見える課題と取組の方向性の紹介を行った。 

 

 

２ 介護予防の取組について各所属からの報告 

  各委員より、令和６年度から現在にかけての取組内容について報告を行い情報共有した。 

 

 

３ 集いの場に関心のない人へのアプローチについて 

  集いの場に来てもらうためには、介護予防に関心を持ってもらう必要があり、そのためには高齢者

の生活の場に出向いていくのが良いのではないか等の意見がでた。 

 

 

４ その他  

  特になし  


