
 

 

 

 

 

『西谷で見つける！わがまちのお宝プロジェクト』 

の実施・参加者募集について 
 

宝塚市 産業文化部 北部振興企画課 

 

※以下、令和８年（2026 年）４月 24 日時点の内容です。 

 

１ 企画趣旨 

  本市北部の西谷地域（以下、西谷）には、自然豊かな里山や、昔ながらの田園風景、そ

こに息づく伝統産業や文化、それを支える人々の営みなど、様々な「お宝」が存在して

います。それらのお宝を知り、実際に触れ、体験することで、季節を通じた西谷の魅力

を知り、西谷とより深く関わりたいと感じてもらえる方が増えることを目指し、本プロ

ジェクトの参加者を募集します。 

 

２ プロジェクトの実施方針 

・西谷地域内の様々な場所で、6 月～11 月にかけて、全 5 回の体験型プログラムに参加

いただきます。 

・各回ごとにテーマを設け、西谷の多様な地域資源に実際に触れ、深く知ることができ 

る内容となっています。 

 

３ 体験型プログラムの詳細 

 次頁参照（4 月 24 日時点の情報であり、実施時間等は今後変更となる可能性もあります。） 

 

４ 参加者数 

 10 組（1 組あたり 4 名が上限） 

 

５ 対象者 ※①、②のいずれも満たす方。 

①小学生及びその保護者（揃って活動に参加できる方） 

②自家用車等で、活動場所まで自力で来ることができる方。 

 

６ 申込について 

・市 HP（二次元コード参照）より、申込フォームにアクセスのうえ、必要事項を入力。 

・申込期間：5 月 1 日（金）0 時～5 月 17 日（日）23 時 59 分 

・申込者多数の場合は抽選を実施（5 月 22 日（金）までに当落結果を全ての申込者に対

して通知します。） 

 

７ 参加費用 

 １組あたり 10,000 円（プログラム初回時に支払い・返金不可） 

 →1 組あたりの人数に関わらず、体験プログラムは各グループ同様の内容となります。（製

作の場合は、1 グループあたり 1 つとなります。） 

 

 



 

 

 

 

８ 主催 

 宝塚市（北部振興企画課） 

 

【体験型プログラム一覧表】                                      

実施日 プログラム名 プログラム内容 

6 月 7 日

（日） 

①西谷の「食」を知ろう 

～みんなで作ろう「文化庁

100 年フード」～ 

 

※「西谷地区のちまき」の

食文化は、市無形民俗文

化財にも指定 

【実施場所】 

西谷庁舎会議室・西谷会館 

【概要】 

9 時～10 時（西谷庁舎会議室） 

プロジェクト実施に係る初回ガイダンス 

10 時～13 時（西谷会館） 

伝統食「西谷ちまきづくり」体験試食会 

【協力団体】 

西谷ちまき保存会 

7月26日

（日） 

②西谷の「福」を知ろう 

～“縁起物の聖地”の見

学・製作体験～ 

【実施場所】 

（株）エビスシマダ（大原野） 

【概要】 

10 時半～11 時 50 分  

エビスシマダの工場見学と縁起物作り体験 

【協力団体】 

エビスシマダ 

8月11日

（祝・火） 

③西谷の「里山」を知ろう 

～「宝の森」での自然体験

プログラムの実施～ 

 

※「山の日」にちなみ 

【実施場所】 

宝の森（大原野） 

【概要】 

9 時～12 時頃  

「宝の森」での自然体験プログラム（柴刈り体験、

炭団
た ど ん

作り、薪割り体験等） 

【協力団体】 

NPO 法人新エネルギーをすすめる宝塚の会 

9月27日

（日） 

④西谷の「栗」を知ろう 

～関係人口創出の場とし

ての栗園再生 PJ～ 

 

 

【実施場所】 

栗園再生 PJ 活動区域（大原野） 

【概要】 

9 時～9 時 20 分 

栗園再生 PJ についての説明（現地にて） 

9 時 20 分～11 時 

PJ 参加者と共に「北摂栗」の収穫体験 

【協力団体】 

西谷農地再生プロジェクト 

11月8日

（日） 

 

⑤西谷の「花」を知ろう 

～市花「ダリア」が彩る、

花の里～ 

【実施場所】 

宝塚ダリア園（上佐曽利） 

【概要】 

9 時半～10 時 

ダリア産業に係る座学 

10 時～11 時花摘み・アレンジメント体験 

11 時～11 時 45 分 芋ほり体験 

【協力団体】 

（株）佐曽利園芸組合 



 

 

 

 

 本プロジェクト実施に係る Q&A                                                 

Q1 １回だけの参加はできますか。 

A1 本年６月から 11 月までの全 5 回の体験型プログラムを通して、西谷地域の魅力を深く

知っていただくことを目的としているため、単回のみの参加は受け付けておりません。

全日程にご参加いただける方を対象としています。 

 

Q2 途中で参加できなくなった場合、返金はありますか。 

A2 参加費（1 組 10,000 円）は初回時に現金でお支払いいただき、返金不可となっており

ます。やむを得ず欠席される回があっても返金はできませんので、あらかじめご了承く

ださい。 

 

Q3 プログラムが中止となった場合、参加料はどうなりますか。 

A3 各回のプログラムは天候の影響を受ける場合があり、大雨警報など、安全確保ができ

ない場合は中止となることがあります。その場合も参加料の返金はできかねますので、

ご了承ください。 

  なお、各プログラムにおいて雨天時は、下記の取り扱いを見込んでいます。 

 

 【雨天時の対応】 ※警報発令時は、全プログラムにおいて中止の可能性有 

 プログラム①：天候に関わらず実施 

 プログラム②：天候に関わらず実施 

 プログラム③：少雨決行（荒天時中止） 

 プログラム④：少雨決行（荒天時は、西谷庁舎内での取組紹介と栗の持ち帰りのみ） 

 プログラム⑤：荒天時は花摘み、芋ほり体験を中止（持ち帰り用の芋は事前に掘り上げ） 

  

 

Q4 対象者が「小学生及びその保護者」となっていますが、未就学児は参加できますか。 

A4 本プロジェクトは、説明を聞きながら取り組む体験型のプログラムが中心となるため、

未就学児の参加は難しく、小学生児童を対象としています。あらかじめご了承ください。 

 

Q5 保護者、小学生の子どもに加え、中学生以上の未成年者（兄弟等）も一緒に参加する

ことはできますか。 

A5 保護者とともに同行される場合は、参加いただいても構いません。なお、申込フォー

ムにおける、「合計の参加者数」については、人数に含めてください。（1 組あたりの上限

人数は 4 人ですので、5 人以上となる場合は参加いただけません。） 

 

Q6 プログラムの参加にあたり、準備する必要があるものはありますか。 

A6 各プログラムによって、準備物の用意・持参を今後お願いさせていただく可能性はあ

ります。その際は、各プログラムの実施前に、都度ご連絡させていただきます。 

 

Q7 公共交通機関での参加はできますか。 

A7 本プログラムの活動場所が西谷地域内に点在しており、公共交通機関だけではアクセ

スが難しいため、自家用車等で自力で活動場所まで自力で来ることができる方を対象に

しています。 

 

Q8 プログラム活動中の怪我などに対し、イベント保険等には加入していますか。 

A8 本プロジェクトの主催は市であることから、市が加入している「全国市長会 市民総

合賠償保障保険」の対象行事となります。活動中に万が一怪我が発生した場合は、保険

保障の範囲内で対応します。 

 


