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	親子で 学ぶ
	救命講習＆着衣水泳体験
	終了後は自由にプールあそび
	2026年

	７月２３日（木）
	小学生
	対　象
	参加費
	無料

	内　容
	①宝塚市消防本部による救命講習（先着25名）
	②ティップネスによる着衣水泳体験（先着25名）
	フィットネスクラブ　ティップネス宝塚

	場　所


	持ち物
	注意事項
	申込方法
	問い合わせ先
	主催：株式会社ティップネス　協力：宝塚市


