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保護者の皆さまへ 

宝塚市教育委員会  

 

香害及び化学物資過敏症への配慮のお願い及びアンケート調査の結果について 

 

平素は、本市の教育活動にご理解とご協力を賜り、深く感謝いたします。 

さて、本年 5月に実施しましたアンケート調査について、ご協力いただきありがとうございました。 

今回の調査では、学校において人工的な香料（化学物質）に不快を感じる・体調不良を起こす方

が一定数おられ、さらにご家族にも影響が出ていることが分かりました。 

香害による化学物質過敏症は、誰にでも発症する可能性があり、この発症を防ぐためには、香料

に含まれる化学物質を抑制する必要があります。そのためには、香料の匂いが発する所から離れるこ

とや原因物質の使用を控えることが重要です。 

しかし、学校で多くの時間を過ごす子ども達は、授業中など香害から避難することができず、また、

自分の服の柔軟剤の匂いが他の子どもの健康に影響を及ぼすおそれがある香害について、まだ、十

分に理解している状況ではありません。そのため、周りの大人が香害による化学物質過敏症の発症

リスクを理解し、日常生活の中で香料の使用を控えるなどの配慮をすることで、香害から子どもを守

ることができます。 

以上のことから、教育委員会としましても、引き続き、香害及び化学物質過敏症の周知・啓発に努

めていきます。 

記 

1 子ども達の学校生活について 

  ・ 給食用白衣や体操着などを洗濯する時は、柔軟剤の使用を控えていただくか、無香料のものを

使用していただくようにお願いします。 

・ 学校で用意した給食用白衣ではなく、ご家庭で用意した給食用白衣（エプロン）、三角巾の使

用も可能とします。希望する場合は、在籍する学校に申し出てください。 

 

2 学校行事（屋内）に来校される場合について 

保護者の皆さまは、学校に来られる際は、柔軟剤や香水、整髪料等の使用を控えていただくように

お願いします。 

 

３ アンケート調査の結果について 

  市ホームページに調査結果の概要版を掲載しています。 

右記の二次元コードから見ることができます。 

 

4 お問い合わせ先 

  宝塚市教育委員会 学事課（0797-77-2366）     ※ アンケート調査結果について 

学校給食課（0797-77-2039） ※ 給食用白衣について 



 

給食用白衣の仕様について（参考） 

 

     ※学校で使用している給食用白衣の仕様について、参考にご紹介させていただきます。 

       学校から購入先事業者の紹介は行いませんので、ご家庭で白衣を用意することを希望され 

る際の参考にしてください。なお、市で購入している給食用白衣については個人向けの販売 

は行われておりません。 

 

※白衣ではなく、ご家庭で準備したエプロン・三角巾等の使用も可能です。 

 

 

 

     ＜白衣＞ 

           ・Ｖ襟長袖ラグラン袖、両脇ポケット張付け、前ボタン３個付。 

           ・袖口にゴム入りのもの。ゴム入れ替え口１箇所あり。 

 

 

   
 

 

     ＜帽子＞ 

           ・総ゴム、フリーサイズ、ツバなし。 

           ・ゴム入れ替え口１箇所あり。 


