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宝宝塚塚市市立立南南ひひばばりりガガ丘丘中中学学校校  

校訓  希望  実践 協同  
  

「よい夢がよい人生を導く」 

                           学校長 後藤 憲一 

 

先日、こんな本を読みました。 

 「人間は夢を達成するために、目標を定め努力する動物だ」ということです。その夢の実

現に向けて、次のような話の内容でした。 

 

 成績のあまりよくない生徒が、自分は頭が悪いと思い込み、努力しなくなることが、あま

りにも多いことに以前から気になっていました。人間は、目標を持たずに、時を過ごしてい

ると、決して伸びていきません。 

人間の脳には、「海馬」という部分があり、この部分は、「記憶の司令塔」と呼ばれ、人に

愛されることによって発達する部分です。 

 

 ところが、私自身が普段の生徒と話してみて、「愛されていると感じていない子供もいる」

と思っています。もしも親や教師、仲間から愛されていると感じ、努力すれば、「海馬」が

発達しないわけがありません。「脳細胞は自分の思うように配列する」と言われます。夢を

描き、目標を達成したいと思う脳細胞は、その実現達成のために、活発に活動し、配列する

そうです。そのことが行動につながり、行動の積み重ねが習慣になります。 

 さらに、その習慣が子供の性格を形成していきます。つまり、よい夢・よい思いは、よい

人生を導きます。すべての子供たちが自分の力を信じ、力を出して、努力をするようになっ

て欲しいと思います。 

 自分のことを真剣に考えるためには、自分をよく知らなければなりません。考えたことを

言葉として、表現することによって、さらに力のあるものになります。自分の人生は自分で

決めているというトレーニングが、今、子供たちにとって大切なことだと思います。そして、

それを支援する親の心がけとは、愛情をきちんと伝えていくことです。 

南ひばりガ丘中学校の生徒が持っている夢の実現に向けて、家庭・地域・学校が連携・協

力していきたいと思います。 

                          

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

中学校総合体育大会 春季市内大会   

〇女子バレーボール部     準優勝     

〇サッカー部            第３位 

○女子卓球   個人の部    第３位   

 

スクールカウンセラｰについて 

本年度もスクールカウンセラーが本校に配置されます。今年度から新しく「善明
ぜんみょう

 春美
は る み

先生」に
来ていただくことになりました。 

相談日は毎週金曜日となっています。相談時間は午前１０時５５分～午後４時５０分です。 

ご相談などがありましたら、担任または教頭を通じてお申し出ください。 



５月 行事予定表 

日 曜 行 事 内 容 

1 日                               

2 月 臨時保健体育委員会                        ノー部活デー 

  火 憲法記念日       

4 水 みどりの日                         

5 木 こどもの日 

6 金 職員会議  職員研修  安全点検日  

7 土 部活保護者会  ※別日の部活もあります  

8 日 部活保護者会                                                                

9 月                                       ノー部活デー 

10 火 内科検診（１、３年）          ５月分 口座振替日    定時退勤日  

11 水 １年転地学習保護者説明会 （15:00～ 体育館） 

12 木 テスト５日前部活停止  尿再検査  全校委員会         ノー会議デー  

13 金 全校集会       眼科検診（１、３年）   職員研修 

14 土          

15 日  

16 月                                

17 火 ２，３年中間テスト （給食なし）    市内一斉防犯活動   定時退勤日 

18 水 ２，３年中間テスト （給食有り）          

19 木                                       ノー会議デー 

20 金 ３年午前授業 （３年のみ給食なし）         

21 土 ３年修学旅行 

22 日 ３年修学旅行 

23 月 ３年修学旅行                    ノー部活デー 

24 火 夏服販売（8：00-8：30）  ３年代休 ５月分 口座再振替日 定時退勤日 

25 水 ３年代休 

26 木  ノー会議デー 

27 金                      

28 土  （ＰＴＡ総会（書面による決議））                 

29 日  

30 月 教育実習（６／１７まで）                       ノー部活デー 

31 火 内科検診（１、２年）                         定時退勤日 

６月の主な予定 
５/３０（月）～６／１７（金）教育実習     

１（水）体育大会準備・職員会議      

２（木）第４７回体育大会（弁当日）        

３（金）体育大会予備日（弁当日）        

７（火）～８（水）１年転地学習  

８（水）第１回進路説明会 

９（木）１年代休 

１０（金）全校委員会・尿再検査（最終） 

１３（月）～１７（金）オープンスクール 

 

１３（月）全校集会・水着販売（女子）   

１４（火）水着販売（男子） 

１５（水）歯科検診   

 １６（木）生徒総会 

１７（金）耳鼻科検診（３年）  

２１（火）市内一斉防犯日 

２２（水）～２４（金）期末テスト 

２４（金）避難訓練 

２８（火）耳鼻科検診（１年） 



 

 

  学校の年間行事をお知らせします（予定） 
 

 
月 行 事 内 容 

4 

 

・始業式・入学式・対面式・身体測定・家庭訪問（ポスティング）・部活結成会 

 

 

5 

 

・部活保護者会（5/7.8）・転地説明会（１年）（5/11） 

・中間考査（２.３年）（5/17～18）・修学旅行（３年生）（5/21～23） 

・PTA総会（書面による決議）（5/28）・教育実習（5/30～6/17） 

 

6 

 

・教育実習・体育大会（6/2）・転地学習（6/7.8）（１年生） 

・進路説明会（３年生）（6/8）・生徒総会（6/16） 

・オープンスクール（6/13～6/17）・期末考査（6/22～6/24） 

・避難訓練（6/24）・中体連夏季大会 

 

7 

 

 

・中体連夏季大会・個別懇談会・終業式（7/20）・個別学習指導・地区巡視 

 

8 

 

・個別学習指導・始業式（8/29）・実力課題考査(8/30.31) 

 

 

9 

 

・トライやる・ウィーク（9/12～9/16）（２年生）・中体連秋季新人大会 

・ブロック研（9/22） 

 

10 

 

・市内英語祭・中間考査（10/11.12） 

・文化発表会,合唱コンクール（10/28）・市内駅伝（10/22） 

11 

 

・創立記念日（11/1）・わくわくオーケストラ（11/1）（１年生） 

・市内音楽祭（11/1）・実力考査（３年生）(11/2) ・進路説明会（３年生） 

・オータムコンサート・市内一斉研究授業（11/9）・期末考査（11/16～11/18） 

・わくわくピッコロ（２年生） 

 

12 

 

・生徒会役員選挙・「命の大切さを考える日」（12/8）・個別懇談会・終業式（12/23） 

 

 

1 

 

・始業式（1/10）・実力考査（1/11）・震災行事（1/17）・新入生説明会 

 

 

2 

 

 

・期末考査・命の尊さ講座（1年生） 

 

3 

 

・３年生を送る会・卒業式（3/9）・学年末懇談会（２者懇）・修了式（3/24） 

 

 

※ ・日時は予定です。変更することもあります。 

※ ・日時が確定していない行事は日が入っていません。 

※ ・詳しい日時は、学校通信等でお知らせします。 


