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風薫る五月に  ～ 新しい風を吹かせましょう ～ 
学校長  辻本 恭隆 

 

校庭では、鳥のさえずりがさわやかに響
ひび

き、のどかなで落ち着いた環境に、日々癒
いや

される今日この頃です。 

適度な風が、とてもさわやかに感じられる季節となりました。日本では、先人
せんじん

たちが自然現象とともに、  

これまで歴史や文化を育
はぐく

んできました。例えば、季節においては「四季」だけではもの足らず、四季を６つに

分けた二十四の「気
き

」という季節、それをまた３つに分けた七十二もの「候
こ う

」という季節があり、そうした季節

の移ろいを、こまやかに感じ取って生活していました。自然の流れに寄
よ

り添
そ

う旧暦
きゅうれき

のある暮
く

らしは、今の時代

にも大切なものとして、人の身も心も豊かにしてくれます。 

風もしかり。方角ごとにいろいろな呼び名がついています。東風は「こち」、南風は「はえ」、西風と北風は

東北地方で「ならい」と呼ぶ地域があるそうです。このような固有の読み方があるのも、人々の生活と深く 

結びついている証拠
し ょ う こ

とも言えます。 

東風といえば、“東風（こち）吹かばにほひ
お い

おこせよ梅の花あるじなしとて春を忘
わす

るな”という菅原道真の

あまりにも有名な一句があります。春に吹く東の風で、春の季語にもなっています。前述
ぜんじゅつ

の七十二候では、

一番最初の候に「東風凍を解く（とうふうこおりをとく）」が登場し、春によく吹くと言われる暖
あたた

かな東寄り

の風が、川や湖の氷を解
と

かし始める頃とされており、新たな季節の始まりを伝えています。 

 

前置きが大変長くなりましたが、新学年開始から１か月、東からのいい風は吹いていますか。自分の周り

から暖かな風は吹いてきましたか？ また、心の氷は解けていますか？ 始業式（４/８）で２，３年生の皆さん

には、「周りの人の声を聴きましょう！」「自分の心を開いておきましょう！」という話をしました。この事が、周り

の人から愛される大事なスキルです。新たな環境、新たな人間関係が、あなたを一回りも二回りも成長させ

てくれます。この１か月間に同じクラスで声をかける機会のなかった人に、ぜひ声をかけてみてください。  

新たな発見が必ずあるはずです。ひょっとすると新たな世界が広がるかもしれません。声をかけて聴き合う

ことができる、そのような関係づくりは、誰もが安心 

して過ごせる場となるはずです。学校や教室をその 

ような居場所
い ば し ょ

にしていきましょう。 

 

あなたにとって、５月の風はどんな薫
かお

りがするで 

しょうか？２年生は「トライやる・ウィーク」、３年生は 

「修学旅行」が控
ひか

えています。いろいろな体験活動 

を通して、いい風を取り込んで自身の成長につなげ 

令和６（２０２４）年度５月号 



ましょう。また、その経験で周りの人たちに新しい風を吹かせましょう！  

ほかの人の声を聴くこと、それが学びの第一歩です。決して独
ひと

りでは経験できない貴重な体験を、学校

生活の中で培
つちか

っていきましょう。 

 

※ちなみにこの通信が出る５月１日は、「四季」ではぎりぎり“春”（5/5～が暦の上では“夏”になります）、「二十四節気」

では“穀雨（こくう）”、「七十二候」は“牡丹華さく（ぼたんはなさく）”と呼ばれています。どんな意味かは自分で調べて

みましょう‥‥。 

 

 

 

 

北摂中学校総合体育大会 川西市教育長杯 

○男子ソフトテニス部 第３位 

○剣道部 女子個人の部 優勝 

○剣道部 女子団体の部 第３位 

 

 

  

  

 

 

 

 

                  ５月の学校行事           １７：４５下校 

１ 水 ２年生「トライやる・ウィーク」事前訪問 16 木  ３年生給食なし 

２ 木 ３年生内科検診 専門委員会 17 金   ３年生修学旅行～１９日 

３ 祝 憲法記念日 剣道部春季大会 18 土  

４ 祝 みどりの日 19 日  

５ 祝 こどもの日 フレッシュコンサート 吹奏楽部 コーラス部 20 月 ３年生振替休日 

６ 祝 振替休日 21 火 ３年生振替休日 市内一斉防犯 

７ 火  22 水 面談～２９日 オープンスクール～２４日 

８ 水 部活懇談会 23 木 ２年生内科検診 

９ 木 ⑥全校集会 体育大会係会 24 金 体育大会係会    サイバー講習会 

10 金 「トライやる・ウィーク」出発式 25 土  

11 土  26 日  

12 日  27 月  

13 月 ２年生「トライやる・ウィーク」～１７日 28 火   尿再検査 

14 火 朝：リコーダー販売 29 水 面談週間最終日 

15 水  30 木 ①～④体育大会予行 １年生内科検診 

 31 金 午後：体育大会準備 

宝塚市中学校春季大会 

○軟式野球部 第３位 

○女子卓球部 団体の部 第３位 

○男子バスケットボール部  第３位 

○男子ソフトテニス部 個人戦 第３位 

○男子ソフトテニス部 学校対抗戦 優勝 

御殿山中生の活躍は裏面にも続きます！ 

御殿山中学校公式キャラクター ゴテポン©より 



 

 

 

 
中体連陸上競技部 春季大会 

 

男子共通 ２００ｍ   １位    24”８２ 

男子共通３０００ｍ   １位 9’55”22 

                 ２位 ９’５８”３６ 

男子共通１１０ｍＨ   ３位    18”85 

男子共通４×100ｍＲ ２位    47”79 

男子共通走高跳     １位      １ｍ６０ 

                 ２位      １ｍ５５ 

男子共通三段跳      １位     １０ｍ９８ 

 

女子共通 ２００ｍ    ３位    ３０”１５  

女子共通 ８００ｍ    ２位 ２’40”８４  

女子共通１００ｍＨ   ３位    １７”08  

女子共通４×１００ｍR ２位    ５４”83  

女子共通走高跳     ２位      １ｍ３５  

女子共通走幅跳     ２位      ４ｍ２０  

女子共通砲丸投     ２位      ８ｍ９５  

                 ３位      ８ｍ９２  

女子共通円盤投     ２位    ２０ｍ４０  

                 ３位     １９ｍ５０  

 

 

 

 

 


