
宝塚市立御殿山中学校 

               あいさつについて     校長  藤川 明人 

＜保護者のみなさまへ＞ 

新１年生を迎えて間もなく１か月になります。１年生の保護者のみなさま、お子様は学校の様子を話して 

くれますか？ 「なかなか話してくれないんですよ」という方もおられるかもしれません。 

また、２年生・３年生に進級した保護者のみなさま、後輩を迎えて、何かちょっと成長した様子が見える  

でしょうか。 

 

９日の全校集会では、あいさつについてお話をしようと思っています。 

本校では創立以来、オアシス運動というあいさつ運動を行っています。「オアシス」は、オ（おはようござい

ます）ア（ありがとう）シ（しつれいします）ス（すみません）を意味します。 

その中で、「おはようございます」は、１日のスタートのあいさつです。ご家庭の中で、「おはよう」のあいさ

つは交わされていますでしょうか。 

「言っても返してくれないので、してないんですよ。」という方は、ぜひもう一度「おはよう」を始めてみて  

ください。今は成長過程の中で、ちょっと言いたくないだけなんです。空き瓶に水を貯めていき、いっぱいに

なったら水があふれ出すように、あいさつを続けていけば、必ず返してくれるようになります。くじけず続け  

ましょう。 

一方、「あいさつは毎朝してくれますよ。」という方は、そのあいさつに何か一言添えてみてましょう。名前

でもいいですし、「今日はいい天気だよ。」とか「ゆっくり休めた？」とか、子供が聞いてちょっとうれしくなる 

ような言葉がいいですね。「宿題はちゃんとやった？」とか「最近勉強はどう？」とか「脱いだものをちゃんと

片付けなさい！」とか、親として気になってしかたがないことを、朝から言うのはやめておきましょう。自分が 

言われたら、おそらくいい気持ちはしないものです。「己の欲せざるところ、人に施すことなかれ」です。 

あいさつについて、『挨拶の数だけ、幸せになれる。』（中谷彰浩著）から少し紹介します。 

「この本は、３人の人のために書きました。①あいさつが、苦手な人のために。②運を、強くしたい人の  

ために。③幸せになりたい人のために。」で始まります。あいさつをすると、きっと運が強くなるんだろうな、 

幸せになるんだろうな、ということを感じさせます。中身のところは、図書室を利用していただくことにして 

（お子さんに借りてきてもらいましょう）、あとがきにこのようにあります。 

「あいさつをたくさんするには、２つの方法があります。①同じ人に、たくさん 

あいさつをする。②あいさつをするのを忘れていた人に、あいさつをする。つまり、 

あいさつをするというのは『気づく』ということです。あいさつは、難しいことでは 

ありません。ちょっと、 気づくだけでいいのです。『あっ』というのが、あいさつな 

のです。」 
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あいさつは漢字で、「挨拶」と書きますが、上記の意味なら、相手を察するという意味で「相察」の方が 

いいのかもしれませんね。どうぞお子様の目を見て、一日の始まりにふさわしい優しい笑顔で、あいさつして

あげてください。きっと運がよくなり、お互い幸せになれるはずです。顔晴（がんば）りましょう！ 

 

 

 

宝塚市中学校総合体育大会 春季大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校職員紹介  （よろしくお願いします。）   

                                                    

                                         

                    ５月の学校行事             １８：００下校 

１ 月  16 火 耳鼻科検診（1 年生１～３組）・部活懇談会・市内一斉防犯活動 

２ 火 職員会議 ノー部活デー 17 水 ⑥３年生学力調査英語「話すこと」・体育大会係会 

３ 祝 憲法記念日 18 木 １年生給食なし・尿再検査 

４ 祝 みどりの日 19 金 １年生転地学習【ハチ高原】 

５ 祝 こどもの日 20 土 １年生転地学習【ハチ高原】 

６ 土  21 日  

７ 日 フレッシュコンサート 22 月 １年生振替休日 

８ 月 専門委員会 23 火 面談週間 

９ 火 ⑥全校集会 24 水  オープンスクール 

10 水 ３年生給食なし 25 木    内科検診（３年生、２年生１～３組） 

11 木 ３年生修学旅行【沖縄】 26 金    ②サイバー講演会 

12 金 ３年生修学旅行【沖縄】 27 土  

13 土 ３年生修学旅行【沖縄】 28 日  

14 日  29 月  面談週間最終日 

15 月 ３年生振替休日 30 火 眼科検診１、３年生 
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