
宝塚市立御殿山中学校 

                 始業式の日に     校長  藤川 明人 

保護者のみなさま、お子様の進級おめでとうございます。本日の始業式で、生徒のみなさんに、以下の 

お話をしました。 

  

みなさんは、音楽の授業や趣味や部活動で楽器を使ったことがあると思います。楽器で音を出すときに 

一番初めに何をしますか。楽器は、いい音を出すためには、チューニングは必要不可欠です。 

実は、心もチューニングが必要です。 

一番の心のチューニングは、「初心忘るべからず」です。今の世の中は、食べ物や物資、情報など日常

生活に事欠くことはありません。言い方を変えると、この便利な世の中が当たり前なのです。当たり前に 

なると感謝の気持ちが薄れてしまうのが人間です。つまり、心のチューニングがずれた状態です。 

この３年間は、新型コロナウイルスの影響で大変な影響を受けました。当たり前の日常が、いかに掛け

替えのない日々であり、ありがたいことだったかを感じたことと思います。それは、心がチューニングされて

いる状態です。 

始まりは、なんでも「ありがたい」からスタートします。 

  

・この世に生を受けたこと、  

・日々食事ができ、またそれらの食物に  

関わってくださる方がおられること、  

・家族がいてくれること、 

・友達がいてくれること、 

・今こうしてここにいることができていること … 

 

などなどあろうかと思います。 

人間は誰しも不完全なので、油断をすると、それらのありがたいことが当たり前になってしまい、直ぐに 

チューニングがずれてしまいます。大切なのは、ずれた状態で歩み続けるのではなく、ずれていることに 

気がつけたときは、チューニングをし直すことです。この始業式は、まさにそのチューニングの機会です。 

昨年度一年間を振り返り、しっかりと心のチューニングをしておきましょう。 

 

ご家庭におかれても、こういった節目に、個人として、家族として、心のチューニングをする時間を持って

いただけたらと願っています。 

 

令和５（２０２３）年度４月号 



転任・ご退職の先生方 
  

 

 

 

 

 

これからお世話になります。よろしくお願いします。 

新しく来られた先生方です。お願いします。 

 

 

 

 

 

                    ４月の学校行事             １８：００下校 

１ 土 春季休業 16 日 中体連春季大会 

２ 日  17 月 身体測定・視力検査・聴力検査 

３ 月  18 火 ３年生 全国学力・学習状況調査 仮入部② 

４ 火  19 水 仮入部③ 

５ 水  20 木  

６ 木 新入生登校日 21 金 授業参観・懇談会 

７ 金 着任式・始業式・部長会 22 土 中体連春季大会 

８ 土  23 日 中体連春季大会 

９ 日  24 月 心臓検診 

10 月 入学式準備 25 火 仮入部④・尿検査 

11 火 第３９回入学式 26 水 仮入部⑤・尿検査（予備日）・ＰＴＡ総会 

12 水 新入生を迎える会・部活紹介・弁当日 27 木 １年生 入部届締切 

13 木 離任式・仮入部①・弁当日 28 金 部活結成会・トライやる推進委員会 

14 金 顔写真・専門委員会 29 祝 昭和の日 中体連春季大会 

15 土 中体連春季大会 30 日 中体連春季大会 
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