
宝塚市立御殿山中学校 

履物をそろえることについて   校長  藤川 明人 

５月の全校集会では、当たり前のことを丁寧に心を込めてコツコツと積み上げていくことの１つ目    

「あいさつ」についてお話ししました。先月の学校だよりで、そのことを紹介しました。みなさまのご家庭は  

あいさつで幸せになっていっていますでしょうか。当たり前のことを続け、意識しなくても自然にできるように

なったら、幸せがいつも訪れます。やり続けましょう。 

さて、６月の全校集会は、当たり前のことを丁寧に心を込めてコツコツと積み上げていくことの２つ目  

「履物をそろえる」ことについてお話しする予定です。このような詩があります。 

 

  はきものをそろえると 

  こころもそろう 

  こころがそろうと 

  はきものもそろう 

ぬぐときにそろえておくと 

はくときに心がみだれない 

だれかがみだしておいたら 

だまってそろえておいてあげよう 

そうすればきっと 

世界中の人の心もそろうでしょう 

 

この言葉は、長野市にある円福寺の藤本幸邦さんが作られました。 

玄関は、その家の顔と呼ばれることがあります。その家を訪ねて初めに入るところが玄関だからです。   

そして、玄関の履物の状態は、このご家庭はこんな感じかなと予想される材料になります。そうした他人の 

目もそうですが、実際に玄関の履物がそろうことで、どのような効果があるでしょうか。 

ここで、その効果をお伝えすることは簡単なことですが、実際にやってみて 

どんな効果が現れたか、お聞かせいただきたいです。 

あいさつもそうですが、この履物をそろえるということも、実際にやってみて、 

初めてその効果を体感できるものです。ご家族で一緒にまず１週間やってみ 

ましょう。 

ちなみに、こんな本があります。 

「はきものをそろえる 世界一簡単な成功の法則」 

早速やらないではおられませんね。 

令和５（２０２３）年度６月号 



 

 

 北摂中学校総合体育大会 川西市教育長杯       

【剣道競技の部】                   

男子団体戦  優 勝                  

男子個人戦  優 勝 

 

 宝塚市中学校総合体育大会 春季大会 

【男子ソフトテニス部】 

学校対抗戦  優 勝 

 

宝塚市中体連陸上競技部 春季記録会 

共通男子 1500m 第３位 4′48″50 

共通男子 110mH 第３位 19″97 

共通男子 走幅跳 第３位 5m33 

共通男子 三段跳 第２位 11m26 

共通男子 砲丸投 第２位 9m61 

共通男子 円盤投 第３位 23m66 

２年女子 100m 第３位 14″64 

共通女子 200m 第３位 29″00 

共通女子 800ｍ 第３位 2′42″39 

共通女子 走高跳 第３位 1m40 

共通女子 走幅跳 第１位 4m43 

共通女子 砲丸投 第２位 9m98 

共通女子 円盤投 第１位 22ｍ95 

                    ６月の学校行事             １８：００下校 

１ 木  16 金 第１回進路説明会       部活停止 

２ 金 体育大会準備 17 土  

３ 土 第 39 回体育大会【弁当日】 18 日  

４ 日  19 月  

５ 月 体育大会予備日【弁当日】 20 火 ⑤２年救急救命講座 ⑥避難訓練 市内一斉防犯 

６ 火 体育大会振替休日 21 水 期末テスト【給食なし】 

７ 水 体育大会予備日の予備日 22 木      【給食なし】 

８ 木 内科検診（１年、２年４・５組） 23 金     部活壮行会 

９ 金 専門委員会 尿再検査予備日 心臓２次検診 24 土 中体連夏季大会（陸上競技） 

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火  

13 火  28 水 耳鼻科検診（3-3･4･5） 

14 水 部活停止（～２３日朝）耳鼻科検診 1-4･5、3-1･2 職員会 29 木 歯科検診（全学年） 

15 木  生徒総会 全校集会 30 金  

第３９回体育大会について 

６月３日（土）体育大会【お弁当日】 

６月５日（月）体育大会予備日【お弁当日】 

６月７日（水）体育大会予備日の予備日 

体育大会に向けて本格的に練習がスタートして

います。天候に左右されながらも生徒・職員一同、

一生懸命、練習に取り組んでいます。当日は是非

お越しなってご覧ください。8:40開始予定です。 


