
 
 

 

 

 

 

 

残夏の候、保護者の皆様におかれてはご健勝のことと存じます。平素より本校教育活動にご理解ご尽力賜り感謝申し上

げます。長い夏季休業日を終えて、子どもたちの元気な声が校舎に響き学校内に活気が蘇ってきました。この休みの間、

様々な経験から心身共に充電をし 2 学期に臨んでいることと思います。そのような中、7 月 28 日に発生した熊本地震に

おいてお亡くなりなった方やこの酷暑の中避難生活をされている方が多くおられます。各ご家庭でもご親族やお知り合い

で被災された方もあるかもしれません。始業式において子どもたちにその現状を伝え黙祷をささげ自分自身とも向き合わ

せるよう時間をとりました。ご家庭におかれましても自分事として向き合える時間を設けていただければ幸いです。 

さて本校ではこれまで清掃活動時に「もくもく清掃」を合言葉に活動しています。教員間でもしゃべらないことを目的に

するのではなく、黙々と活動する意味を子どもたちと共有して指導支援をしております。清掃活動について「５Ｋ」と称し

て、ある教育学論者から次のような利点をあげて清掃活動が基本的生活習慣の形成や集団の一員としての自覚化等

の教育的効果があることを示しています。 

〇気づく人になること 〇謙虚になること 〇感動の心を育むこと 〇感謝の心が芽生えること 〇心を磨くこと 

  

「心を磨くこと」の一つが「自分と向き合う」ということです。清掃活動中で段取りなどを担当場所の友だちと話

すことはもちろん必要です。ただそれ以外は、黙々と掃除をするように声かけして取り組ませます。その間他の事

象をもとに自分自身のことに思いを巡らせることができればよいと考えています。自分と向き合うことになるのは

掃除だけではなく、学習活動においても同様な場面があります。学習課題に対してノートに自分の考えを書いたり、

タブレットから得る情報に向き合ったり、プリントに取り組んだりする際は「黙」です。また教師の発問にすぐに

子どもたちの反応がない時があります。それは子どもが吟味している大切な「黙」だと考え、「待つ」ことを私たち

は心がけています。つい言葉を足してしまうと子どもは考え中に迷いが出たり、自ら考えようとする機会を奪った

りしてしまうからです。 

 今、様々な場面で「黙」する場面が生じてきます。この「黙」は私たちにとって自分との対話となり、新たな自分

づくりへと導いてくれます。私たち大人が子どもの自立を考えた時に、結果を急かすのではなく待つことも重要で

す。社会はめまぐるしく流れる中でその急流に流されてしまわないよう、子どもたちの自立に向けてご家庭と共に

今年も歩んでまいりたいと存じます。今学期もご理解ご協力賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

 

熱中症予防にむけて～お茶・水補給バランスのよい塩分摂取と基本的生活習慣の維持～ 
   
この夏休み期間中40度を超える日があったり35度以上の日が連続したりと、これまでにない猛暑でご家庭ではご

家族の方の体調管理には気配りされてきたことと思います。９月に入ってもまだまだ暑い日が続く予報があり、登下

校や学校生活においても暑さに伴う熱中症対策に配慮が必要な時期が続きます。学校として空調設備のある体育館で

の体育授業の推進や適宜水分補給、休憩を促すなど、気候に合わせた運動のさせ方の工夫や水分補給への注意喚起等

を促してまいります。ご家庭におかれましても、この猛暑対策と同時にお子様の健康維持にむけて基本的生活習慣維

持にご配慮いただければと思います。その中で塩分チャージ等のタブレット使用については、摂取し過ぎによる嘔吐

や意識障害防止への自己調整が必要であることや水分と一緒にとることが熱中症予防になることから学校での使用に

ついては特に勧めておりません。ご配慮いだきますようお願いいたします。 
またバランスよく塩分を水分と一緒に摂取できる熱中症対策用の飲み物を持たせていただいても構いません。ただ

必要以上に飲んでしまうことでの体への影響もありますので、少し薄めることをお勧めいたします。また十分なお茶

や水を持たせていただければと思います。ご理解いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

学校長 横野 悟 
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他者と向き合うための自分と向き合い方について 

ただきますよう、よろしくお願いいたします。 
 

日 曜日  日 曜日  

31 月 始業式 下校時刻11:10 16 水 
発育測定（２年） 

職員会議のため13：15下校 

１ 火 地区児童会 緊急下校訓練 17 木 
発育測定（１年）  自然学校説明会（5年） 

なかよしタイム（5校時）定時退勤日 

２ 水 給食開始 下校時刻13：15 18 金 発育測定（１年） 

３ 木 サントリー出前授業（6年） 19 土  

４ 金 サントリー出前授業（6年） 20 日  

５ 土  21 月 敬老の日 

６ 日  22 火 国民の休日 

７ 月 
発育測定（５年）  

ﾄﾗｲやるｳｨｰｸ(光ｶﾞ丘中)～9/11 
23 水 秋分の日 

８ 火 発育測定（５年） 委員会活動 24 木  

９ 水 発育測定（４年） 25 金 学校諸費口座振替 

10 木 
発育測定（４年） あいさつ運動 

定時退勤日 学校諸費口座振替 
26 土  

11 金 発育測定（３年） 27 日  

12 土    28 月 
ﾄﾗｲやるｳｨｰｸ(宝梅中)～10/2 
教育実習③～10/16 

13 日  29 火 
運動会児童係児童打合せ6校時（5・6年） 
※1～4年：14：35下校 5・6年：15：15下校 

14 月 
教育実習①～10/15 教育実習②～9/18 

発育測定（３年） 
30 水  

15 火 発育測定（２年）  
 

 

 

 

 

５日（月）全校朝の会 

９日（金）あいさつ運動 ※運動会前日準備  

１０日（土）運動会（8時10分までに登校） 

１１日（日）運動会予備日① 

１３日（火）運動会予備日② 

１６日（金）※就学時検診（給食なし12：15下校） 

２０日（火）クラブ活動 

２１日（水）職員会議のため１３：１５下校 

２２日（木）なかよしタイム 

２６日（月）能楽鑑賞（6年） 

２７日（火）校外学習（3年） 

２９日（木）※宝梅中学校区人権教育ブロック研究会（給食なし12：15下校） 

３１日（土）～１１月４日（水）自然学校（5年） 
※ ９日（金）に運動会前日準備のため、6年生児童と全職員で準備するため、1～5年生は13：15下校、6年生は14：25下校となります。 

※１６日（金）に就学時検診を全職員で準備・運営を行う都合上、全校児童を12：15に給食なしで下校となります。 

※２９日（木）ブロック研究会（末広小学校）が予定されており全職員が参会するため、全校児童を12：15に給食なしで下校となります。 

１０月の主な行事予定 
 

・スクールカウンセラーの上好あつ子先生は、９月９日

(水)・３０日(水)が来校日です。 

・スクールソーシャルワーカーの高橋味央先生は、９月

２日(水)・９日(水)・１６日(水)が来校日です。 

面談希望の方は、事前に教頭まで予約の連絡（71-0492）

をお願いします。 

お知らせとお願い 


