
  令和 2年(2020 年)12 月 23 日  

 

 保護者の皆さまへ 

宝 塚 市 教 育 委 員 会  

 

学校園生活における新型コロナウイルス感染症の感染予防について 

（令和 2年(2020 年)12 月 17 日時点） 

 

 平素は、本市の教育活動にご理解とご協力を賜り、深く感謝いたします。 

 保護者の皆さまにおかれましては、園児児童生徒への、マスクの着用や日々の検温をはじめと

する健康観察など、ご家庭における感染予防にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 また、本年度は、感染拡大防止に伴う学校行事の中止や縮小等にご理解賜り、深く感謝いたし

ます。 

さて、文部科学省では 12月 3日に「学校における新型コロナウイルス感染症に係る衛生管理マ

ニュアル～「学校の新しい生活様式」～」の改訂に伴い、本市の「宝塚市学校園における新型コ

ロナウイルス感染症対策マニュアル」を下記のとおり改正します。 

宝塚市においては現在、感染予防対策を講じた上で、「新しい生活様式」を踏まえた学校の行動

基準はレベル 1に区分しています。今後も引き続き、ご家庭における感染予防にご協力いただき

ますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 本市のマニュアルの主な改訂点（国のマニュアル改訂に準じた改訂点） 

（１）マスク等の着用 

   登下校中や体育の授業中のほか、身体的距離が十分に確保されている場合（人との距離が

2ｍ以上とし、それ以下となる場合は、活動状況（発声を伴う活動）や換気状況により、随時

判断する。）は、マスク等を外すことがあります。ただし、十分な身体的距離がとれない状況

で、十分な呼吸ができなくなるリスクがない場合は、マスクを着用することとします。 

 

（２）合唱等を行う場合の留意点 

   合唱等を行う場合でも、原則としてマスクを着用することとし、園児児童生徒の間隔は、

前後左右ともに出来る限り 2ｍ（最低 1ｍ）の距離は確保します。 

 

（３）改訂の施行日 

   改訂の施行日については、学校園における準備期間や保護者への周知期間を考慮し、令和

3年(2021 年)1 月 5日から運用を開始します。 

※「宝塚市立学校園における新型コロナウイルス感染症対策マニュアル」は、本市教育委員会のホー

ムページで公開しています。 

 

２ 引き続き、保護者の皆さまにお願いすること 

（１）健康観察カード 

   引き続き、毎朝、体温計を使用して、お子さまの体温を測定し、健康観察カードに体温と

健康状況をご記入ください。健康観察カードは、毎日、登校園時に持参させてください。 

 

（２）咳エチケットの徹底（マスク等の着用等） 

   登校園時には、家を出るときからマスク等の着用をお願いします。ただし、体育の授業を

はじめとする運動を伴う活動（授業）や、身体的距離が確保できる場合は、マスク等を外し

ても良いこととしています。その場合であっても、マスク等は必ずご持参ください。 

   また、清潔なハンカチ、ティッシュ、外したマスク等を置く場合のビニール袋や布等を持

たせてください。 



（３）免疫力を高めるために 

   ご家庭では、十分な睡眠、適度な運動及びバランスの取れた食事を心掛けてください。 

 

（４）児童等に発熱等、風邪症状がある場合 

  ① 発熱（平温より高い場合）などの平常と異なる体調の場合は、学校園における感染リス

クを下げるため、自宅で休養してください。この場合、必ず、始業時までに学校園へご連

絡ください。お休みされた日は欠席扱いとはせず、出席停止扱いとします。 

② 学校園で発熱した場合や、体調異常を確認した場合は、原則として下校させます。その

場合、学校園から保護者に連絡いたしますので、児童等を迎えに来ていただくようお願い

します。 

  ③ 児童等に発熱等、風邪症状がある場合は、必ず医療機関を受診していただくようお願いし

ます。その際には医療機関が診療可能かを事前に電話でご確認ください。 

 

（５）新型コロナウイルス感染症の感染者又は濃厚接触者が発生した場合の取扱い 

   以下の場合は、学校園へ連絡のうえ、医療機関又は保健所から指定された期間は学校園を

お休みください。お休みされた日は欠席扱いとはせず、出席停止扱いとします。 

   ① 児童等及び同居するご家族が新型コロナウイルス感染症に感染した場合 

   ② 児童等及び同居するご家族が濃厚接触者に指定された場合 

   ③ 児童等及び同居するご家族が発熱等によりＰＣＲ検査又は抗原検査等を受けた場合 

 

  【連絡先】 

〇平日の午前 8時 30 分～午後 5時 00 分・・・・・ 

〇上記以外の時間帯（早朝、夜間、休日）・・・・・ 

在籍する学校園 

０９０－９２８２－７００９ 

（新型コロナウイルス感染症緊急連絡先） 

※０８０－８３１７－１６８４は閉鎖しました。 

３ お問い合わせ先 

  宝塚市教育委員会 学事課（電話０７９７－７７－２３６６（直通）） 

 

 

    【参考】感染した場合や濃厚接触者に特定された場合の連絡フロー 

 

 

 

 

 

感染者
又は

濃厚接触者

教育委員会
緊急連絡先
090-9282-7009

学校園
学事課

学校保健担当

休
み
明
け
に
連
絡

休日・夜間 平日


