
 

 

 

   「沈黙」は聴く・考えるに   校長 横野 悟 
 

 

明日から６月、梅雨の時期に入ります。現代では、皐月は初夏のイメージに

なっていますが、本来は梅雨の季節。梅雨のことを五月雨といったので、この

月は「五月雨月」ともいいます。田植えも始まる頃。この頃の苗を、早苗とい

います。そこで「早苗月」という異称もつきました。田植えを終えた水田に揺

れるやわらかな緑・・・。いつ見てもすがすがしく眺められる風景ですね。 

暦の二十四節気では、新暦の六月六日頃を「芒種（ぼうしゅ）」といいます。「芒（の

ぎ）」は、イネ科の植物に特有の、細い毛のような部分のことです。「芒ある穀類、稼種する

時なればなり」（暦便覧）。つまり芒種は、穀物の種をまく時期という意味です。また、蟷螂

（かまきり）が生まれるのも、蛍が飛び交うのもこの季節です。「梅雨」と書くようになっ

たのは、梅の実が熟する時期の雨だからといわれています。そのとおり、青い梅が黄色味を

おびてくる時期になりました。また、紫陽花が街を彩る季節ですね。 

 

 

「己所不欲、勿施於人」（己の欲せざるところ、人に施すなかれ） 

これは古代中国の「論語」の中の一節です。「論語」とは、孔子が述べたことをその弟子

たちがまとめた書物のことです。これを現代の言葉でわかりやすく説明すると、「自分がし

てほしくないことは、他の人にしてはいけない」という意味になります。 

ある弟子が孔子に尋ねました。「先生、人として生きていく中で最も大切にすべきことは

どんなことでしょうか？」すると、孔子は「己の欲せざるところ、人に施すなかれ」と答

えたそうです。人が生きていくうえで大切にしなければならないことはいろいろとありま

すが、孔子はその中でも「自分がしてほしくないことは、他の人にしてはいけない」、この

ことが一番大切だと言っているのです。 

孔子が生きた時代は、今から２５００年以上も前のことですが、このことは現代に生き

る私たちにとっても十分に当てはまる言葉ですね。 

自分がしてほしくないこと、具体的な例を挙げれば、叩かれたり蹴られたりするような

暴力を受け体を傷つけられること、ＳＮＳ上も含めて無視されたり悪口を言われたりする

ような精神的な苦痛を受けること、これらのことは誰もがされたくないはずです。自分が

されたくないわけですから、他の人にしてはいけないのです。このことが、人と人との関

係の中で実践されれば、嫌な思いをする人はいなくなるし、当然いじめもなくなっていく

はずです。この孔子の言葉は当たり前のことのように思えますが、実現させるのはとても

難しいことです。だからこそ今でも大切な言葉として言い伝えられています。子どもたち

がこの言葉を、心に留めながら生活できるよう、学校でも家庭でも児童の心を育む大人と

して、声掛けを続けていきたいものです。 
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人が生きる上で最も大切にすべきこと 



 １、スクールカウンセラー出勤日について 

本校では週１日スクールカウンセラーの上好あつ子先生が来校されます。  

1０時から１６時頃まで面談可能となります。６月は２日（金）９日（金）２３日

（金）30日（金）が来校日です。 

面談を希望される方は、事前に担任または特別支援コーディネーター   

（三枝教諭）まで連絡 （８８-２０３１）をしてください。 
 

２、なかよし運動会について 

 ６月１８日（土）宝塚市立スポーツセンターでなかよし運動会が開催されます。

特別支援学校や特別支援学級に在籍する児童生徒が一堂に会し、運動等を通

して交流します。 

６月１７日（土）宝塚市立スポーツセンターでなかよし運動会が開催されます。特別支援学校や特別支援 

学級に在籍する児童生徒が一堂に会し、運動等を通して交流します。 
 

３、ハートフル週間の設定（６月１２日～６月１６日） 

  お子様のストレス等の把握とメンタルケアのため、「こころとからだのアンケート」を行った上で、お子様との個人面談を

実施します。教職員は６月２日（金）上好あつ子ＳＣによるカウンセリングマインド研修を実施し、子どもに共感し対等な関

係を築く資質を培います。 

ご理解ご尽力を賜り、感謝申し上げます。水が教育活動の不変的な学びだと思います。 

日 曜日  日 曜日  

1 木 
山手台中トライやる・ウィーク 

内科検診（３年２cl・４年）  定時退勤日 
16 金 ハートフル週間  眼科検診（１・３・５年） 

2 金 山手台中トライやる・ウィーク 17 土 なかよし運動会 

3 土  18 日  

4 日  19 月 自然学校（５年） 

5 月 全校朝の会  運動会準備（全学年５校時） 20 火 自然学校（５年）  プール清掃  一斉防犯 

6 火 運動会（１・３・５年） 21 水 
自然学校（５年）  プール清掃予備日 

教材費引き落とし日（再） 

7 水 教材費引き落とし日   22 木 
自然学校（５年）  定時退勤日 

修学旅行保護者説明会（６年）15:00 

8 木 運動会（２・４・６年） 定時退勤日 23 金 自然学校（５年） 掃除道具交換 

9 金 運動会予備日 24 土  

10 土  25 日 
 

11 日 
 

26 月 水泳指導開始（～７／１４） 

12 月 ハートフル週間  色覚検査（４年） 27 火 古紙回収 

13 火 ハートフル週間  運動会予備日 28 水  

14 水 
ハートフル週間 

心臓二次健診（１年対象者のみ） 
29 木 

個人懇談  歯科検診（１・２・３年） 

定時退勤日 

15 木 
ハートフル週間 

色覚検査（４年） 定時退勤日 
30 金 個人懇談 

 

 

 ３日（月）個人懇談 

４日（火）個人懇談 

６日（木）折り鶴集会 

１４日（金）給食終了 

１８日（火）大掃除（3校時） 

      一斉防犯 

２０日（木）終業式 

７月の主な行事予定 お知らせとお願い 


