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６月 幼稚園だより     
    宝塚市立丸橋幼稚園長 

北 聡子  
  雨の多い季節となりました。子どもたちは、雨のやみ間を見ながら、ごちそう作りや川作り

をして、砂や泥の感触を楽しんだり、思い切り走って友達と鬼ごっこをしたりするなど、自分

のしたい遊び「好きな遊び」を見付けています。遊びの中で「やってみよう」「おもしろいね」

「不思議だな」など、様々に感じたり試したりしています。お子さんが“遊びの楽しさ”を話

した時には、ゆっくり聞いて、楽しい気持ち、嬉しい気持ちを受け止めてください。 

梅雨の頃は、体調を崩しやすく疲れが出やすい時期です。お子さんの体調を整え、元気に登

園できますようご協力お願いします。                 
          
 

 

 

 

 

 

 

    

今月のねらい 
 【４歳児】 ○ 自分のしたい遊びを見付けて、遊ぶことを楽しむ。 

○ 梅雨期の自然に触れて遊ぶ楽しさを味わう。 
       ○ 手洗いやうがい・汗の始末・水分補給など、自分でしようとする。     

 【５歳児】 ○ 戸外で友達と力を合わせて遊ぶ楽しさを味わう。 
○ 梅雨期への自然の変化に気付き、遊びに取り入れようとする。 
○ 手洗いやうがいの習慣・汗の始末・水分補給など、自分から進んで行う。  

家庭と共に 
○ 傘やレインコートなどの雨の日の持ち物の始末や、汚れた服の着脱など、 
 自分でできるようにしましょう。 
○ 手洗い・うがい・歯磨きなど、丁寧にするように支えましょう。 
○ 体を動かし、安全に遊ぶことができるように、手足の爪を清潔に 
 しましょう。  

【衣替えについて】 
○ ６月１日から「衣替え」です。半袖体操シャツで通園しましょう。 

・ 気候や体調によって、長袖スモックや長袖体操服を着用していただいて結構です。   

・ 園では体操シャツの裾を半ズボンの中に入れるよう指導しています。ご家庭でも声掛け 

をお願いします。 

【登園時刻について】 
 ○ 入園のしおりでもお知らせしていますように、登園時間（幼稚園に来る時刻）は８：４５

～８：５５です。９：００には保育を開始します。お子さんが気持ちよく朝のスタートをき

れるように、遅れないように、登園しましょう。ご協力よろしくお願いします。 

【着替えの常備について】  ○ 砂や土・水を使って存分に遊ぶ機会が増えています。園に置いている着替え類を使用して、

持ち帰った場合は、翌日に補充をお願いします。なお、着替え用のシャツは園指定の体操服

でなくても結構です。似たような白っぽいＴシャツ等を持たせてください。 

【お弁当・水筒について】  ○ 気温・湿度が高くなるため、食べ物も傷みやすくなります。弁当には当日の朝、火を通し

たものを入れてください。中身が十分に冷めてから、ふたをしてください。 

 ○ 日中は子どもたちの活動量が多くなり、汗をかきます。湯茶の２本目はペットボトルに入

れるなどしていただき、多めに持たせてください。特に預かり保育利用の場合は忘れずにお

願いします。 
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